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VORWORT

Diese methodischen Empfehlungen sollen die Studierenden bei der Erfiillung
praktischer Aufgaben im Fachgebiet ,,Psychologie* unterstiitzen.

Die methodischen Empfehlungen enthalten 16 Struktureinheiten, die aus psy-
chologischen Texten und Aufgaben dazu bestehen. Alle Abschnitte haben eine einzi-
ge logische Struktur, die durch Fachtexte vereint ist. Fiir die Texte wird eine detail-
lierte lexikalische Analyse bereitgestellt, einschlieBlich einzelner lexikalischen Ein-
heiten und Phrasen zum angegebenen Thema. Der Zweck dieser Richtlinien besteht
darin, Kommunikationsfahigkeiten und Féahigkeiten im Umgang mit professionellen
Informationsquellen zu entwickeln. Die Ubungen sind praktischer und grammatikali-
scher Natur und stehen in engem Bezug zum Inhalt des Textmaterials. Der Inhalt der
Texte selbst stellt einen engen fachlichen Fokus dar und hat einen kognitiven Charak-
ter. Bei der Entwicklung dieses Lehrmaterials wurden Originalquellen verwendet, die
im deutschsprachigen Raum der Européischen Union veroffentlicht wurden.



Lektion 1

Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.
Allgemeine Psychologie. Psychologie als Wissenschaft

Die Allgemeine Psychologie beschiftigt sich damit, wie Erleben und Verhalten
funktioniert. Es geht dabei um Prinzipien, die bei allen Menschen in mehr oder
weniger vergleichbarer Form zugrunde liegen. Dazu gehoren Wahrnehmung,
Aufmerksamkeit, Bewusstsein, Lernen und Gedichtnis, Sprache und
Sprachverwendung, Denken, Entscheiden und Problemlésen, Handlung und Motorik
sowie Motivation und Emotion.

Fir die Allgemeine Psychologie ist das ,,Wie* entscheidend. So interessieren
sich Allgemeinpsychologen dafiir, wie eine Information in das Gedéchtnis kommt,
aber nicht so sehr dafiir, was das fiir eine Information ist.

Die Allgemeine Psychologie fasst alle Gebiete zusammen, die aus zeitgendssi-
scher Sicht die Grundlagen zur Beschreibung und Erkldrung menschlichen Erlebens
und Verhaltens bilden. Mit dem Anspruch, eine Wissenschaft zu sein, verbindet sich
die Konvention iiber die Begriffe, die eine Verstindigung iiber ihre Inhalte erlauben
sollen. Diese Begriffe beruhen auf Definitionen, die wiederum Ergebnisse von empi-
risch gewonnenen Beobachtungen sind oder die Gruppen von empirisch gesicherten
Ergebnissen zusammenfassen. Die Beschrankung auf empirische Zusammenhénge ist
notwendig, weil nur so eine Kommunikationsbasis geschaffen werden kann. Sie fiihrt
konsequenterweise bei der Veridnderung der Befundlage auch zur Anderung von Be-
griffen. Allgemeine Psychologie ist keine einheitliche Theorie. Sie setzt sich zusam-
men aus Teilgebieten, die bestimmte Aspekte verkorpern. Auch die Abgrenzung zu
den Teilgebieten der Psychologie insgesamt, etwa zur Entwicklungspsychologie, zur
differentiellen Psychologie (Personlichkeit) oder zur Sozialpsychologie, ist nicht ein-
deutig.

Aktiver Wortschatz

Allgemeine Psychologie
sich beschiftigen mit Dat.
Erleben und Verhalten

es geht um AKKk.
vergleichbar

zugrunde liegen

dazu gehoren

die Wahrnehmung

die Aufmerksamkeit

das Bewusstsein

das Lernen

das Gedachtnis

Sprache und Sprachverwendung

3arajibHa IICUXO0JIOT1s
3aliMaTUCs YMMOCh
JIOCBIJI Ta TTOBEIHKA
WJIETHCS TIPO
MOPIBHSILHO

OyTH B OCHOBI
HaJIEXKATH 10
CHpHIUMaHHS; BITUyTTS
yBara

CBIJIOMICTD

HaBYaHHSA

mam’ ITh

MOBa Ta 11 3aCTOCYBaHHS



das Denken

Entscheiden und Problemldsen
Handlung und Motorik
Motivation und Emotion
zusammenfassen
zeitgenossische Sicht

das Erleben und das Verhalten
bilden

mit dem Anspruch

die Wissenschaft

die Verstdndigung

der Inhalt

erlauben

der Begriff

beruhen

die Definition

das Ergebnis

die Beobachtung
gewinnen

die Beschrankung

der Zusammenhing
notwendig

schaffen
konsequenterweise

die Veranderung

die Befundlage

die Anderung

der Begriff

einheitlich

sich zusammensetzten aus
verkorpern

eindeutig

wiederum

empirisch

die Kommunikationsbasis
das Teilgebiet

die Abgrenzung

die Entwicklungspsychologie
differentielle Psychologie

Ubungen zum Text.

I. Teilen Sie den Text in die Absétze und betiteln Sie jeden Absatz.

MMCJICHHS
BUPIIICHHS TTpo0JieM
TSl Ta MOTOPHKA
MOTHBAIlA Ta EMOILIISA

00’€IHYBaTH; pE3IOMYyBaTH

CydacHa ToukKa 30py
CIIBUYTTS Ta MOBEIIHKA
CKJIaJIaTH

3 TIPETEH3IEI0

HayKa

PO3YMIHHSA

3MICT

JIO3BOJIATH

TTOHSTTS
IPYHTYBaTHUCS
MIPaBUIIO

pe3yabTar
CIIOCTEPEKEHHS
OJICp)KyBaTH
0OMEKCHHS

3B’SI30K; B3a€EMO3B SI30K
HEOOXI1THO
CTBOPIOBATH
MTOCTYTIOBO
3MIHEHHS

pe3ynbTar

3MiHa

TTOHSTTS

€IVHUI; II1JTAN
CKJIaJlaTuC 3
BTUIFOBATH
OJIHO3HAYHUM
3HOBY; HaBITaKH
eMITIPUYHHM
KOMYyHIKaTHBHa 0a3a
00JacTh; pailoH
0OMEKEHHS
MICUXOJIOT1S] PO3BUTKY

nuepeHIiagbHa ICUXO0JIOoT s

I1. Stellen Sie 5 eigene Fragen zum Text.



I11. Finden Sie Modalverben im Text und schreiben Sie sie aus.
IV. Finden Sie Konstruktionen mit der Partikel ,,zu“ im Text.
V. Beantworten Sie folgende Fragen:

1. Womit beschiftigt sich die Allgemeine Psychologie?

2. Welche Prinzipien liegen dabei zugrunde?

3. Was ist fiir die Allgemeine Psychologie entscheidend?

4. Wofiir interessieren sich die Allgemeinpsychologen?

5. Welche Gebiete fasst die Allgemeine Psychologie zusammen?

6. Womit verbindet sich die Konvention iiber die Begrifte?

7. Wortiber verbindet sich die Konvention die Begriffe?

8. Worauf beruhen diese Begriffe?

9. Worauf ist die Beschrankung notwendig?

10. Warum ist die Beschrankung auf empirische Zusammenhénge notwendig?

11. Warum ist die Beschriankung auf empirische Zusammenhénge so notwen-
dig?

VI. Schreiben Sie zusammengesetzte Sédtze mit Konjunktionen und mit Rela-
tivpronomen aus, bestimmen Sie deren Art und iibersetzen Sie sie.

VII. Finden Sie im Text trennbare und untrennbare Priafixe und schreiben Sie
aus.

Lektion 2

Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.
Der Gelernte in seinem spéteren Berufsalltag?

In diesem Studienfach geht es darum, die Grundlagen menschlichen Verhaltens
und Erlebens zu begreifen. Die Allgemeine Psychologie hat eine hohe Bedeutung fiir
zahlreiche andere Teildisziplinen. Im Berufsalltag werden die Erkenntnisse der
Allgemeinen Psychologie in nahezu allen Anwendungsbereichen genutzt. So bauen
zum Beispiel Therapieformen auf Erkenntnissen der Lernpsychologie auf.

Die Gestaltung von Arbeitsplidtzen und das Design von Schnittstellen der
Mensch-Technik-Interaktion  beriicksichtigen Erkenntnisse der Allgemeinen
Psychologie. Auch bei der Bewertung der Glaubhaftigkeit von Zeugenaussagen wird
allgemeinpsychologisches Wissen herangezogen.

Differentielle Psychologie und Personlichkeitspsychologie. Im Fokus
der Persénlichkeitspsychologie und Differentiellen Psychologie — Unterschiede, die
Unterschiede machen: Warum sind manche Menschen intelligenter als andere?
Warum sind bestimmte Menschen so frohlich und gelassen, auch wenn sie Stress
haben? Warum haben manche Menschen so viel Angst, wenn sie vor einer wichtigen
Priifung stehen, und andere nicht? Und warum sind manche Menschen so egoistisch,
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eiskalt und wenig einfithlsam? Gibt es wirklich bedeutsame Geschlechtsunterschiede
bei  psychischen  Merkmalen, wie zum  Beispiel dem  rdumlichen
Vorstellungsvermogen?

Die Differentielle Psychologie und Personlichkeitspsychologie hat Antworten
auf diese Fragen, bei denen es um Unterschiede zwischen Menschen geht, um
interindividuelle Differenzen oder anders ausgedriickt:
um Personlichkeitsunterschiede. Die Studierenden lernen, dass und in welchem
Ausmal solche interindividuellen Differenzen bedeutsame Kriterien wie beruflichen
Erfolg und Beziehungszufriedenheit oder Gesundheit und Wohlbefinden
vorhersagen.

Im Studium lernt man auch, wie solche Personlichkeitsunterschiede durch die
Wechselwirkung  zwischen = Umwelteinfliissen  (Sozialisation, Kultur) und
biologischen, insbesondere (molekular-)genetischen Bedingungen erklart werden
konnen. Wie erblich ist zum Beispiel Intelligenz? Ein weiteres wichtiges Thema
betrifft die Frage, wie Personlichkeitsunterschiede und situative Bedingungen
zusammenwirken und das Erleben und Verhalten von Personen beeinflussen.

Wie eine Person tickt“. In der Differentiellen Psychologie und
Personlichkeitspsychologie lernen Studierende aber noch viel mehr! Nicht nur die
Unterschiede in bestimmten Personlichkeitsmerkmalen, sondern auch die
Einzigartigkeit, die Individualitdt und das Zusammenwirken von Motiven, Emotionen
und Kognitionen (Gedanken, Erwartungen, Uberzeugungen etc.) innerhalb einer
Person sind Gegenstinde der Personlichkeitspsychologie. Es geht also auch darum,
wie eine konkrete Person ,tickt”, d.h. wie Erleben und Verhalten erklirt und
vorhergesehen werden konnen.

Aktiver Wortschatz

kBai(hikoBaHMM (axiBellb
npodeciiftHa TiSIbHICTD
HaBYaJIbHA JUCIAILIIHA
OCHOBa; 0a3a; GyHIaMEHT
MOBEIHKA; JIis

der Gelernte
der Berufsalltag
das Studienfach
die Grundlage
das Verhalten

das Erleben JTIOCBIJT; BIAIYTTS
begreifen pO3yMITH

die Beschreibung OIMCYBaHHS

die Erklarung pPO3’AICHEHHS

es geht um + AKkKk. HeThes mpo

der Mensch JFOTMHA
vergleichbar MOPIBHSIBHO

zugrunde liegen

die Allgemeine Psychologie
hohe Bedeutung

zahlreich

die Teildisziplin

OyTH, JIekKaTH B OCHOBI
3arajbHa IMCUXOJIOTIS
BEJIMKE 3HAYCHHS
YHUCJICHHUI

OKpeMa JHCIHILTIHA
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die Erkenntnisse

nahezu

das Anwendungsbereich
nutzen

aufbauen

zum Beispiel

die Lernpsychologie

die Gestaltung

der Arbeitsplatz

das Design

die Schnittstelle

der Mensch-Technik-Interaktion
berticksichtigen

die Bewertung

die Glaubhaftigkeit

die Zeugenaussage
allgemeinpsychologisches Wissen
heranziehen

die Differentielle Psychologie
die Personlichkeitspsychologie
der Unterschied

intelligent

frohlich

gelassen

Stress haben

Angst haben vor D.

die Priifung

eiskalt

einfiihlsam

es gibt

bedeutsam

die Geschlechtsunterschiede
psychischen Merkmalen
raumlich

das Vorstellungsvermdgen
die Antwort

die Frage

Unterschiede zwischen Menschen
interindividuell

die Differenz

ausdriicken

die Personlichkeitsunterschiede

Mi3HAaHHS; PO3YMIHHS

Mamxe

chepa 3acToCyBaHHS
BUKOPHUCTOBYBATH

OyayBaTu

HaIpUKIaa

TICUXOJIOT1sl HABYaHHS

o OopMIICHHS; CKIIaaHHS
poboue micte

JTA3AH

BOZIOPO3LT

B3aEMO/IIS «TIOJMHA — TEXHIKa»
BpPaxOBYBaTH

OIlIHKA; aHaIi3
MPaBONOIOHICTh

IIOKa3U CBIJIKA
3arajibHOIICHXOJIOT1YHE 3HAHHS
BUKOPHUCTOBYBATH, 3aTy4aTH
nudepeHItiaabHa MCUX 00T
TICUXOJIOT1sI 0COOMCTOCTI
pI3HULA

PO3YMHHI; KyJIbTypPHHUI
paJliCHUI, BECeIHit
CHOKIMHUI; XOJIOJHOKPOBHUI
MaTH CTPeC

0O0STHCS YOTOCh

eK3aMCH

XOJIOAHUH SIK JIIJT

YyWHU; CTIBYYTIMBUN

OyTH B HassiBHOCTI

BaXKJIUBUM

cTaTeBl BIIMIHHOCTI
TICUX1YHI BJIACTUBOCTI

00’ €MHUI; TPOCTOPUIA

CHUJIa YSBH

BIJIITOBIb

MIATAHHS

PI3HUIIS MIXK JIIOABMU
M1>KOCOOHMCTICHUH

PI3HUIIA

™

0COOUCTICHI BIAMIHHOCTI

9

BUpaXaTH, (OPMYITFOBATH, BUCIOBIIIOBA-



der Studierende
lernen

das Ausmal}
interindividuell
bedeutsam

das Kriterium
beruflich

der Erfolg
Beziehungszufriedenheit
die Gesundheit

das Wohlbefinden
vorhersagen

die Wechselwirkung
die Umwelteinfliissen
die Sozialisation

die Bedingung
erklaren

konnen

erblich

die Intelligenz
betreffen

situative
zusammenwirken

das Person
beeinflussen

ticken

bestimmten

das Personlichkeitsmerkmal
die Einzigartigkeit
die Individualitét

das Zusammenwirken
das Motiv

die Emotion

die Kognition

das Gedanken

die Erwartung

die Uberzeugung

der Gegenstand

die Schnittstelle

Ubungen zu Texten.

Y4EHb
HaBYaTUCS

po3Mmip; Mipa; 00’eM
M1>)KOCOOMCTIMCHUH
Ba)KJIMBUH

KpUTEPIii
npodeciiftHuii; c1y>k00BHiA
ycIix

3aJI0BOJICHHS 3B’ SI3KaMH
310pOB’sl

XOPOIII€ CAaMOIIOTYTTS
MIPOTHO3YBATH
B3a€MO/IIA

BIUIMB Ha HABKOJIMIITHE CEPEJIOBUIIIC
coliaizaris

yMOBa

pO3’sICHIOBaTH
MOT'TH; BMITH
CHaJIKOEMHUM

pPO3YM, IHTEJICKT
CTOCYBATHCS
CUTyaTUBHUUI
B3a€MOJIIATH

ocoba

BIUIMBATH

TIKaTH

Mpu3HAYaTH

0COOUCTI pucH
YHIKQJIbHICTh
1HIUB1TYaJIbHICTh
B3a€EMOJIisT; CITIBITpAIls
MOTHBAIIIS; MOTUB
eMOIIis

IISUTBHICTD

TyMKa; 17es
OUIKyBaHHS
TIepeKOHAHHS
peaMET

BOJIOPO3LI

I. Teilen Sie die Texte in die Absétze und betiteln Sie jeden Absatz.
I1. Stellen Sie 5 eigene Fragen zu den Texten.
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I11. Finden Sie Modalverben in den Texten.
IV. Finden Sie Sitze, die Passiv und Perfekt enthalten.
V. Beantworten Sie folgende Fragen zu Texten:

1. Worum geht es in diesem Studienfach?

2. Welche Bedeutung hat Allgemeine Psychologie fiir andere Teildisziplinen.

3. Welche Erkenntnisse genutzt man im Berufsalltag?

4. Worauf bauen Therapieformen auf?

5. Was beriicksichtigen die Gestaltung von Arbeitspldtzen und das Design von
Schnittstellen der Mensch-Technik-Interaktion?

6. Wann wird allgemeinpsychologisches Wissen herangezogen?

7. Auf welche Fragen hat die Differentielle Psychologie und
Personlichkeitspsychologie Antworten?

8. Was lernen die Studierenden?

9. Was lernt man auch noch im Studium?

10. Was fiir eine Frage betrifft ein weiteres wichtiges Thema?

11. Was steht im Fokus der Personlichkeitspsychologie und Differentiellen
Psychologie?

12. Was tritt als Gegensténde der Personlichkeitspsychologie auf?

V. Schreiben Sie zusammengesetzte Sdtze mit Konjunktionen aus, bestimmen
Sie deren Art und tibersetzen Sie sie.

VI. Finden Sie die Worter im Text, die in der Form von Partizip Il sind und
schreiben Sie diese Worter in der Form des Infinitivs.

VII. Schreiben Sie alle Verben mit trennbaren Prifixen aus und tibersetzen Sie
sie.

VIII. Finden Sie Modalverben im Text.

IX. Finden Sie Konstruktionen ,,zu + Infinitiv* im Text.

X. Finden Sie Sitze mit Passiv im Text.

Lektion 3

Lesen und tibersetzen Sie folgenden Text.

Welches psychologische Experiment ist typisch
fiir die Allgemeine Psychologie?

Die Allgemeine Psychologie ist methodisch experimentell gepragt. Ihre
Erkenntnisse erlangt diese Teildisziplin aus einer Reihe empirischer Methoden.
Humanexperiment (seltener Tierexperimente), die Aufzeichnung neuronaler
Aktivitiat, Verhaltensbeobachtung und Introspektion gehdren hier ebenso zum

11



Repertoire wie computergestiitzte Simulation oder mathematisch formalisierte
Modellierung geistiger Leistungen und Funktionen.

Ein bekanntes Experiment ist der sogenannte ,,Stroop-Test“. Dabei schreibt
man Farbworte wie ,blau“ oder ,,rot* in der jeweils entgegengesetzten Farbe und
versucht anschlieend, die Schriftfarbe des jeweiligen Wortes zu benennen.

Menschen brauchen ldnger, um die Farbe zu benennen, wenn sie nicht mit der
Wortbedeutung iibereinstimmt (also z.B. ,,rot* in blau geschriebener Farbe) als wenn
beides tbereinstimmt. Dieses Experiment zeigt eindrucksvoll, dass Menschen
unfahig sind, fiir den Moment irrelevante Informationen komplett zu ignorieren.

Aktiver Wortschatz

die Allgemeine Psychologie
pragen

die Erkenntnis

die Teildisziplin

erlangen

die Reihe

empirisch

das Humanexperiment

das Tierexperiment
die Aufzeichnung
neuronal

die Aktivitat

die Verhaltensbeobachtung
die Introspektion
gehoren

ebenso

das Repertoire
computergestutzte
Simulation

die Modellierung
geistig

die Leistung

die Funktion
bekannt
sogenannte
Stroop-Test

das Farbwort

blau

rot

jeweils
entgegengesetzt
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3arajibHa MCUXOJOT1sA

CKJIaJaTH; CTBOPIOBATH

MI3HAHHS; PO3YMIHHS

OKpema JIUCIUILTIHA

JOCSATaTH

pAn

EMITIPUYHHM; eKCTIEPUMEHTATbHUN
€KCIEPUMEHT, SIKUH BIUIMBAE HA JIIO-
JUHY

EKCIEPUMEHT Ha TBapUHAX
MO3HAYKa; MATFOHOK

HEUPOHHUH

aKTHUBHICTD; 15, 3aX0I1
CIIOCTEPIraHHs 3a MOBEIHKOIO
THTPOCIIEKIIIs

HaJeXaTu

TaK0X; TAKUM YAHOM

perniepryap

KOMIT FOT€pHA CUMYJISIIIS

MOJICITIOBaHHS
JIYXOBHUM; TyIICBHUMN
JIOCSITHEHHS; TIPOIyKTUBHICTh
byHKITIA

3HAMOMUM; BIJOMUI

TaK 3BaHUMN

tecT «Edext Crpyna»
KOJIbOPOBE CJIOBO

roayoui

YEPBOHUU

BIJIMOBITHO; SIKpa3
MPOTUIICKHUI; 3BOPOTHIH



die Farbe
versuchen
anschlielend
die Schriftfarbe
das Wort
benennen
brauchen
langer — lang
die Wortbedeutung
ibereinstimmen
beide

zeigen
eindrucksvoll
unfahig sein
irrelevant
komplett
ignorieren

Ubungen zu Texten.

dbapba

HaMaraTucs

HapeITi

KoJIip mpudTta

CIIOBO

HA3UBaTU

noTpedyBaTH

JIOBITIC — JJOBTO
3HAYCHHS CIIOBA
CITIBIIAJATH; BIAITOBIIATH
oOuBa

MOKa3yBaTH

BpaKECHUAU

OyTH HE3/1aTHUM
HEBAXKJIMBUH

B KOMIIJICKTI; ITOBHICTIO
ITHOpYBaTu

I. Teilen Sie den Text in die Absédtze und betiteln Sie jeden Absatz.

Il. Finden Sie Modalverben im Text.

I1l. Finden Sie Sitze, die Passiv enthalten.
IV. Finden Sie Sitze, die Perfekt enthalten.

V. Finden Sie Sitze, die Priteritum enthalten.

V1. Beantworten Sie folgende Fragen zum Text:

1. Worum geht es in diesem Text?

2. Wie ist die Allgemeine Psychologie gepragt?
3. Woraus erlangt diese Teildisziplin ihre Erkenntnisse?

4. Wozu gehort das Humanexperiment?

5. Was ist der sogenannte ,,Stroop-Test*?
6. Beschreiben Sie bitte den Schwerpunkt dieses Experiments?

VII. Schreiben Sie zusammengesetzte Sdtze mit Konjunktionen aus, bestimmen

Sie deren Art und uibersetzen Sie sie.

VIII. Finden Sie die Verben im Text, die in der Form von Partizip Il sind und
schreiben Sie diese Worter in drei Grundformen.

IX. Schreiben Sie alle Verben mit trennbaren Prifixen aus und tibersetzen Sie

sie.

X. Schreiben Sie alle VVerben mit untrennbaren Priafixen aus und uibersetzen Sie

sie.

XI. Finden Sie Modalverben im Text.



Lektion 4

Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.

Methoden der Allgemeinen Psychologie

Die vorherrschenden Methoden sind systematische Beobachtung und Experi-
ment. Das Experiment schafft eine kiinstliche Situation, in der bestimmte Einfluss-
faktoren systematisch verdndert werden, um deren Auswirkungen auf von ihnen ab-
hingige ZielgroBen zu beobachten. Von den Ergebnissen dieser Experimente kann
dann auf dhnlich gelagerte Sachverhalte in der Realitéit verallgemeinert werden. Die
Grenzen dieser Verallgemeinerung sind nicht immer leicht zu ziehen. Auch kann ver-
sucht werden, in der wirklichen Welt Beobachtungen zu machen, indem zu beobach-
tende Variablen klar definiert werden. Wissenschaftliche Untersuchungen sind immer
hypothesengeleitet, um Manipulationen der Zusammenhinge bei der Erklarung zu
vermeiden. Die Ergebnisse dieser Art von Forschung stofen dann auf Widerstinde,
wenn ihre Erkldarungen die Fragen, die gestellt werden, nur unzureichend beantworten
konnen (Beispiel: Die Frage, was Aggression ist und warum sich Menschen unter
bestimmten Bedingungen aggressiver verhalten, als dies gewiinscht wird, wirft sehr
viele komplexe methodische Probleme auf. Es sind bisher keine iibereinstimmenden
oder vollstandigen Antworten gefunden worden). Allgemeine Psychologie spiegelt
den Stand der Forschung ihrer Epoche wider und 148t dabei Uberholtes verschwin-
den. Daher stammt auch die Ubertragung des Begriffs , Paradigmenwechsel“. Er
wurde von Kuhn (1976) anhand der Entwicklung naturwissenschaftlicher Modelle in
der Physik begriindet und hat als Schlagwort auch in andere Wissenschaften Einzug
gefunden. Die Erkenntnisse leiten sich in der Psychologie meist von Ausgang be-
stimmter Experimente ab, welche die bis dahin giiltigen Schlussfolgerungen verin-
dern. Die Psychologie ist damit unabhéngig geworden von ihrer fritheren Einordnung
innerhalb der Philosophie. Spitestens seit Ende des 19. Jahrhunderts ist sie eigen-
standig, obwohl erst 1941 in Deutschland ein eigener akademischer Abschluss etab-
liert wurde.

Aktiver Wortschatz
die vorherrschenden Methoden | meTosu, siki TOMiHYIOTh
die Beobachtung CIIOCTEPESIKEHHS
schaffen CTBOPIOBATH
kiinstliche Situation HITY4YHA CUTYaIlis
bestimmen NpU3HAYATH
der Einflussfaktor (dakTop BILTUBY
verdndern 3MIHIOBAaTH
die Auswirkung BILJINB
abhingig 3AJIEKHUN
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die ZielgroBle
beobachten

das Ergebnis
ahnlich

gelagert

der Sachverhalt
die Realitat
verallgemeinern
die Verallgemeinerung
die Grenze

leicht

ziehen

versuchen
wirklich

die Welt

machen
beobachtend
variabel

klar

definieren
wissenschaftlich
die Untersuchung
immer
hypothesengeleitet
die Manipulation
die Zusammenhing
die Erklarung
vermeiden

die Art

die Forschung
stoflen

der Widerstand
wenn

stellen
unzureichend
beantworten

die Aggression
warum

die Bedingung
sich verhalten
bisher
tibereinstimmend
vollstindig
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KiHIIEBa METa
CrocTepiraTu

pe3ynbTar

OJIHaKOBO

pO3TallOBaHU

CTaH CHpaB

peabHICTh
y3arajabHIOBATH
y3arajabHEHHS

KOPJIOH

JIETKO

TATHYTH

HaMaraTHucs

IIHCHO

CBIT

poouTHn

CIIOCTEpIraloyu
HETIOCTINHMI; SKUI 3MIHIOETHCS
3pO3YyM1JIO

MpU3HAYaTU

HayKOBUU

00CTEeXXEHHS

3aBXKIH

TIIOTeTUYHUI
MaHIIyJISIis

3B’SI30K; B3a€EMO3aJICIKHICTD
PO3’ICHEHHS; TITyMaYEHHS
3aMmo0IrTH; YXUISITUCS

BH/JT, MaHEpa MOBEIIHKH; CIIOCIO i

TOCIKCHHS
IITOBXATH; 3ITKHYTUCS
OTIip; TPOTHU/IIS
SIKIIIO

CTaBUTHU
HEJIOCTaTHLO
BIJINIOBIATH
arpecis

JoMYy

yMOBa
TTOBOUTHCS
J0Tenep; A0ci
CITIBIIaJar04l
ITOBHHI1; TOBHICTIO



gefunden — finden
allgemein

die Psychologie
widerspiegeln

der Stand

die Epoche

1af3t — lassen
tiberholen
verschwinden
daher

stammen

die Ubertragung
der Begriff

der Paradigmenwechsel
anhand

die Entwicklung
naturwissenschaftlich
das Modell

die Physik
begriindet

das Schlagwort
die Wissenschaft
der Einzug
gefunden — finden
leiten

meist

der Ausgang
welche

bis

dahin

giiltig

die Schlussfolgerung
verdandern

die Psychologie
unabhingig
frither

die Einordnung
innerhalb

die Philosophie
Spatestens

das Ende

das Jahrhundert
eigenstandig
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3HAUTU

3arajbHUN

TICUXOJIOT 1S
BiIoOpakaTu

CcTaH

eroxa

3MYCHUTH; 3AJIUIIUTH
BUTICPEHKATH

3HUKATH

TOMY

MMOXOIUTHU

TpaHCIALIS; Iepeaava
ITOHSITTS

3MiHa MapagurMu

3a JOITOMOTOXO
PO3BHUTOK; po3poOKa
MIPUPOTHUYO-HAYKOBHU I
MOJIC/Ib

¢b13uka

3aCHOBAHMU

KIJTFOYOBE CJIOBO; JIO3YHT
HayKa

B’131

3HAXOIUTH

KepyBaTH

MOHAJI yCe; Kpalle 3a BCe
BUXI1]T

SIK1; sIKa

10

TyIH; Y TOMY Harpsimi
JIMCHHI; TIMCHO; TIFOYNH
BHCHOBOK; 3aKJIIOUEHHS
3MIHIOBATH;, MIHSITH
TICUXOJIOT1S

HE3aJIe)KHO

paHime

PO3MILIEHHS; PO3TAIlyBaHHS
BCEPEJIMHI; B MEKax
bitocodis

HaKII3HIIIEe

KIHEIb

CTOpIYYs

CaMOCTIMHHI



obwohl Xo04a

das Deutschland Himeuunna

akademisch aKajeMiyHui

der Abschluss 3aKiHYEHHS; 3aBCPIICHHS
etablieren 3aCHOBYBATH, BIJIKpPHBATH

Ubungen zu Texten.

I. Teilen Sie den Text in die Absétze und betiteln Sie jeden Absatz.
I1. Finden Sie Modalverben im Text.

III. Finden Sie Sitze, die Passiv enthalten.

IV. Finden Sie Sitze, die Perfekt enthalten.

V. Finden Sie Sitze, die Priteritum enthalten.

V1. Beantworten Sie folgende Fragen zum Text:

1. Worum geht es in diesem Text?

2. Was sind die vorherrschenden Methoden?

3. Was schafft das Experiment?

4. Wie sind Wissenschaftliche Untersuchungen?

5. Worauf stoflen Ergebnisse dieser Art von Forschung?
6. Was spiegelt Allgemeine Psychologie wider?

VII. Sagen Sie: Stimmt das oder stimmt das nicht.
Muster: Ja, das stimmt. Dabei wiederholen wir die Aussage. Nein, das stimmt
nicht. Und dabei sagen wir die Antwort korrekt und richtig:

1. Die vorherrschenden Methoden sind keine systematische Beobachtung und
Experiment.

2. Das Experiment schafft keine kiinstlichen Situationen.

3. Von den Ergebnissen dieser Experimente kann dann auf dhnlich gelagerte
Sachverhalte in der Realitdt verallgemeinert werden.

4. In der wirklichen Welt werden Beobachtungen gemacht, indem zu beobach-
tende Variablen klar definiert werden.

5. Wissenschaftliche Untersuchungen sind immer hypothesengeleitet

6. Manipulationen der Zusammenhénge bei der Erkldrung muss man vermei-

den.

7. Die Aggression unter bestimmten Bedingungen wirft sehr viele Probleme
auf.

8. Allgemeine Psychologie spiegelt den Stand der Forschung ihrer Epoche wi-
der.

9. Die Erkenntnisse leiten sich in der Psychologie meist von Ausgang bestimm-
ter Experimente ab.

10. Die Psychologie ist nicht unabhingig von ihrer fritheren Einordnung inner-
halb der Philosophie.
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VIII. Schreiben Sie zusammengesetzte Sdtze mit Konjunktionen aus, bestim-
men Sie deren Art und iibersetzen Sie sie.

IX. Finden Sie die Verben im Text, die in der Form von Partizip Il sind und
schreiben Sie diese Worter in drei Grundformen.

X. Schreiben Sie alle Verben mit trennbaren Prafixen aus und ubersetzen Sie
sie.

XI. Schreiben Sie alle Verben mit untrennbaren Prafixen aus und iibersetzen
Sie sie.

XII. Finden Sie Modalverben im Text.

Lektion 5

Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.

Was lernen Studierende im Fach Sozialpsychologie?

Die Sozialpsychologie ist ~ eines  der  klassischen Grundlagenfacher der
Psychologie. Studierende lernen hier grundlegende Theorien, Konzepte, Methoden
und Befunde der sozialpsychologischen Forschung kennen.

Diese konnen dann angewendet werden, um Soziale Phidnomene besser zu
verstehen bzw. zu erkldren und gesellschaftlich relevante Fragen fundiert zu
beantworten, etwa:

1. Wie bilden sich Einstellungen?

2. Welche Formen des sozialen Einflusses gibt es?

3. Was sind Risikofaktoren fiir Aggression?

4. Wie kann man prosoziales Verhalten fordern?

5. Wie bilden sich Teams, Cliquen und Freundschaften?

6. Wie entsteht interpersonales Vertrauen und Kooperationsbereitschaft?

und viele andere Fragen mehr.

Ein wichtiges methodisches Paradigma der Sozialpsychologie ist das
Verhaltensexperiment. Hierbei wird versucht auf der Basis einer sorgfaltig
kontrollierten Variation von Umgebungsfaktoren und einer moglichst objektiven und
genauen Messung von Reaktionen den Grundlagen menschlichen Sozialverhaltens
auf die Spur zu kommen. Weil Experimente eine so fundamentale Bedeutung fiir die
sozialpsychologische ~ Forschung  haben, nimmt ihre  Darstellung in
Lehrveranstaltungen einen besonderen Raum ein. Studierende lernen klassische und
aktuelle Experimente der Sozialpsychologie kennen und reflektieren diese vor dem
Hintergrund methodologischer und forschungsethischer Erwidgungen.
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Aktiver Wortschatz

der Studierende

das Fach

die Sozialpsychologie
das Grundlagenfach
grundlegende Theorien
das Konzept

die Methode

die Befunde

die sozialpsychologische Forschung
angewendet — anwenden
soziale Phdnomene
verstehen

erkldaren
gesellschaftlich
relevant

fundieren

beantworten

die Einstellung
soziales Einfluss

der Risikofaktor

die Aggression
prosozial

das Verhalten

fordern

bilden

die Team

die Clique

die Freundschaft

man

entstehen

vertrauen

die Kooperationsbereitschaft
wichtig

methodisch

das Paradigma

das Verhaltensexperiment
hierbei

versuchen

die Basis

sorgfaltig

kontrollieren

die Variation
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yYYCHb
IpeaAMET
collaJIbHA TICUXO0JIOT1s

OCHOBHA, 0a30Ba cHellaJIbHICTh

OCHOBHI TeOpii

TUTaH, IporpamMa, KOHIICTIT
METO/T

pe3ynbTaT

COLIAJIBHO-TICUXOJIOTTYHE NOCIIHKECHHS

3aCTOCOBYBATH
comianbHl (PeHOMEHU
pPO3yMITH

TTOSICHIOBATH

CYCIIUIbHUIM

Ba)KJIMBUM

3aCHOBYBATH

BIIOBIIATH

CTaBJICHHS

COIlaJILHUI BILIUB
(dakTop pU3UKy

arpecis

poCoIiaTbHUN
IIOBEIHKA

CIIPUSTH

CKJaaaTu

KOMaH1a

KJTIIKa; TpyIa

Ipyx0a

HEBU3HAYCHHUU 3alMEHHUK
3’ ABIISITUCS

JOBIPSITH

TOTOBHICTB JIO CITIBIIpAIli
BAKJIMBO

METOIUYHUN

TPUKJIAT; 3Pa30K
TOBEAIHKOBUM EKCTICPUMEHT
IpU LIbOMY; T1J] 4aC LbOTO
HaMaraTucs

0asa; ocHOBa

peTenbHO

KOHTPOJIIOBATH; TIEPEBIPSITH
Bapiaris



der Umgebungsfaktor (axTop MOBKiIS

genau YiTKO

die Messung BUMIp

die Reaktionen peaxiris

die Grundlage IpUYHHA

menschlich JIFOISTHA

das Sozialverhalten colliaJIbHA TIOBEIIHKA

die Spur CIIi; BiZOUTOK

kommen MPUXOIUTH

genaue Messung YITKUA BUMID

die Reaktion peaxiist

fundamentale Bedeutung dyHIaMEeHTaIbHE 3HAYCHHS
sozialpsychologisch COLIaIbHO-TICUXOJIOTTYHUIM
die Lehrveranstaltungen HaB4YaJIbHI 3aX011
besonder 0COOIMBUI

der Raum IPOCTip; 00’ eM
reflektieren BiJlI3epKaIIOBATH

der Hintergrund 3aHIH IUIaH; TIIO

die Forschungsethik JOCJIITHUIIbKA €TUKA

die Erwédgung TIOHSATTS; yBara

kennen 3HATU

reflektieren BimoOpakaTu; po3paxoByBaTH; MIpKyBaTu
methodologisch METOI0I0TI YHUI

Ubungen zum Text.

I. Teilen Sie den Text in die Absdtze und betiteln Sie jeden Absatz.
Il. Finden Sie Modalverben im Text.

III. Finden Sie Sitze, die Passiv enthalten.

IV. Finden Sie Satze, die Infinitiv mit ,,zu‘ enthalten.

V. Finden Sie Sitze, die Prateritum enthalten.

V1. Beantworten Sie folgende Fragen zum Text:

1. Worum geht es in diesem Text?

2. Was ist die Sozialpsychologie?

3. Was die Studierende lernen hier kennen?

4. Wie konnen diese Facher dann angewendet werden?

5. Was ist das Verhaltensexperiment?

6. Was versucht man auf der Basis einer sorgfiltig kontrollierten Variation von
Umgebungsfaktoren und einer moglichst objektiven und genauen Messung von
Reaktionen zu unternehmen?

7. Warum nimmt ihre Darstellung in den Lehrveranstaltungen einen
besonderen Raum ein?
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8. Wie verwenden die Studierenden klassische und aktuelle Experimente der
Sozialpsychologie?

VII. Schreiben Sie zusammengesetzte Siatze mit Konjunktionen aus, bestimmen
Sie deren Art und iibersetzen Sie sie.

VIII. Finden Sie die Verben im Text, die in der Form von Partizip 11 sind und
schreiben Sie diese Worter in drei Grundformen.

IX. Schreiben Sie alle Verben mit trennbaren Priafixen aus und ubersetzen Sie
sie.

X. Schreiben Sie alle Verben mit untrennbaren Priafixen aus und ubersetzen Sie
sie.

XI. Schreiben Sie alle Substantive in Pluralform aus und stellen Sie sie in Form
vom Singular vor.

Lektion 6

Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.
Teilgebiete der Allgemeinen Psychologie

Die Allgemeine Psychologie umfasst konventionell Teilgebiete, die hier alle
sowohl aufgefiihrt und kurz vorgestellt als auch in ithren Zusammenhéngen beschrie-
ben werden.

Wahrnehmung. Die Psychologie der Wahrnehmung befasst sich mit dem Er-
kennen und der Aufnahme sogenannter innerer (Korper) und duBlerer (Umwelt) Reize
durch die Sinnesorgane und das Zentralnervensystem sowie deren Verarbeitung. Der
Sehsinn gilt psychologisch als der mit dem groften Informationsgehalt vor dem Hor-
sinn, dem Geruchssinn, dem Geschmack und dem Tastsinn, wobei sich die Ein-
drucksbildung selbstverstiandlich haufig aus einer Kombination von Sinneswahrneh-
mungen bildet. Die Wahrnehmungspsychologie steht oft an erster Stelle der Aufzih-
lung, da sie Voraussetzung fiir das Erleben der Menschen und ihre Teilnahme am so-
zialen Leben ist. Ein Teilgebiet der Wahrnehmungspsychologie ist die Aufmerksam-
keitsforschung, die sich mit psychophysiologischen Prozessen der Reizaufnahmebe-
reitschaft, mit den Unterschieden der Verarbeitung im Schlaf und im wachen Zustand
und den verschiedenen Schwankungen innerhalb dieser Phasen (Biorhytmus), die
vom Nervensystem autonom, aber auch willentlich beeinflusst werden, befasst. Die
Verarbeitung von Reizen im Nervensystem fiihrt schlieBlich zum Gebiet der Psycho-
logie des Denkens oder der Psychologie der Kognitionen, die bereits ein duBerst dif-
ferenziertes Gebiet darstellt, das extrem viele Erkenntnisse gerade in jlingster Zeit
liefert. Die Verarbeitung von Reizen und die Kombination von Informationen in Ab-
héngigkeit von Erbanlagen (Begabung), kindlicher Entwicklung, Forderung, Trai-
ning, Erfahrung, Geschlecht und sozialen Rahmenbedingungen ist eines der kontro-
versesten wissenschaftlichen Gebiete tiberhaupt, da sie in Verbindung mit dem Ler-
nen enorme Konsequenzen besitzt fiir alle Aussagen, die mit dem menschlichen Geist
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zusammenhéngen. Die kognitive Psychologie hat mit der Informatik einen Auf-
schwung genommen, da die Versuche, das Denken maschinell zu simulieren, zu neu-
en Ansdtzen und Hypothesen gefiihrt haben, ohne dass es bisher gelungen wére, im
Sinne einer kiinstlichen Intelligenz das Nervensystem zu kopieren. ,,Ein Computer-
system kann zwar Kklar abgegrenzte, durch spezifische Attribute charakterisierte Ka-
tegorien anwenden, doch entbehren diese immer des individuellen Bedeutungsgehalts
und der sensorischen wie motorischen Inhalte. Eine maschinelle Modelbildung iiber
die menschliche Kategorienbildung und -anwendung bleibt damit immer ein unvoll-
standiges Abbild und fiihrt zu einer Verzerrung des Bildes vom Menschen, wie sie als
Folge einer Theoriebildung denkbar ist, die Computerprogramme zur Verifikation
ihrer Annahme benutzt™ (Becker, 1992, S. 201). Nichtsdestotrotz wird schon seit ei-
nigen Jahren statt vom Denken auch von ,,menschlicher Informationsverarbeitung*
gesprochen.

Aktiver Wortschatz
das Teilgebiet PO3ILIT; paiioH
die Allgemeine Psychologie 3arajbHa MCUXOJIOTis
umfassen OXOILTIOBATH
konventionell 3BUYANHUN; 3BUYANHO
aufgefiihrt — auffiihren HaBOJUTH; HA3UBATH
vorgestellt — vorstellen NPECTaBIISATH
der Zusammenhang 3B’S30K; IPUYMHA
beschrieben - beschreiben OIUCYBATH
die Psychologie der Wahrnehmung TICUXOJIOT1S CIIpUHMaHHS
befasst — sich befassen mit Dat. 3aiiMaTuCsl YAMOCh
das Erkennen imeHTudiKaris; m3HaHHSA
die Aufnahme IPUITOM
der Reiz 30y IKEHHS; pO3paTyBaHHS
das Sinnesorgan OpraH MOYyTTiB
das Zentralnervensystem IICHTpaJIhbHa HEPBOBA CHCTEMA
die Verarbeitung o0pobOka
der Sehsinn 3ip
gilt — gelten OyTH DiiCHUM; MaTH CHITY
psychologisch TICUXOJIOTTYHU I
als AK; B SIKOCTI
der Informationsgehalt ckia iHpopmaiii
der Horsinn CIIyX
der Geruchssinn oyX
das Geschmack CMaK
der Tastsinn TaKTHJIbHA Yy TIIUBICT
die Eindrucksbildung (bopMyBaHHS Bpa)KCHHs
selbstverstindlich camo co001o
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hiufig

die Kombination

die Sinneswahrnehmung
bildet — bilden

an erster Stelle stehen

die Aufzihlung

die Voraussetzung

das Erleben

die Teilnahme

die Aufmerksamkeitsforschung
die Reizaufnahmebereitschaft

der Unterschied
die Verarbeitung
der Schlaf
wachen

der Zustand
verschieden

die Schwankung
innerhalb

das Nervensystem
willentlich
beeinflussen

sich befassen mit D.
fiithren
schlie3lich

das Gebiet

die Kognition
aulerst
differenziert — differenzieren
darstellen

die Erkenntnis
jlingster

die Zeit

liefern

die Kombination
die Abhingigkeit
die Erbanlage
die Begabung
kindlich

die Entwicklung
die Forderung
das Training
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4acTo

KOMOIHALIS

CEHCOpHE CIIPUUHSITTS
CKJIaJIaTu

CTOSITH Ha MEPIIOMY MiCIIi
CITHUCOK

nepeayMoBa

JKUTTEBUI JIOCBII
y4acTh

JOCTIIKEHHS YBa)KHOCTI
TOTOBHICTh CIIPUHMATH PO3/PATY-
BaHHS

PI3HUIISA

00poOka; mepepodka
COH

POKHUHYTHCS

CTaH

pi3HMIA

KOJIMBaHHS

yCepeauHi; B MeXax
HEPBOBA CHCTEMa

3 HAaMIpoM

BILTHBATH

3aliMaTHUCs

BECTH

HapeIlTI

00J1acTh

Mi3HAHHS

30BHI

nrdepeHITitoBaTH; PO3IUIATH
300paXkaTu; MPeJCTaBISATH
PO3YMIHHS

HaNMOJIO 1NN

gac

JOCTaBJIATH

KOMOIHAaIIis

3aJICKHICTD
CIIaAKOEMHICTD
00/1apOBaHICTh

JTATSIIAN

PO3BUTOK

MIATPUMKA; 3a0X0UCHHS
TpPEHYBaHHS; TPCHIHT



die Erfahrung

das Geschlecht

die Rahmenbedingungen
kontroversesten
wissenschaftlich
tiberhaupt

da

die Verbindung

das Lernen

enorm

die Konsequenz
besitzen

die Aussage

der Geist
zusammenhéngen

die kognitive Psychologie
die Informatik

die Aufschwung
genommen — nehmen
der Versuch

simulieren

der Ansatz

die Hypothese

gefiihrt — fithren
gelungen — gelingen

im Sinne einer kiinstlichen Intelligenz

kopieren

das Computersystem
kann — kénnen
abgegrenzte

durch

spezifisch

die Attribute
charakterisierte — charakterisiehren
die Kategorie
anwenden

entbehren

individuell
der Bedeutungsgehalt
sensorisch
motorisch
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JIOCBII

CTaTh

PaMKOBI YMOBHU
CIIIPHUM; CyTIepEeUSIUBUI
HAYKOBUU

B3araii

TYT; OCKUJIBKH
3’€IHaHHS

HaBYaHHS

TyKe

MIOCJTITOBHICTD
3aiMaTu

BUCIIOBJICHHS

JyX; Tyuna

OB’ A3yBaTU
Mi3HaBajIbHA MICUXOJIOTis
1H(popMaTHKa

11 IIHOM

Opatu

HaMaraHHs
CUMYJTIOBATH
MPOTIO3ULIIST

rinoTe3a

BECTH; KEPyBaTH
BIIaBATHCSI

3a MPUKJIAJOM IITYYHOTO 1HTE-
JCKTY

KOIIOBaTH

KOMIT FOTEpHA CUCTEMA
MOT'TH; BMITH
oOMexyBaTu

4yepes; 1o
cnienudiuHui
aTpulOyTn
XapaKTepPHU3yBaTH
KaTeropis
BUKOPHUCTOBYBATH
Yoroch He MaTH, o0INTHCS Oe3
4OroCh
1HIUBI Ty JTbHHAM
3HAYCHHS

CEHCOpHUU

MOTOPHUU



maschinell

die Modelbildung
menschlich

die Kategorienbildung
anwendung

bleibt — bleiben
unvollstindig

das Abbild

die Verzerrung

das Bild

die Folge

die Theoriebildung
denkbar

das Computerprogramm
die Verifikation

die Annahme

benutzt — benutzen
nichtsdestotrotz

einigen

das Jahr
statt
menschlich

die Informationsverarbeitung

gesprochen — sprechen

Ubungen zum Text

MallMHAIBHO
MOJICITIOBAHHS

IO ASTHUN

dbopmMyBaHHs KaTeropii
BUKOPHUCTAHHS
3aJIMIIATUCS
He3aKIHYCHHUI, HEITOBHUI
300pakKeHHS; KOTIis
CIIOTBOPEHHS

KapTUHA

HACII0K
TEOPETU3YBaHHS
MUCJIAMUN; MOKJIMBHIA;
KOMIT FOTE€pHA ITporpamMa
BepudiKallis; nepepipka
PUHOM; 3aCBOEHHS
BUKOPUCTOBYBATH

THM HE MEHII; HE3BAYKAIOUM Ha 1Ie
00’eHYyBaTH; 3’ €IHYBaTU
pIK

3aMICTh

JIFOISTHUM

00poOka 1H(popmarrii
TOBOPUTH

I. Teilen Sie den Text in die Absitze und betiteln Sie jeden Absatz.

Il. Finden Sie Modalverben im Text.

I11. Finden Sie die Satze, die Passiv enthalten.

IV. Finden Sie die Sétze, die Infinitiv mit ,,zu* enthalten.

V. Finden Sie die Sitze, die Priteritum enthalten.

VI. Beantworten Sie folgende Fragen zum Text:

1. Was umfasst die Allgemeine Psychologie?
2. Womit befasst sich die Psychologie der Wahrnehmung?

3. Als was gilt psychologisch der Sehsinn?

4. Was steht oft an erster Stelle der Aufzéhlung?

5. Was ist ein Teilgebiet der Wahrnehmungspsychologie?

6. Wozu fiihrt die Verarbeitung von Reizen im Nervensystem?

7. Womit hat die kognitive Psychologie einen Aufschwung genommen?



8. Was und wie kann Ein Computersystem anwenden?
9. Was bleibt und wozu fithrt immer ein unvollstindiges Abbild

VII. Schreiben Sie zusammengesetzte Siatze mit Konjunktionen aus, bestimmen
Sie deren Art und tibersetzen Sie sie.

VIII. Finden Sie die Verben im Text, die in der Form von Partizip 11 sind und
schreiben Sie diese Worter in drei Grundformen.

IX. Schreiben Sie alle Verben mit trennbaren Priafixen aus und ubersetzen Sie
sie.

X. Schreiben Sie alle Verben mit untrennbaren Priafixen aus und tibersetzen Sie
sie.

XI. Schreiben Sie alle Substantive in Pluralform aus und stellen Sie sie in Form
vom Singular vor.

XII. Finden Sie das Satzgefiige im Text, die mit dem Relativpronomen einge-
filhrt werden, schreiben Sie sie aus und iibersetzen Sie sie.

Lektion 7
Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.
Wofiir braucht man das Gelernte im spéteren Berufsalltag?

Ein Verstindnis sozialer Phinomene und Prozesse ist niitzlich in nahezu allen
Bereichen des menschlichen Lebens. Daher ist es auch iberall da relevant, wo
Psychologen beruflich titig werden — in der Psychotherapie (etwa wenn es um
Gruppenprozesse bei therapeutischen Interventionen in Gruppensettings geht), in
der Organisationspsychologie (etwa wenn es um Zusammenarbeit in Teams geht), in
der Padagogischen Psychologie (etwa wenn es darum geht, Aggression und Gewalt
an Schulen durch geeignete Malnahmen zu reduzieren) usw.

Etwas konkreter: Wenn man die Grundlagen sozialer Beeinflussung kennt,
kann man sich der unerwiinschten Einflussnahme durch andere eher erwehren. Wenn
man weill, was Menschen fiir gerecht oder ungerecht halten, kann man soziale
Konflikte vermeiden oder reduzieren. Wenn man weill, welche Phasen ein
Gruppenbildungsprozess durchliuft, kann man diesen Prozess optimieren. Es gibt
kaum einen Bereich des alltdglichen Lebens, fiir den sozialpsychologisches Wissen
nicht relevant wére. Aus diesem Grund ist die Sozialpsychologie auch dasjenige
Grundlagenfach der Psychologie, das eine besondere Anwendungsrelevanz besitzt.

Aktiver Wortschatz
das Gelernte (axiBelb
der Berufsalltag npodeciiitHe OBCAKICHHSI
phinomene (eHoMeHaNbH1 IHTEPBEHIIIT B
Interventionen in Oprasizariito rpymn
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Gruppensettings
nutzlich

nahezu

das Bereich
menschlich

das Leben
uberall

relevant
beruflich

tatig sein

die Psychotherapie

die Organisationspsychologie

die Zusammenarbeit in
die Teams

die Pddagogische
Psychologie

die Aggression

die Gewalt

die Schule

geeignet

die MafBnahme
reduzieren

die Grundlage

die Beeinflussung

kennt — kennen
unerwinscht

die Einflussnahme

eher

sich erwehren

weill — wissen

gerecht

halten

vermeiden

wenn

die Phase

das Gruppenbildungsprozess
durchlauft — durchlaufen

optimieren

es gibt

alltiaglichen
sozialpsychologisch
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KOPHUCHO
Maiixe

paiioH; 001acTh

IO ASTHUN

KUTTSA

CKp13b

BAKJIMBUI

npodeciiHui

npaioBaT; 0yTH 3alHATUM
ncuxoTeparnis
oprasizairiifHa ICHX0JIOT1s
CHIBIpals B KOMaH/Ii
KOMaHI!

nejaroriyia ncuxoJoris

arpecis

BJIaJ1a; CUJIA; HACUJLJIS
IIKOJIa

SIKAH M IXOIUTh, TIACYE,
BIIIOBITHAN

3aX0IH

3MEHIITYBAaTH; CKOPOUIYBaTH
OCHOBa; 0a3a; GyHAaAMEHT
BILIUB

3HATH KOT'OCh, II[OCh

He OaxaHo

BILTUB

IIBHIIIIC 32 BCE
3aXUIIATHCS; BIIOUBATUCS
3HATH

CIIpaBEJIMBUI

TPUMATH

3aro0iraTu; BIAXUISATHCS
SKIIO

daza

IPOLIEC BIATBOPEHHS TPy
IIPOXOJIUTH, TPHUBATH
ONTUMI3yBaTU

€; ICHy€

MOBCSAKACHHMI; 3BUUaAHUMN
COILIATbHO-TICUX OJIOTTUHHU I
3HAHHS
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das Wissen 3 Ii€1 MPUYUHU
aus diesem Grund TE came
dasjenige 0a3o0Ba creliaigbHICTh; 6a30-
das Grundlagenfach BUI IIpeIMET
ocoOJMBUit
besonder IPIOPUTETHE, BAXKJIUBE BUKO-
die Anwendungsrelevanz PHUCTaHHS
BOJIOJITH; MaTH
besitzt — besitzen

Ubungen zum Text.

I. Teilen Sie den Text in die Absétze und betiteln Sie jeden Absatz.
I1. Finden Sie Modalverben im Text.

I11. Finden Sie Indefinitpronomen im Text.

IV. Beantworten Sie folgende Fragen zum Text:

1. Wofiir braucht man das Gelernte im spéteren Berufsalltag?

2. Ist ein Verstdndnis sozialer Phinomene und Prozesse niitzlich?

3. Wo sind die Psychologen beruflich titig?

4. Wozu muss man die Grundlagen sozialer Beeinflussung kennen?

5. Wozu muss man wissen, was die Menschen fiir gerecht oder ungerecht
halten?

6. Wozu muss man wissen, welche Phasen ein Gruppenbildungsprozess
durchlauft?
7. Welche Bedeutung hat das sozialpsychologische Wissen?

VI. Schreiben Sie zusammengesetzte Siatze mit Konjunktionen aus, bestimmen
Sie deren Art und iibersetzen Sie sie.

VII. Schreiben Sie alle Substantive in Pluralform aus und stellen Sie sie in
Form vom Singular vor.

VIII. Finden Sie das Satzgefiige im Text, die mit dem Relativpronomen einge-
fuhrt werden, schreiben Sie sie aus und ilibersetzen Sie sie.

Lektion 8
Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.
Psychologie der Sprache

Eine dem Menschen vorbehaltene Form, kognitive Inhalte zu reprisentieren
und zu kommunizieren, ist die Sprache, die daher auf das engste mit der Denkpsycho-
logie verkniipft ist. Im Gegensatz zu anderen Lebewesen sind beim Menschen alle
Reaktionen auch sprachlich codiert und werden in sprachlicher Bedeutung subjektiv
wahrgenommen und libermittelt. Die Sprachpsychologie umfasst daher die Funktion
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der Sprache, ihre biologische Herkunft, die Entwicklung des Sprechens, den Aufbau
der Sprache und die Verwendung der Sprache.

Gedachtnis

Die Leistungen des Nervensystems, Informationen unterschiedlich dauerhaft
und selektiv zu speichern, sowie die Bedingungen, unter denen diese Speicherung
sich vollzieht, gechemmt oder gefordert wird, sind Gegenstand der Gedéchtnispsycho-
logie. Sie ist heute ein auf Grundlagenforschung konzentriertes Gebiet, bei dem bio-
logische Grundlagen der Funktionen des Gedéchtnisses im Vordergrund stehen und
statistische Modelle, etwa zur Menge von Informationen, herangezogen werden. Ist
ein Aspekt die gezielte Erhohung der Merkfahigkeit, um Fertigkeiten und Wissen zu
entwickelt, sind andere Themen die autonomen Funktionen des Gedéchtnisses, sich
bestimmter Informationen zu bedienen und diese aufgrund ihrer Intensitdt und Be-
deutung einzuordnen. Unter extremen Bedingungen konnen Erlebnisse wie auch In-
formationen eine stirkere Spur hinterlassen. Ist die Bedeutung von Angst oder Be-
drohung gekennzeichnet, kann das Gedéichtnis die Erinnerung dieser Inhalte blockie-
ren. Sachverhalte, die sich vor das Problem einer nicht mehr vorhandenen Erinnerung
gestellt sehen, werden kontrovers behandelt, vor allem, wenn sie traumatische Bedeu-
tung haben konnen. Die Mechanismen der Blockade solcher Erinnerungen, etwa an
Krieg oder Gewalthandlungen, sind Gegenstand intensiver wissenschaftlicher Bemii-
hungen.

Lernen

Lernen setzt Wahrnehmen voraus, ist eine Art des Denkens, greift auf das Ge-
dachtnis zuriick, verlangt Aufmerksamkeit, ist sprachlich abgebildet, verlangt Moti-
vation und wird von Emotionen beeinflusst. Lernen wird unterschieden als Verinde-
rung von bekannten Handlungen und als Erwerb noch nicht bekannter Handlungen.
Es gibt autonome Lernprozesse, die im Laufe der Entwicklung vonstattengehen wie
das Lernen einer Sprache. Jede Beobachtung von Kindern fiihrt einem diese Entwick-
lungen vor Augen. Der Fokus liegt jedoch auch auf dem Lernen, das unter absichtli-
chen Bedingungen stattfindet. Die Entwicklung der menschlichen Kulturen erwartet
mehr als nur das ohnehin sich vollziehende soziale Lernen. Schon allein die Menge
an Fertigkeiten, die in der Moderne zu beobachten sind, verlangt von Individuen eine
standige und kontinuierliche Anstrengung, sich Verhalten und Kenntnisse anzueignen
und zu verdndern, die konsequenterweise in der Aufforderung zum ,lebenslangen
Lernen* miindet. Die Lernpsychologie ist eine der groBen Utopien des 20. Jahrhun-
derts geworden. Nach der Entdeckung des bedingten Reflexes durch Pawlow in Ruf3-
land entstand in den USA eine Bewegung, die dem Lernen sehr viel Zutrauen schenk-
te und in den Postulaten des Behaviorismus, die eng mit den Namen Watson und
Skinner verkniipft sind, die M 6glichkeit na helegte, dass jeder M ensch praktisch zu
allem zu bilden sei. Diese Theorie war dadurch, dass sie vollig auf die Umwelt setzte,
progressiv, geriert jedoch aus ebendiesem Grund in einen Disput, da sie Denken und
Bewusstsein als nicht notwendig fiir eine Psychologie ablehnte und das Verhalten auf
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beobachtbare Mechanismen des Lernens zuriickfiihren wollte. Der Charme dieser
Psychologie bestand in ihrer Beschrankung auf das methodisch Identifizierbare und
thre Hinwendung zu einer Ausdehnung der Moglichkeiten zur Verdnderung des Ver-
haltens. Aus diesem Gebiet sind viele Beitrdge erschienen, die einen bis heute giilti-
gen Einfluss in der Erziehung, der Bildung und in der Psychotherapie (Verhaltensthe-
rapie) haben.

Aktiver Wortschatz
die Sprache MOBa
vorbehalten 3aJIUIIIATH 332 CO0O0TO MPaBO;
TPUMATH HAIIOTOTOBI
kognitiv Hi3HABAJIbHUI
reprasentieren PE3EHTYBATH; B1JI0OpakaTu
kommunizieren CHIJIKYyBaTHCS

die Denkpsychologie
verkniipft — verkniipfen
im Gegensatz zu D.
das Lebewesen
sprachlich

codiert — codieren

die Bedeutung
subjektiv
wahrgenommen — wahrneh-
men

iibermittelt — iibermitteln
die Sprachpsychologie
umfasst - umfassen

die Funktion

biologisch

die Entwicklung

das Sprechen

der Aufbau

die Verwendung

das Gedichtnis

die Leistung

das Nervensystem
die Information
unterschiedlich
dauerhaft

selektiv

speichern

die Bedingung
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TICUXOJIOT1SI MUCJICHHS
3B’sI3yBaTH; CKPIIIATU
Ha BIIMIHY BiJl

’KUBa 1CTOTA; OpraHi3M
MOBHO; BepOaJIbHO
KOJyBaTH

3HAYCHHS
cy0’€KTUBHO

CIIPUMMATH

nepenaBaTH 3a J0MOMOTOI0
TICUXOJIOTisI MOBH, MOBJICHHS
OXOILTIOBATH

byHKIIis

OlosoriuHUM

PO3BUTOK

IPOMOBa

noOyaoBa

BUKOPHUCTAHHS

nam’ATh

MOTYXHICTh; TOCSTHCHHSI,
YCHIX; MIITHICTb

HEPBOBA CHCTEMA
1H(hopmarnis

1000005071

JIOBTO

BUOIPKOBUIA
HAKOMNYyBaTH

yMOBa



die Speicherung

sich vollzieht — sich vollzie-
hen

gehemmt — hemmen
gefordert — fordern

der Gegenstand
Gedéchtnispsychologie
Grundlagenforschung
konzentriert

das Gebiet
biologisch

die Grundlage

die Vordergrund
statistisch

zur Menge
herangezogen - heranziehen
gezielt — zielen
die Erhhung

die Merkfahigkeit
die Fertigkeit

das Wissen
entwickeln

die Funktion
bestimmt
bedienen
aufgrund

die Intensitét

die Bedeutung
sich einordnen
die Bedingung
das Erlebnis

die Spur
hinterlassen

die Angst

die Bedrohung
gekennzeichnet
kennzeichnen

die Erinnerung
der Sachverhalt
vorhanden

vor allem
traumatisch
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HAKOITMYEHHS
B110yBaTHCS

TOPMO3UTH
JoTIoMaraTH; 3a0X04yBaTH;
CTUMYJIIOBaTH

npeaMeT; piu

IICHXOJIOT1S ITaM’SITi
JOCHIPKEHHSI OCHOBH, 0a3u
KOHILICHTPOBaHUU

paiioH; 001acTh
01010T1YHHUI

OCHOBA; 0a3a

nepeHIN I1aH
CTaTUCTUYHHUI

JUTST KUIBKOCTI
IpUBaOIIOBATH
CIIPSIMOBYBATH; IIIIUTUCS

I IBUIICHHS

30ATHICTD 3allaM’SITaTu
TOTOBHICTH

3HAHHS

PO3BHUBATH; pO3pOOIIATH
byHKIIis

3BICHO

o0cimyroByBaTu

BHACJI1 0K

IHTCHCHUBHICTh

3HAYCHHS

YBIATH B KOJIEKTUB

yMOBa

JTOCBI]T

CITIT

3QJIMIIATH TI03a1Y; 3aJIUIIATH
cTpax

morpo3sa

BIIMIYECHUN

MIOMIYaTH; XapaKTepU3yBaTH
crorajy; rmam’siTh

CTaH peueit; 00CTaBUHU CTIPaB
ICHYIOUH y HassBHOCTI
HacamIepe.
TpaBMaTUYHUN



die Blockade

der Krieg

die Gewalthandlung
wissenschaftlich
die Bemiihung

das Wahrnehmen
voraussetzten

die Art

die Aufmerksamkeit
beeinflussen

die Handlung

der Erwerb

im Laufe
vonstattengehen
die Beobachtung
vor Augen fiihren
unter absichtlichen Bedin-
gungen
stattfinden
erwarten

ohnehin
vollziehend
kontinuierlich

die Anstrengung

die Aufforderung
lebenslanges Lernen
miinden

die Entdeckung
bedingter Reflex
entstehen

die Bewegung
zutrauen

schenkte — schenken

der Behaviorismus
verkniipft — verkniipfen
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OyoKazna

BlifHA

HaCHJIbHUIIbKA i
HAYKOBUU

CTapaHHs; 3yCUIIIS
CIIPUNHSATTS

MPUITYCKATH

BH/I

yBara

BILTHBATH

s

po0oTa; 3apmiara; npuaoaH-
HS1;, OJICPKAHHS; T0X1]]
POTATOM

3MIMCHIOBATHCS
CIOCTepIraTu

HA0YHO MOKa3yBaTH

32 OYEBHIHUMH YMOBaMH
B1IOyTHCS

OUIKYyBaTH

1 6e3 Toro; camo co0or
SIKMH 3IIMCHIOETHCS
TpUBaJIMii; Oe3nepepBHUI
3YCWJIJISL; HATIPYTa; CTapaHHS;
NIepeBaHTAKCHHS
3aIPOILICHHS; HAIIOJIETJINBE
IIPOXaHHS

HaBYAaHHS TPUBAJIICTIO B KHUT-
TS

BIaJIaTH (piuKa); MepexoIuTh
BIJIKPUTTS; BUHAXI1T
YMOBHUH peduiekc
BUHUKATH; 3’ SIBJISITUCS

pyXx

BBa)KaTU KOT'OCh 3JIATHHM JIO
4OToch

JIapyBaTu

OixeBlopU3M

3B’s13yBaTH; 00’ €IHYBaTH;
CKpITLTIOBATH

MOJKITUBICTB
PEKOMEHTyBaTH; PaJINTH; Ha-
BOJUTH HA TyMKY



die Moglichkeit
nahelegen

bilden
vollig
sich gerieren

das Bewusstsein
ablehnen

das Verhalten
beobachtbar

der Mechanismus
bestand — bestehen
die Hinwendung
die Ausdehnung
die Moglichkeit
der Beitrag
erscheinen

giiltig

der Einfluss

die Erziehung

die Psychotherapie
die Verhaltenstherapie

Ubungen zum Text

|. Finden Sie Modalverben im Text.

CKJaJaTu
IIOBHICTIO

IIOBOJINTHU ceOe; BUIaBaTH ce-
Oe 3a KOorochb

CB1JIOMICTb; CIIPUSHHS
BIIXWJIATH

[IOBEIIHKA

AKHUI CTIOCTepirae; KOro BU-
PI3HAIOTH

M€eXaHi3M; CHCTEMA
CKJIaJIaTHCS 3 YOroCh
TTOBOPOT; YXHUJI

PO3IIUPCHHS

MO>KJINBICTD

BKJIQJ1; CTaTTA (HAyKOBa)

3 SIBJISITUCS; BUXOJAUTH Y CBIT
(myOGutiKaris)

TIACHMI; IKUH Ma€e CUITy
BILJINB

BHUXOBaHHS

ncuxorepanis

MOBE/IIHKOBA Teparis

Il. Finden Sie Sitze mit Passiv im Text und tlibersetzen Sie sie.

I11. Beantworten Sie folgende Fragen zum Text:

. Was heifit die Sprache?

. Was ist das Lernen?

O©CooO~NOoO O~ WN -

. Was ist mit der Denkpsychologie verkniipft?

. Was ist im Gegensatz zu anderen Lebewesen sprachlich codiert?

. Was umfasst die Sprachpsychologie?

. Was ist der Gegenstand der Gedachtnispsychologie?

. Im welchen Fall kann das Gedéchtnis die Erinnerung blockieren?

. Was ist der Gegenstand intensiver wissenschaftlicher Bemiithungen?

. Was verlangt die Menge an Fertigkeiten von Individuen?

10. Ist die Lernpsychologie eine der groBen Utopien des 20. Jahrhunderts ge-

worden?

11. Was fiir eine Bewegung entstand in den USA?



12. Worin bestand der Charme dieser Psychologie?

VI. Schreiben Sie zusammengesetzte Siatze mit Konjunktionen aus, bestimmen
Sie deren Art und iibersetzen Sie sie.

VII. Schreiben Sie alle Substantive in Pluralform aus und stellen Sie sie in
Form vom Singular vor.

VIII. Finden Sie das Satzgefiige im Text, die mit dem Relativpronomen einge-
fihrt werden, schreiben Sie sie aus und ilibersetzen Sie sie.

IX. Finden Sie Sétze mit Prateritum und Partizipien, schreiben Sie ihre drei
Grundforme und iibersetzen Sie diese Satze.

Lektion 9
Lesen und iibersetzen Sie folgenden Text.

Welche Forschung ist typisch fiir die Sozialpsychologie?

Eines der klassischen Experimente der Sozialpsychologie ist das von Leon
Festinger und James M. Carlsmith aus dem Jahre 1959. Es ist zwar schon relativ alt,
aber seine Befunde sind bis heute giiltig und relevant. Das Experiment wurde
seinerzeit durchgefiihrt, um eine Hypothese zu testen, die aus der sogenannten
Dissonanztheorie von Leon Festinger abgeleitet werden kann. Diese Hypothese
lautet: Wenn man eine Handlung gegen seinen eigenen Willen oder seine eigene
Uberzeugung ausfithren soll, dann erzeugt dies einen unangenehmen
Spannungszustand. Da Menschen nun versuchen, solche unangenehmen
Spannungszustiande zu reduzieren, greifen sie zu Strategien der Dissonanzreduktion.
Eine solche Strategie besteht darin, sich die Handlung schonzureden, also seine
Einstellung gegeniiber der Handlung zu dndern.

In ihrem Experiment baten Festinger und Carlsmith ihre Versuchspersonen,
eine andere Person zu iiberreden, eine bestimmte Aufgabe zu bearbeiten. Die
Aufgabe war eigentlich gdhnend langweilig (unter anderem musste man etwa eine
halbe Stunde lang Schrauben um 45 Grad drehen), aber die Versuchspersonen sollten
der anderen Person erzédhlen, dass die Aufgabe eigentlich sehr spannend sei. Die
meisten Versuchspersonen taten, worum sie gebeten wurden.

Im Nachhinein fragte man die Versuchspersonen, wie sie eigentlich selbst die
Aufgabe fanden. Und in der Tat gaben viele Versuchspersonen an, die Aufgabe sei
durchaus spannend und interessant gewesen. Die Versuchspersonen hatten also ihre
Einstellung gegeniiber der Aufgabe gedndert — in der Sprache der Dissonanztheorie
wiirde man sagen, sie haben ihre kognitive Dissonanz durch FEinstellungsdnderung
reduziert.
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Aktiver Wortschatz

relativ BiIHOCHO

alt cTapuit

der Befund pe3yNIbTaT; JOCATHEHHS
giiltig TIACHMI; IKUN Ma€e CUITy
relevant BaKJIMBHI
durchgefiihrt — durchfiihren | mpoBoauTH

testen TECTYBaTH

sogenannt TaK 3BaHUM

die Dissonanztheorie TEOPist TUCOHAHCY
abgeleitet — sich ableiten OXOIUTH

lautet — lauten JTyHATH

die Handlung JIisl; BYMHOK; TOPTIBJISA
gegen pOTH

der Wille BOJIS

die Uberzeugung NIepeKOHAHHS
ausfiihren BUKOHYBAaTHU

soll — sollen TIOBHHCH

erzeugen BUPOOJISATH
unangenehmen HETIPUEMHO

der Spannungszustand HaNpyKCHUIA CTaH

da OCKIJIbKH

versuchen HaMaraTucs

greifen zu D. Opatucs; npubiratu
die Strategie cTpaTteris

die Dissonanzreduktion JTMICOHAHCHA PEAYKILis
solche TaKi

sich bestehen CKJIAZaTUCS
schonreden pUKpaIIaT

die Einstellung ITO3UIIIS;, CTaBICHHS
gegeniiber HaBIPOTHU

dndern 3MIHIOBATH

baten — bitten IPOCUTH

die Versuchspersonen iJTOCITITHI 0COOH
andere 1HIII

die Person ocoba

iiberreden BMOBJISTH

bestimmt 3BiCHO

die Aufgabe 3aBJIaHHs

bearbeiten nepepooIsATH; 00pOOIATH
gidhnend Mo31Xal04u

langweilig HYJTHO

eine halbe Stunde 1B TOIUHH
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die Schraube
drehen
erzahlen
spannend

die meisten
worum

gebeten — bitten
das Nachhinein
fragte — fragen
selbst

fanden — finden
in der Tat

angaben — angeben
durchaus

interessant
gegeniiber

in der Sprache
kognitive Dissonanz
durch

reduziert — reduzieren

Ubungen zum Text

TBUHT

KPYTHTH

pO3IOBIIaTH

IKaBO

OLJIBIIICTD

PO 110

IIPOCUTH

IIOTJISAT Ha3al

MTUTATH; 3aUTYBaTH
CaMOCTIMHO

3HAXOAUTHU

HACIIpaB/Ii; HE3BAKAIOYM HI HA
1110

JIaBaTH; BUIAaBaTH
MOBHICTIO; 110 O HE TPammiIocs
I[1KaBO

HaBMaKW;, HABIIPOTH

Ha MOBI

KOTHUTUBHHUN JUCOHAHC
yepes

3MCHIITYBaTH

I. Teilen Sie den Text und betiteln Sie jeden Teil.

Il. Finden Sie Modalverben im Text.

Il. Finden Sie Sitze mit Passiv im Text und tibersetzen Sie sie.

I11. Beantworten Sie folgende Fragen zum Text:

1. Wer ist Griinder der klassischen Experimente der Sozialpsychologie?
2. Wie sind die Befunde der klassischen Experimente der Sozialpsychologie

heute?

3. Wozu wurde das Experiment durchgefiihrt?
4. Woraus wurde eine Hypothese von Leon Festinger abgeleitet?
5. Wie lautet die Hypothese, die aus der sogenannten Dissonanztheorie von

Leon Festinger abgeleitet wurde?

6. Was versuchen nun die Menschen?

7. Worin besteht die Strategie?

8. Was baten Festinger und Carlsmith ihre VVersuchspersonen in ihrem

Experiment zu machen?
9. Wie waren die Aufgaben?
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10. Und was gaben viele Versuchspersonen in der Tat an?
11. Was kann man in der Sprache der Dissonanztheorie sagen?

VI. Schreiben Sie zusammengesetzte Satze mit Konjunktionen aus, bestimmen
Sie deren Art und iibersetzen Sie sie.

VII. Schreiben Sie alle Substantive in Pluralform aus und stellen Sie sie in
Form vom Singular vor.

VIII. Finden Sie das Satzgefiige im Text, die mit dem Relativpronomen einge-
fuhrt werden, schreiben Sie sie aus und libersetzen Sie sie.

IX. Finden Sie Sitze mit Préteritum und Partizipien, schreiben Sie ihre drei
Grundforme und iibersetzen Sie diese Sitze.

X. Wo ist die Stelle im Text, wo es um eine Hypothese geht?

Lektion 10

Lesen und {ibersetzen Sie folgenden Text.

Was sind die aktuellen Hot Topics des Faches? Woran wird derzeit geforscht?
Aktuelle wichtige Forschungsthemen sind:

1. bisher vernachldssigte Sinne wie Riechen oder Spiiren und das
Zusammenspiel verschiedener Sinne, aber auch

2. wie Verhalten, Emotionen und Wahrnehmung kontrolliert und reguliert
werden oder

3. wie Wahrnehmung und Handlung zusammenhéngen.

4. Weitere Schwerpunkte finden sich im Training kognitiver Fahigkeiten und
in der

5. angewandten kognitiven Psychologie, z.B. in der Mensch-Technik-
Interaktion.

Eine Frage, die die Sozialpsychologie zurzeit zu beantworten versucht, lautet:
zu welchem Anteil ist unser soziales Verhalten eigentlich durch automatische, kaum
kontrollierbare und extrem schnell ablaufende (,,unbewusste*) kognitive Prozesse
gesteuert und welche Rolle spielen demgegeniiber bewusste, kontrollierbare
Denkprozesse?

Wir kennen das alle aus unserem Alltag: Menschen bilden sich von anderen
Menschen sehr schnell einen ersten Eindruck. Die sozialpsychologische Forschung
hat gezeigt, dass es weniger als eine zehntel Sekunde braucht, bis man aus einem
Gesichtsausdruck (der etwa auf einem Foto gezeigt wird) auf Charaktereigenschaften
der jeweiligen Person schlief3t.

Eine solche Urteilsbildung auf der Basis minimaler Informationen geschieht
also extrem schnell, automatisch, und ohne dass wir uns dessen bewusst sind.
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Aktuelle Forschung befasst sich mit der Frage, unter welchen Umstdnden solche
ersten Eindriicke noch einmal veridndert werden, wie also unbewusste und bewusste
Prozesse zusammenarbeiten, wenn Menschen Urteile libereinander bilden.

Die Pddagogische Psychologie beschiftigt sich mit der Beschreibung,
Erklarung, Vorhersage und Verdnderung von menschlichem Erleben und Verhalten
in Bildungs- und Erziehungssituationen. Als angewandte Disziplin der akademischen
Psychologie verfolgt die Pddagogische Psychologie sowohl das grundlegende Ziel,
die untersuchten Phdnomene und Prozesse zu verstehen als auch die Forschung so zu
gestalten, dass auf ihrer Grundlage Bildungs- und Erziehungsprozesse optimiert
werden konnen. Insofern betreiben Pddagogische Psychologie niitzlichkeitsinspirierte
Grundlagenforschung.

Im Bereich der padagogisch-psychologischen Diagnostik
werden Messverfahren entwickelt, um anhand empirischer Daten z. B.
Bildungssysteme vergleichen zu kdnnen. Ein Beispiel dafiir ist die Konstruktion von
Kompetenztests fiir internationale Bildungssystemvergleiche wie PISA. Auf diesem
Gebiet leisten piadagogische Psychologinnen wichtige Beitrige im Bereich des
educational measurement und der Kompetenzmodellierung.

Die péddagogisch-psychologische Forschung ist dabei nicht auf Lern- und
Erziehungsprozesse im Kindes- und Jugendalter beschriankt; vielmehr wird Lernen
als ein lebenslanger Prozess verstanden. Forschung zur Forderung im frithkindlichen
Bereich gehort dabei ebenso zum Kern padagogisch-psychologischer Forschung wie
die Schul- und Hochschulpddagogik und die Erwachsenenbildung. Piddagogisch-
psychologische Forschung beschiftigt sich mit denjenigen Prozessen in Bildungs-
und Erziehungskontexten, die auf die Verdnderung von kognitiven Merkmalen (z. B.
Leistung, Kompetenzen) abzielen. Ebenso stehen Untersuchungen zur Veranderung
nicht-kognitiver Merkmale wie bestimmten Werthaltungen oder Uberzeugungen im
Fokus der Pdadagogischen Psychologie.

Nicht nur Bildungs- und Erziehungsprozesse in institutionalisierten
Umgebungen (etwa in Schulen oder Betrieben) werden erforscht. Es geht auch
darum,  wie nicht-institutionalisiertes  Lernenetwa auf der Basis von
Selbstregulationsprozessen der lernenden Person erfolgt. Schlieflich dient
Padagogische Psychologie nicht nur dazu, Bildungs- und Erziehungsprozesse
beschreiben und erkliren zu konnen. Vielmehr konnen auf der Grundlage
padagogisch-psychologischer Erkenntnisse (etwa im Rahmen von Instructional
Design, durch Praventionsprogramme oder in Form von Trainings) Bildungs- und
Erziehungsprozesse optimiert werden.

Die Piadagogische Psychologie ist eines von drei grolen Anwendungsfachern
der Psychologie, welches nach Empfehlungen der DGPs neben Arbeits-,
Organisations- und Wirtschaftspsychologie und Klinische Psychologie in allen
Bachelorstudiengéingen Psychologie (in der Regel) enthalten sein sollte.
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Aktiver Wortschatz

die Hot Topics
woran

derzeit

geforscht — forschen
das Forschungsthema
bisher
vernachlassigte — vernachlas-
sigen

die Sinne

das Riechen

das Spiiren

das Zusammenspiel

verschieden
das Verhalten
die Emotion
die Handlung

zusammenhéngen

der Schwerpunkt
finden sich

das Training

die Fahigkeit
angewandt

die Psychologie
in der Mensch-Technik-
Interaktion
zurzeit
beantworten
versuchen

lauten

der Anteil
kontrollierbar
ablaufen
unbewusst
gesteuert — steuern
spielen
demgegeniiber
bewusste

der Denkprozess
der Alltag
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Ba)KJIMB1 TEMHU

HaJ YUM

Hapasi; HaTerep
JOCITIKYBaTH
TeMa JTOCIIIKEHHS
JoTerep

HEXTYBaTH
CEHC; 3HAYCHHS; IOYYTTS
HIOX

BITUYTTS

rapMOHis; TApMOHINWHICTb;
CITIIBHICTH

pi3HMIA

TTOBEJIIHKA

eMOIIis

JisT; BAMHOK; TOPTIBJIS; TOPTO-
BeJIbHA CTIpaBa

nepedyBaTH y CTOCYHKaXx 3
KHMOCH

LEHTP TSKIHHS; CYTh
nepeOyBatu

TPEHIHT

3110HOCTI; 00/1apOBaHICTh
NIPUKJIATHAN

IICUXOJIOTIS B IHTEPaKIIii JIF0-
IUHHU Ta TEXHIKA

3apas
B1IIOBIIATH
HaMaraTucs

JyHATH

YacTHHA; YacTKa
SAKAU KOHTPOJIOETHCS
TPUBATH

HECBIIOMO

KepyBaTH

rpaTu

HaBIIPOTH HHOTO
OCMMUCJICHUU

MPOIIEC MUCTICHHS
IIOBCSIKIEHHICTD



sich bilden

erst

der Eindruck

die sozialpsychologische
Forschung

gezeigt — zeigen

wenig

eine zehntel Sekunde
braucht - brauchen

der Gesichtsausdruck
die Charaktereigenschaften
Jeweilig

schlie3t — schlieBen

die Urteilsbildung
geschieht — geschehen
schnell

befasst — sich befassen mit D.

die Umstédnde
verandern

bewusst
zusammenarbeiten
das Urteil
ubereinander

sich beschéftigen
die Beschreibung
die Erklarung

die Vorhersage

das menschliche Erleben und
Verhalten

die Bildungs- und
Erziehungssituation
angewandt
verfolgen
grundlegend

das Ziel

das Phanomen
verstehen
gestalten

die Grundlage
insofern
betreiben
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CKJaJaThCs
JIAIIE

BpayKEHHSI
COLIAJILHO-TICUXOJIOTIYHE J0-
CITIKEHHS

MOKa3yBaTH

MaJjo

OJIHA JIeCSATa CEKYHIU
notpeOyBaTu

BHpa3 00IMYYs

pHUCH XapaKTepy

JIaHUI; B1AIIOBITHAN
3aKpUBATH

CKJIaJIaTH BPaKCHHS
TPaIIATUCS

IIBHJIKO

3aliMaTHCs YMMOCh
o0CTaBHHU

3MIHIOBaTH

CB1JJOMO

CITIBIIPAIIOBATH

OIliHKa; BUPOK

OJMH Ha OJHOT0; OJIHAa Ha OJ-
HY

3aliMaTuCs YMMOCh

OITHC

pO3’SICHEHHS

IPOTHO3; TIepe0aueHHs
JIFOJICBKUM TOCBIJ Ta MOBEIIH-
Ka

CHUTYyaIlis MO0 OCBITH Ta BH-
XOBaHHS

MIPUKJIATHUN

nepeciiyBaTu

0a30BUIi; OCHOBHHI; TOKOPIH-
HUM

L1

(dbeHOMEH; SIBUILIEC

pPO3yMITH

0ohOPMIISITH; CKIIaJIaTH,
OCHOBA; 06a3a; GyHIaMEHT

y IbOMY; B TAKOMY CTYTIE€HI
IPUBOJUTH B PyX; 3aIlyCKaTH



niitzlichkeitsinspiriert

die Grundlagenforschung

im Bereich
padagogisch-psychologisches
Messverfahren

entwickeln

anhand

empirisch

das Bildungssystem
vergleichen

das Beispiel

die Konstruktion

der Kompetenztest
international

der Bildungssystemvergleich

PISA

leisten

der Beitrag

educational

measurement

die Kompetenzmodellierung

das Kindes- und Jugendalter
beschrianken

lebenslang

der Prozess

die Férderung
frithkindlich

gehoren

der Kern

die Schul- und
Hochschulpddagogik
die Erwachsenenbildung
das Merkmal

die Leistung

die nicht-kognitive Merkmale
bestimmt
die Werthaltung
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KOpHCHa (CHUTYaITis)

0a30Be JOCHIIHKEHHS

y cdepi

IpoIieC MearoriyHo-
IICUXOJIOTTYHOI'O OIL[IHIOBAHHS
PO3BUBATH; PO3POOIIATH

3a JIOIIOMOTOIO0

EMIIIpUYHUN; OJIep>)KaHUH B
pe3yNbTaTi eKCIIEPUMEHTY
CHCTEMa OCBITH
MOPIBHIOBATH

TIPUKJIIA

KOHCTPYKIIiS

TECT Ha PIBEHb KOMITETCHITI]
MDKHApOIHUN
MOPIBHSUTBHUM aHai3 CUCTe-
MM OCBITH

MDKHapO HA IIporpamMa Mmoo
OIIIHKH JOCATHCHb OCBITH
YUYHIB Ta CTYJCHTIB

pOOUTH; BUKOHYBATH
BKJIQJICHHS, HAYKOBA CTATTS
HaBYaJIbHUMN

BUMIPIOBaHHS
MO/JIETIOBAHHS
KOMIIETCHTHOCTEH

IUTSYAHN Ta FOHALBKHUHA BIK
oOMexxyBaTu

TPUBAJICTIO B KUTTS

poriec

JIOIIOMOTa; 3a0X0YCHHS
PaHHIN TUTSIIHI

HaJIE)KATH

SJIPO; 3EPHO

HIKIJIbHA Ta YHIBEPCUTETChKA
rearorika

BUXOBAHHS JOPOCIIUX
O3HaKa

BUKOHAHa po00Ta; pe3yJibTar;
JIOCSATHEHHS

HEKOTHITHBHI O3HAKH
HaIeBHO

3HAYEHHS



die Uberzeugung
der Bildungs- und
Erziehungsprozess
institutionalisiert
die Umgebung

die Schule
nicht-institutionalisiertes
Lernen

der Selbstregulationsprozess
erfolgen

schlieflich

dienen

Instructional Design

das Praventionsprogramm
in Form von Trainings

das Anwendungsfach

die Empfehlung

DGP

die Arbeits-, Organisations-
und Wirtschaftspsychologie
die Klinische Psychologie
der Bachelorstudiengang

in der Regel
enthalten

NEPEKOHAHHS
IIPOLIEC OCBITH Ta BUXOBAHHS

IHCTUTYII10HAJII30BaHUM
MICIIEBICTD; JOBKIIS, HABKO-
JIUIITHE CEePEIOBUIIE

IIIKOJIa

HEIHCTUTYyaJlI30BaHE HAaBYAHHS
CaMOpPETYJIOI0UHMN TPOLEC
HaJIiTyBaTH

HapeITi

CITYKUTHU

IHCTPYKI[IiHE IPOEKTYBAHHSI
MIPEBEHTHBHA MIpoTrpaMa

y GOopMi TPEHIHTY
MPUKJIaIHA TUCIUILTIHA
pEeKOMEHaIlls; TIopajia
Darwin Global Partners
poboya, oprasizaiifiia Ta
€KOHOMIYHA IICHXOJIOT1s
KJI1HIYHA IICUXOJIOT1I
OakanaBpChKHI pPIBEHb HaB-
YaHHSA

SIK TIPABUIIO

MICTUTH

Ubungen zum Text.

I. Teilen Sie den Text und betiteln Sie jeden Teil.

I1. Finden Sie Modalverben im Text.

I1. Finden Sie Sitze mit Passiv im Text und iibersetzen Sie sie.
I11. Beantworten Sie folgende Fragen zum Text:

1. Wie lautet eine Frage, die die Sozialpsychologie zurzeit zu beantworten
versucht?

2. Was kennen wir aus unserem Alltag?

3. Auf welcher weise geschieht die Urteilsbildung auf der Basis minimaler
Informationen?

4. Womit beschaftigt sich die Pddagogische Psychologie?

5. Was wird im Bereich der padagogisch-psychologischen Diagnostik
entwickelt?

6. Warum ist das Lernen vielmehr ein lebenslanger Prozess ?
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7. Was wird noch erforscht auBBer Bildungs- und Erziehungsprozesse in

institutionalisierten Umgebungen?
8. Welche drei groBen Anwendungsfachern der Psychologie konnen Sie nen-

nen?

VI. Schreiben Sie zusammengesetzte Siatze mit Konjunktionen aus, bestimmen
Sie deren Art und iibersetzen Sie sie.

VI1. Schreiben Sie alle Substantive in Pluralform aus und stellen Sie sie in
Form vom Singular vor.

VIII. Finden Sie das Satzgefiige im Text, die mit dem Relativpronomen einge-
fuhrt werden, schreiben Sie sie aus und iibersetzen Sie sie.

IX. Finden Sie Sitze mit Préteritum und Partizipien, schreiben Sie ihre drei

Grundforme und iibersetzen Sie diese Satze.
X. Wo ist die Stelle im Text, wo es darum geht, dass das Lernen ein

lebenslanger Prozess ist?
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