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Вступ 

 

В Україні, як всі ми знаємо, йде війна. У цю скрутну мить ми боремося, 

виживаємо та мріємо за/про світле майбутнє. Страждають усі: будівлі, люди, парки, 

сквери, мости, та звісно - брати наші менші. Бойові дії спричинили не лише 

гуманітарну та екологічну катастрофу, а й призвели до масового залишення 

домашніх та безпритульних тварин без належного догляду, руйнування зоопарків, 

притулків та ветеринарних закладів, а також вимушена евакуація населення 

створили безпрецедентний виклик для сфери захисту тварин. На сьогодні тисячі 

тварин потребують невідкладної медичної допомоги, тимчасового прихистку та 

соціалізації.  

Актуальність даної дипломної роботи зумовлена тяжким становищем 

значної кількості тварин, які опиняються покинутими внаслідок трагічних подій. 

Це спонукало мене залучитися до вирішення цієї проблеми, аби підтримати тварин 

у їх складний період. Основною метою моєї роботи є надання допомоги тим, хто не 

має змоги подбати про себе самостійно. 

Проблема пошуку нових власників для чотирилапих біженців набуває 

дедалі більшого суспільного значення, перетворюючись на виклик 

загальнонаціонального масштабу. Її вирішення має відбуватися з аналогічним 

рівнем серйозності, як боротьба з війнами, продовольчою кризою, наслідками 

глобального потепління та забруднення довкілля. Нині діяльність традиційних 

ветеринарних клінік здебільшого зосереджена на наданні термінової медичної 

допомоги, тоді як комплексна реабілітація та довгострокове відновлення тварин 

залишаються недостатньо розвиненими. Втілення ідеї створення ветеринарно-

оздоровчого комплексу дає змогу інтегрувати під одним дахом медичне 

обслуговування, фізичну терапію та психологічну адаптацію тварин. Такий підхід 

сприятиме не лише забезпеченню високоякісного догляду за живими істотами, але 
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й формуванню гуманістично орієнтованого суспільства. Реалізація даного об’єкту 

є важливим кроком в процесі вдосконалення соціальної інфраструктури України. 

Розділ 1. Архітектурно-будівельна частина 

 

1.1 Загальна характеристика об’єкта проєктування 

 

Об’єкт буде побудовано в місті Кривий Ріг.  

Характеристика міста являється такою:  

o За ДСТУ-Н Б В.1.1-27-2010 Захист від небезпечних геологічних 

процесів, шкідливих експлуатаційних впливів, від пожежі. Будівельна 

кліматологія [1] архітектурно-будівельний кліматичний район - Північно-

східний, тобто Ⅱ.  

o За ДБН В.1.2-2-2006 Система забезпечення надійності та безпеки 

будівельних об'єктів. Навантаження і впливи зі зміною №2 [2] сніговий 

район міста - Ⅲ.  

 

Рисунок 1.1-1 Карта районування території України за характеристичними 

значеннями ваги снігового покриву. 
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o За ДБН В.1.2-2-2006 Система забезпечення надійності та безпеки 

будівельних об'єктів. Навантаження і впливи зі зміною №2 [2] вітровий 

район - Ⅲ. 

 

Рисунок 1.1-2 Карта районування території України за характеристичними 

значеннями вітрового тиску. 

o Середня річна температура в місті Кривий Ріг - +9ºС, - в січні -5ºС, 

липня +26ºС, розрахункова зимова температура (найхолодніша п’ятиденка з 

забезпеченістю 0.92) -22ºС.  

o Кількість опадів за рік - 450-500мм. 

o Вітрове навантаження за Додатком Е, ДБН В.1.2-2-2006 Система 

забезпечення надійності та безпеки будівельних об'єктів. Навантаження і 

впливи зі зміною №2 [2] становить (W0) 440 Па. Снігове навантаження (S0) 

становить 1110 Па.  
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o За ДСТУ-Н Б В.1.1-27-2010 Захист від небезпечних геологічних 

процесів, шкідливих експлуатаційних впливів, від пожежі. Будівельна 

кліматологія [1] характеристики повторювальності вітру в січні та липні:  

Таблиця 1.1-1 Повторюваність напряму вітру, %. 

 Пн ПнСх Сх ПдСх Пд ПдЗх Зх ПнЗх 

Січень 14.9 11.1 11.0 10.1 11.7 13.7 17.6 9.9 

Липень 28.4 16.1 10.3 5.3 5.3 6.8 15.5 12.3 

 

Рисунок 1.1-3 Роза вітрів для м. Кривий Ріг за січень та липень. 

Характеристика самого комплексу: 

o Глибина промерзання ґрунту ділянки будівництва - 1.0 м. 

o За класифікацією наслідків відповідальності будівля належить до 

класу СС2. 

o Об’єкт призначений для надання комплексної ветеринарної 

допомоги, що включає діагностику, хірургічне та терапевтичне лікування, 
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проведення реабілітаційних процедур, таких як, адаптація до нових станів, 

надання тимчасового перетримування тварин. Ця будівля забезпечує умови 

для розміщення медичного персоналу, операційних блоків, стаціонару та зон 

прийому відвідувачів. 

Характеристика ділянки забудови:  

o Кривий Ріг розташований в межах Придніпровської височини. 

Рельєф ділянки відносно спокійний, але має невеличкий нахил у бік річки 

Саксагань. Геологічна точка землі коливається на відмітці 80-100м над 

рівнем моря за Балтійською системою. Більш детальніше про інженерно-

геологічні умови див. в підрозділі 2.1.   

o Сейсмічність міста з Дніпропетровського краю за ДБН В.1.1-12-

2014 «Будівництво у сейсмічних районах України» [3] становить 7 балів за 

Картою 3СР-2004-С. Це вимагає необхідних конструктивних заходів (які 

будуть наведені в характеристиці основних конструктивних елементів 

будівлі).  

1.2 Об’ємно-планувальне рішення будівлі 

 

1.2.1 Загальна інформація щодо будівлі 

 

Даний оздоровчий комплекс має ось такі дані: 

- Габаритна довжина комплексу становить 39м. 

- Габаритна ширина комплексу - 32м. 

- Поверхів: 2 поверхи, зелений дах. 

- Висота поверху становить 3.3м чистих відміток. 
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- Форма даної будівлі має прямокутну форму з центральними 

приміщеннями та кільцевою системою коридорів, що оточують його по 

периметру. 

- Для функціонального зонування території, розділяю будівлю на різні 

зони, щоб уникнути забруднення та передачі інфекцій:  

Вхідна зона: тамбур, рецепшн та зона очікування для власників з 

тваринами, гардеробна, великі роздільні подільні санвузли, грумінг-кімната, 

ветеринарна аптека, їдальня, архівна кімната для запису пацієнтів 

(картотека). 

Лікувально-діагностична зона: включає в себе оглядовий кабінет з 

койками, процедурний кабінет. 

Складська зона: кімната для зберігання кормів, технічна матеріальна 

кімната. 

Стерильна зона: операційна, перед-операційна, рентген/УЗД з 

лабораторією. 

Зона для утримання тварин: стаціонари собачий та котячий окремо, 

кімнати ізоляції інфекційних осіб окремо. 

Адміністративно-побутова зона: включає в себе директорську, 

ординаторську, кімнату для відпочинку, роздягальні які поділені на жіночі 

та чоловічі, санвузли які теж поділені на жіночий та чоловічий. 

- Планування забезпечує безперешкодний доступ для людей на візках/з 

вадами зору. Додатково передбачені спеціальні позначки для людей з вадами 

зору. 
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- Підлога та стіни передбачаються стійкими до постійної дезінфекції 

(детальніше буде в пункті про характеристику основних конструктивних 

елементів будівлі). 

- Також планування мінімізує кути, де може накопичуватись пил/та інший 

бруд. 

1.2.2 Збір вимог з Верховної Ради України з ветеринарних медицин та 

притулків для подальшого проектування 

 

Згідно з Законом України №1206-IX від 4 лютого 2021 року «Про Ветеринарну 

медицину та благополуччя тварин» [4] ветеринарна будівля повинна мати 

обов'язкові ветеринарно-санітарні заходи, лабораторії, інспекції та сертифікації. 

Основні вимоги до утримання тварин з закону випливають: - регулярний огляд 

тварин, лікування хворих та травмованих, належні умови утримання.  

Згідно з наказом №1015/2010 «Про ветеринарно-санітарні вимоги до 

утримання тварин у притулках» [5] потрібно виконувати ось такі вимоги: 

розділення тварин на хворих та здорових (тобто мати карантинні приміщення, 

ізолятори), обов’язкова вакцинація та ветеринарний нагляд у відповідних 

приміщеннях, обов’язкове дотримання санітарії та дезінфекції, обов’язкове 

забезпечення кормами, водою та комфортністю утримання. 

Згідно з наказом №0186-18 «Про державний ветеринарний контроль» 

[6]обов’язкові лабораторні дослідження в відповідних приміщеннях, обов’язкове 

ведення документації. 

Наказ №0379-96 «Ветеринарні правила» [7] надає загальні ветеринарні правила 

щодо профілактики хвороб, карантину та дезінфекції в відповідних приміщеннях. 

Загальні вимоги Держпродспоживслужби України (Державна служба України з 

питань безпечності харчових продуктів та захисту споживачів)  для суб’єктів (з 
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включенням притулків) включає в себе контроль кормів/ветеринарних препаратів, 

облік тварин, впровадження процедур безпечності.  

Виходячи з файлів Верховної Ради України та вимог Держпродспоживслужби, 

основними вимогами є обов'язкові площі вольєрів: для одиночних собак 4-6м2, для 

групових вольєрів із собаками: 4-6 собак = 12-20 м2, обов'язкова вигульна зона з 

мінімумом 8-15м2 на собаку. Для котів клітки повинні бути мінімум 0.8-1.5м2, 

групові кімнати для котів мінімум 10-20м2. Мінімальні площі карантинних зон: 5-

10м2 на тварину та мінімум 2-3 окремі бокси з окремим входом. Мінімальні 

ізоляційні зони становлять 6-10м2 на тварину з окремою вентиляцією та окремим 

проходом.  

Приміщення для операційної: мінімум 15-20м2, оглядова 10-15м2, склад 

медикаментів 5-8м2.  

Адміністративне приміщення: мінімальна площа кабінету 10-15м2, санвузлів 3-

6м2.  

Притулок не повинен знаходитись ближче ніж на 300-500м від житлових забудов, 

обов'язкові огорожі та зонування території. 

1.2.3 Санітарно-захисні зони для ветеринарно-оздоровчого комплексу 

 

Територія ветеринарно-оздоровчого комплексу передбачена на відстані не менше 

ніж 300-500метрів від житлових будинків, закладів громадського призначення, 

медичних/навчальних будівель. Конкретизоване значення СЗЗ обгрунтоване 

лікувальним характером комплексу, який включає в себе профілактичні заходи, 

утримання тварин та ветеринарні процедури.  

Буферна зона запроєктована з урахуванням наступних факторів впливу: шум від 

тварин, утворення біологічних відходів (специфічних запахів) та транспортного 

обслуговування об’єкту.  
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Цей комплекс не передбачає утримання тварин в промислових цілях, тому 

територія забезпечена згідно чинним вимогам та наказам про утримання тварин на 

території.  

Прийняті проєктні рішення щодо розміщення ветеринарно-оздоровчого 

комплексу відповідають вимогам Верховної Ради України та 

Держпродспоживслужби України, забезпечуючи належний рівень екологічної та 

санітарної безпеки, комфортні умови для прилеглих територій. 

1.3 Характеристика основних конструктивних елементів будівлі  

1.3.1 Покрівля 

 

Покрівля є верхнім елементом даху, що сприймає на себе опади та сонячну 

радіацію. З метою оптимізації захисних властивостей та раціонального 

використання площі, для даного ветеринарно-оздоровчого комплексу, було 

конструктивно запроєктовано експлуатовану «зелену» покрівлю. Таке 

багатошарове рішення забезпечує високий рівень тепло/звуко-ізоляції, що є 

важливим для тварин, ба більше - ефективне регулювання зливових стоків з 

поглинанням завдяки рослинному шару. Окрім захисних функцій, таке рішення 

значно подовжує термін служби конструкції та створює додатковий релаксований 

рекреаційний простір для відвідувачів та пацієнтів комплексу.  

Згідно до ДБН В.2.6-220:2017 «ПОКРИТТЯ БУДІВЕЛЬ І СПОРУД» [10], 

пунктом 7.9 про «зелену» покрівлю, тип конструкції покриття – плоске, з ухилом 

менше 5º. Розділення зелених насаджень: середньо-інтенсивне озеленення з 

передбаченим ходінням людей по спеціальних доріжках та насадженнях. При 

проєктуванні передбачено систему видалення надлишкової вологи з ґрунтового 

шару крізь систему водовідведення. Рослинний шар передбачено не менше ніж 

150мм. Повинно бути передбачено не менше 2-х зливо приймачів, доступних для 

огляду та експлуатації.  
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Для даної будівлі передбачено таку конструкцію покрівлі (зверху та донизу):  

o Покриття доріжок перебачено для безпечного пересування людей та тварин 

та підібрано з ціллю захисту нижніх шарів покрівлі. Тобто, фінішне покриття тераси 

виконано з тротуарної плитки, яка укладається на регульовані пластикові опори 

(згідно вимоги п.7.9.3 ДБН В.2.6-220:2017 «ПОКРИТТЯ БУДІВЕЛЬ І СПОРУД» 

[10] «тротуарні плитки для доріжки необхідно укладати на цементно-піщану 

армовану стяжку, пластикові підставки або безпосередньо на геодренажну 

полімерну мембрану». Така система дозволяє легко регулювати висоту та 

забезпечує легкий демонтаж з майбутнім укладанням на місце під час ремонтів. 

Товщина плитки становить 50мм, це дозволяє витримувати температурні коливання 

та експлуатаційні навантаження від людей та тварин. Поверхня плитки передбачена 

проти-ковзною, що покращує безпечність пересування. 

o Рослинний субстрат товщиною 250мм, що призначений для забезпечення 

росту рослин на зеленій покрівлі. Він складається з спеціалізованого 

багатокомпонентного субстрату з мінеральними добавками, що забезпечує 

необхідне живлення рослин та зменшує навантаження на конструкцію покрівлі. 

Субстрат є стійким до ущільнення, морозостійким та безпечний для тварин. 

o Згідно з умов пункту 7.9.3 ДБН В.2.6-220:2017 «ПОКРИТТЯ БУДІВЕЛЬ І 

СПОРУД» [10], полімерна мембрана повинна укладатись між двома шарами 

геотекстилю з масою не менше 350г/м2 кожний, тому маємо захисний геотекстиль, 

щільністю 350г/м2, який укладається над гідроізоляційною мембраною для її 

захисту від механічних пошкоджень з боку вищих конструктивних елементів. 

o Дренажний шар виконано з профільованої геодренажної полімерної 

мембрани, яка забезпечує ефективне відведення надлишкової води та зберігає 

необхідний запас вологи в акумулюючих чашах по 20мм. 

o Нижній захисний геотекстиль згідно вимог пункту 7.9.3 ДБН В.2.6-220:2017 

«ПОКРИТТЯ БУДІВЕЛЬ І СПОРУД» [10]. 

o Гідроізоляційний шар. 
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o Армована цементно-піщана стяжка завтовшки +-60мм виконується для 

вирівнювання поверхні та формування необхідного ухилу для відведення 

атмосферної води до обов’язкових водоприймальних воронок, кількість воронок та 

самих зливо приймачів згідно вимогі з пункту 7.9.2 [10]. 

o Теплоізоляційний шар виконаний з жорстких плит мін-вати товщиною 

200мм, що забезпечує необхідний опір теплопередачі покрівлі та зменшує 

тепловтрати будівлі. 

o Пароізоляційний шар запобігає проникненню водяної пари з внутрішніх 

приміщень у теплоізоляцію, це дозволяє тактично уникнути накопиченню вологи в 

теплоізоляції та запобігти втраті її властивостей. 

o Залізобетонна пустотна ПК товщиною 220мм, що відповідає дозволу щодо 

армованої цементно-піщаної стяжки. 

Озеленення покрівлі здійснено відповідно до вимог про пожежну безпеку, 

рослини мають розвинену вітростійкість (міцне коріння) з урахуванням стійкості до 

кореневого проростання. Підбір рослин виконано з урахуванням таких вимог з 

ветеринарно-санітарних правил, як:  

- Не токсичність, тобто на території даного об’єкту заборонені такі види рослин, 

які: містять алкалоїди, глікозиди чи інші токсичні для тварин речовини, 

заборонено. 

- Гіпоалергенність, тобто уникати рослин з великою кількістю пилку, щоб не 

подразнювало слизові оболонки відвідувачів. 

-  Відсутність колючих/ріжучих пагонів та утворів, щоб уникнути травмування 

лап, кінцівок, одягу тощо. 

- Стійкість до екскрементів, трава повинна мати високу здатність до регенерації 

від затоптування та вигулу тварин. 

З урахуванням цих вимог, на об’єкті посаджено:  
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1. Тонконіг лучний, це не тільки популярна трава для газонів, вона має чудову 

здатність до регенерування та дуже стійка до активної ходьби та ігор тварин. 

2. Костриця червона, багаторічна витривала рослина, дуже добре витримує 

засуху та сонячне сяйво. 

3. Лаванда вузьколиста, гарна рослина для рекреаційного дозвілля, знизує стрес 

завдяки м’якому ароматному цвітінню, стійка до вітру та сонячної радіації. 

4. Чебрець (або тим’ян), безпечна для тварин, має приємний запах при наступі.  

5. Злакові декоративні рослини (вівсюнець, костриця сиза, ковила, трясунка), 

вони не становлять хімічної та фізичної загрози для тварин та дуже гарно 

наповнюють композицію. 

1.3.2 Перекриття 

 

У конструкції міжповерхового перекриття застосовуються залізобетонні 

багатопустотні плити ПК висотою 220mm, що монтуються на монолітний 

армопояс висотою 150mm, що забезпечує рівномірне розподілення 

навантаження від важкої конструкції даху на стіни. Анкерування 

здійснюється за монтажні петлі за допомогою Г-подібних анкерів у місцях 

прилягання до цегли та прямо плита між плитою. В місцях опирання пустоти 

плит заповнюються цементно-піщаним розчином для підвищення 

просторової жорсткості.  

1.3.3 Стіни 

 

Несучі стіни будівлі виконано з повнотілої цегли, кладка виконана в 

півтори цегли (380mm). У якості утеплювача використовується мінеральна 

вата на основі базальтового волокна товщиною 200mm. Для опорядження 
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утеплювача використовується цементно-піщаний розчин товщиною 20mm 

та фасадна фарба пастельного кольору на силіконовій основі. 

Перегородки були виконані з повнотілої цегли 120mm, з внутрішнім 

облицюванням, що складається з: 20mm штукатурки та оздобленням з СМЛ 

панелей. У визначених зонах оздоблення виконується силікатною 

пастельно-лавандовою одношаровою фарбою замість панелей.  

Проєктування оздоблення здійснено згідно специфічних потреб щодо 

матеріалів, вони повинні витримувати постійний вплив дезинфікування, 

постійне миття стін (повну санітарію) та в певних зонах стійкість до 

біологічних забруднень.  

На стіни влаштовується монолітний армований пояс для рівномірного 

навантаження на несучі стіни, зміцнення самої конструкції та підвищує 

стійкість до динамічних навантажень. 

Для з’єднання стін з підлогою приміщень, щоб забезпечити високі 

санітарно-гігієнічні норми, примикання стіни до підлоги виконано у формі 

плавного радіусного переходу завдяки конелюрному санітарному профілю, 

це допомагає уникнути гострих кутів, де може накопичуватись 

шерсть/більше бактерій та бруду. 

1.3.4 Підлога  

 

Оскільки проєкт забудови не передбачає використання пальових 

фундаментів чи підвальних приміщень, підлоги зводяться безпосередньо на 

основі грунту. Як основу використовується ущільнений природний грунт, 

поверх якого насипають шар піску та щебеню для підготовки до подальшого 

бетонування й армування покриття. На цей шар наноситься гідроізоляційний 

матеріал для захисту від капілярної вологи, а також укладається утеплювач, 
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що мінімізує тепловтрати через підлогу. Завершальним етапом є монтаж 

армованої цементно-піщаної стяжки, яка виступає базою для фінального 

покриття.  

У приміщеннях із підвищеним рівнем вологості, що може виникати під 

час прибирання, використовується керамічна плитка з антиковзкими 

властивостями. Водночас адміністративні й медичні приміщення 

облаштовують гомогенним ПВХ-покриттям, спеціально розробленим для 

медичного застосування. Для забезпечення санітарних норм стики між 

підлогою і стінами закриваються спеціальними конелюрними плінтусами. 

Вони формують плавний радіусний перехід, що запобігає накопиченню 

бруду й розмноженню бактерій в кутах. 

1.4 Санітарно-технічне та інженерне обладнання будівлі 

 

Будівля ветеринарного комплексу оснащена інженерними системами, що 

забезпечують необхідні санітарно-гігієнічні та комфортні умови для 

персоналу, відвідувачів та утримання тварин. Проєкт включає в себе 

системи водопостачання, каналізації, опалення, вентиляції, 

електропостачання, водовідведення з даху та ліфт. 

 

1.4.1 Водопостачання та водовідведення  

 

Водопостачання будівлі планується здійснювати за рахунок підключення 

до центральної міської водопровідної мережі. Холодна вода буде 

розподілятися до санітарних вузлів, кабінетів для грумінгу, процедурних і 

операційних кімнат, а також до лабораторних приміщень. Для задоволення 

санітарних потреб та створення комфортних умов перебування передбачено 
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впровадження системи гарячого водопостачання, яка забезпечуватиме 

необхідний рівень зручності та гігієни для всіх користувачів будівлі.  

Водовідведення організовано через внутрішню систему побутової 

каналізації, яка з’єднана з міською каналізаційною мережею. Для відводу 

дощових опадів з плоского даху використовується система внутрішнього 

водостоку. Збір води здійснюється через покрівельні воронки та відводиться 

по стояках у систему дощової каналізації. 

1.4.2 Електропостачання та опалення  

 

Опалення будівлі планується за допомогою водяної системи, підключеної 

до ІТП (індивідуального теплового пункту). У приміщеннях 

встановлюються радіатори, які гарантують підтримання комфортної 

температури як для відвідувачів, так і для працівників закладу. У постійно -

діючих приміщеннях для утримання тварин передбачено підтримку 

стабільного температурного режиму, що забезпечить належні умови 

утримання тварин.  

Електропостачання забезпечується через зовнішні електромережі.  

Внутрішня система електрозабезпечення дає змогу подавати електроенергію 

до всіх необхідних приміщень, а також до зарядних станцій для 

електромобілів на паркінгу. У випадку відключення основного джерела 

живлення передбачено використання резервного генератора (тільки на 

частину будівлі, яка більш необхідна). 

 

1.4.3 Вентиляційна система  

 

Для забезпечення сприятливого мікроклімату в будівлі передбачено 

систему припливно-витяжної вентиляції, яка ефективно видаляє забруднене 
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повітря, неприємні запахи та надлишкову вологу з приміщень. У санітарно 

важливих зонах, таких як операційна, лабораторія та процедурний кабінет, 

встановлено посилені вентиляційні канали для забезпечення підвищеного 

рівня чистоти повітря.  

1.4.4 Доступність для маломобільних груп населення  

 

Для зручності людей з обмеженими фізичними можливостями 

передбачено облаштування ліфта, що забезпечує комфортний доступ до 

чудових зелених насаджень на даху. 

 

1.5 Теплотехнічний розрахунок огороджувальних конструкцій 

 

Початкові дані: 

Район будівництва: м. Кривий Ріг. 

Температурна зона – І. 

Режим вологості приміщення: нормальний, Б.  

Дані взяті згідно ДБН В.2.6-31-2021 «Теплова ізоляція та 

енергоефективність будівель» [8]. 

Вихідні дані для матеріалів було взято за Додатком А таблиця А.1 

«РОЗРАХУНКОВІ ТЕПЛОФІЗИЧНІ ХАРАКТЕРИСТИКИ БУДІВЕЛЬНИХ 

МАТЕРІАЛІВ» ДСТУ 9191-2022 [9]:  

4 – зовнішня штукатурка – цементно-піщаний розчин завтовшки 0.02m;  

0 = 1800 kg/m 3 ;  = 0.93 W/(m·K). 
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3  – утеплювач це вироби теплоізоляційні з мін-вати на основі 

базальтового волокна 0.2m;  0 = 125 kg/m 3 ;  = 0.049W/(m·K). 

2 – кладка із керамічної звичайної повнотілої цегли на цементно-

піщаному розчині, товщиною 0.38m;  0 = 1800 kg/m3;  = 0.81 W/(m·K). 

1 – внутрішнє оздоблення – цементно-піщаний розчин завтовшки 0.02m; 

 0 = 1800 kg/m 3 ;  = 0.93 W/(m·K). 

 

Рисунок 1.5-1 – Карта-схема температурних зон України. 

Місто Кривий Ріг згідно з рис 1.3-1 відноситься до I кліматичної зони. 

Мінімально допустиме значення опору теплопередачі зовнішньої стіни 

знаходжу по табличці 1 за ДБН В.2.6-31:2021 «Теплова ізоляція та 

енергоефективність будівель» [8] для температурної зони Ⅰ та для 

громадської будівлі, R q min = 4 m2 · K/W. 
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Рисунок 1.5-2 – Схема розшарування зовнішньої стіни. 

З метою перевірки відповідності огороджувальної конструкції 

нормативним вимогам, для забезпечення енергоефективності, комфорту, 

довговічності будівлі, згідно ДСТУ 9191-2022 «ТЕПЛОІЗОЛЯЦІЯ 

БУДІВЕЛЬ. МЕТОД ВИБОРУ ТЕПЛОІЗОЛЯЦІЙНОГО МАТЕРІАЛУ ДЛЯ 

УТЕПЛЕННЯ БУДІВЕЛЬ» [9], виконую теплотехнічний розрахунок за 

формулами:  

𝑅∑пр =
𝐴∑

∑ (𝐴𝑖/ 𝑅∑𝑖
)𝑖 + ∑ (𝐼𝑚 ∗ Ψ𝑚)𝑚 + ∑ (𝑁𝑗 ∗ 𝜒𝑗)𝑗

,          (1.5.1) 

𝑅∑i =
1

ℎ𝑠𝑖
+ ∑ 𝑅𝑖

𝑙

𝑖=1

+
1

ℎ𝑠𝑒
=

1

ℎ𝑠𝑖
+ ∑

𝑑𝑖

𝜆𝑖𝑝
+

1

ℎ𝑠𝑒

𝑙

𝑖=1

,                       (1.5.2) 

де hsi - коефіцієнт тепловіддачі внутрішньої поверхні зовнішньої стіни, 

приймаємо рівний 8.7 W/(m*K), згідно з додатком Б [9]; 

hse - коефіцієнт тепловіддачі зовнішньої поверхні зовнішньої стіни 

приймаємо рівним 23.0 W/m2*K, згідно з додатком Б [9]; 

di - товщина і-го шару конструкції, m; 
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Ri - тепловий опір і-го шару конструкції, m2 ∙ K/W ; 

i…l - кількість шарів огороджувальної конструкції; 

Ψm - лінійний коефіцієнт теплопередачі m–го лінійного теплопровідного 

включення, W/(m ∙ K), знаходиться в таблиці Г.1 ДСТУ 9191:2022;  

А∑ - загальна площа огороджувальної конструкції, обчислена за 

внутрішнім виміром із додаванням площ внутрішніх укосів прорізів та 

відніманням площ прорізів, m2; 

Аi - площа і-ої термічно однорідної частини непрозорої конструкції, що не 

містить площі внутрішніх укосів прорізів та площі ділянок зовнішніх 

огороджень будівлі, які контактують з іншими теплопровідними 

включеннями, m2;  

R∑i - опір теплопередачі і-ої термічно однорідної частини конструкції, m2 

∙ K/W, визначають за формулою (1.5.2) 

 Im - лінійний розмір (проекція) m-го лінійного теплопровідного 

включення, m;  

Nj - точковий коефіцієнт теплопередачі j-го точкового теплопровідного 

включення, W/K, розраховують за тримірним температурним полем або 

приймають згідно з додатком Д;  

χj - загальна кількість j-их точкових теплопровідних включень, що 

розташовані на загальній площі огороджувальної конструкції без 

урахування площ внутрішніх укосів прорізів, шт. 

𝑅∑i =
1

8.7
+

0.02

0.93
+

0.2

0.049
+

0.38

0.81
+

0.02

0.93
+

1

23
= 4.75 𝑚2 ∗ 𝐾/𝑊 
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Рисунок 1.5-3 Схема ділянки примикання вікна для визначення 

тепловтрат 

Ψm в зоні перемички віконної конструкції до зовнішніх стін з цегли 

становить = 0.081 W/(m*K),  

Ψm в зоні підвіконня віконної конструкції до зовнішніх стін = 0.064 

W/(m*K), 

Ψm в зоні рядового сполучення = 0.071 W/(m*K).  

Im - довжина стику з віконними конструкціями (лінійна довжина містка 

холоду) = для одного типового вікна: h – висота вікна, 1.5m, b – ширина 

вікна, 1.8m. 

Тепер визначаємо сумарні втрати через пропускання вузолу типового 

вікна:  
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∑ (𝐼𝑚 ∗ Ψm)
𝑚

= (2ℎ ∗  Ψm) + (𝑏 ∗ Ψm) + (𝑏 ∗ Ψm)

= (2 ∗ 1.5 ∗  0.071) + (1.8 ∗ 0.081) + (1.8 ∗ 0.064)

= 0.213 + 0.146 + 0.115 = 0.474 𝑊/𝐾  

За допомогою додатка Д.1 ДСТУ 9191:2022, для кріплення 

теплоізоляційного шару застосовуються пластикові дюбелі з пластиковими 

стрижнями, коефіцієнт точкової теплопередачі одного дюбеля приймається:  

χj - 0.0015 W/K. 

Кількість точкових теплопровідних включень розраховано виходячи з 

щільності 6 дюбелів на 1 кв. м. однорідної стіни. 

𝐴𝑗 = 6.94 ∗ 3.3 − 1.5 ∗ 1.8 = 20.202 𝑚2 

𝑁𝑗 = 6 ∗ 𝐴𝑗 = 6 ∗ 20.202 = 122 шт. 

Сумарні тепловтрати через точкові включення визначаються за 

формулою:  

∑(𝑁𝑗 ∗ χj) 

𝑗

= 122 ∗ 0.0015 = 0.183 𝑊/𝐾  

Загальна площа огороджувальної конструкції:  

𝐴∑ = 6.94 ∗ 3.3 − 1.5 ∗ 1.8 + 0.45 ∗ (1.5 ∗ 2 + 1.8 ∗ 2) = 23.172 𝑚2  

Обчислення приведеного опору теплопередачі зовнішньої стінової 

конструкції за формулою (1.5.1):  

𝑅∑пр =
23.172

20.202
4.75

+ 0.474 + 0.183
= 4.71𝑚2 ∗ 𝐾/𝑊 



 

26 
 

Згідно з умовою з ДБН В.2.6-31-2021 - про мінімальне допустиме значення 

приведеного опору теплопередачу для зовнішніх стін огороджувальних 

конструкцій громадських та житлових будівель Rq min = 4 m2*K/W  

𝑅∑пр = 4.71 > 𝑅𝑞 min =  4 

Даний вет-комплекс відповідає умові до приведеного опору теплопередачі.  

 

Розділ 2. Розрахунково-конструктивна частина 

 

В цьому розділі передусім аналізуються інженерно-геологічні 

характеристики місця будівництва. Визначається тип грунтів та оцінюється 

їх придатність для використання як природної основи під фундаменти, далі 

на основі отриманих даних створюється інженерно-геологічний розріз, який 

дає змогу визначити будову грунтових шарів середовища та його основні 

характеристичні властивості. З урахуванням цих даних робиться висновок 

щодо вибору виду і типу фундаменту для запроєктованої споруди. 

Наступним кроком стає крок визначення та аналіз навантажень, що 

впливатимуть на конструкції будівлі, тобто, виконуються перевірка для 

обраного виду фундаменту за першою та другою групами граничних станів. 

Метою цих розрахунків є міцність, стійкість і здатність протистояти 

деформаціям та слугувати комфортною будівлею для усіх перебуваючих.  

Додатково в цьому розділі докладно розглядаються питання розрахунку і 

конструювання таких елементів споруди, як залізобетонні багатопустотні 

збірні плити перекритя. Для них визначається розрахункова схема, 

здійснюється збір і розподіл навантажень, статичний розрахунок із 

визначенням відповідних зусиль і перевірка за першою та другою групами 

граничних станів. 
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2.1 Розрахунок підземної частини об’єкта 

 

Надійна експлуатація будь-якої капітальної споруди тісно пов’язані з 

несучою здатністю її основи. У цьому підрозділі представлено комплексний 

інженерний аналіз підземної частини об'єкта, який слугує основою для 

прийняття зважених проєктних рішень. Основна мета таких розрахунків - 

визначити оптимальні геометричні та конструктивні параметри фундаменту, 

які забезпечать рівномірний розподіл навантаження від надземних 

конструкцій на грунтову основу. Проведений аналіз дозволяє знизити 

ймовірність виникнення нерівномірних просідань. Це допомагає уникнути 

тріщин та руйнувань несучих стін будівлі. Особливу увагу приділяють 

перевірці граничних станів, щоб забезпечити відповідність тиску під 

підошвою фундаменту розрахунковій несучій здатності грунту, а також 

контроль величини деформацій, які повинні залишатися у межах допустимих 

норм. Такий ретельний підхід сприяє високій довговічності споруді та 

гарантує безпечні умови перебування мешканців протягом усього періоду 

експлуатації будівлі. 

 

2.1.1 Аналіз інженерно-геологічних умов будівельного майданчика 

 

Тривалість експлуатації та надійність кожної споруди нерозривно 

споріднені з ретельним дослідженням природних умов, у яких вона буде 

використовуватись. Основним завданням цього аналізу є всебічне вивчення 

геологічної структури, яка застосовується як основа під фундамент.  

Інженерно-геологічні вишукування були здійснені згідно до пункту 6.4 

ДБН В.2.1-10:2018 «Основи і фундаменти будівель та споруд» [11], тобто на 

всю глибину прогнозованої зони деформування основи споруди. Усі 

характеристики грунтів були визначені завдяки ДСТУ Б В.2.1-17:2009 
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«Основи та підвалини будинків і споруд. ҐРУНТИ. Методи лабораторного 

визначення фізичних властивостей» [12]. 

Аналізування проводиться з 4-х свердловин, кожна з яких заглиблюється 

на глибину приблизно 6м. Після занурення свердловин виявлено ось такі дані:  

Таблиця 2.1.1-1 Геологічні та гідрогеологічні умови будівельного майданчика 

№ шару 
Найменування 

грунтів 

Номер свердловини та потужність шару, м 

1 2 3 4 

1 Рослинний шар 0.35 0.30 0.40 0.32 

2 Супісок  0.85 0.95 0.80 0.90 

3 Суглинок  2.45 2.60 2.30 2.55 

4 Пісок дрібний 1.60 1.50 1.75 1.65 

5 Пісок крупний 0.75 0.70 0.75 0.80 

Глибина залягання ґрунтових 

вод, м 
5 5.2 5.1 5.4 

Відмітка гирла свердловини, м 96.20 95.90 95.60 95.30 

 

На основі інженерно-геологічних досліджень, здійснених шляхом буріння 

4-х свердловин на будівельному майданчику, було встановлено, що 

геологічна структура досліджуваної території в м. Кривий Ріг 

характеризується «… не розчленованою поверхнею ділянки, грунтові шари 

залягають слабонахилено, їхня товщина витримана по простяганню, РГВ 

(рівень ґрунтових вод) має витриманий горизонт з однорідним хімічним 

складом. Робимо висновок, що майданчик можна віднести до першої 

(простої)  категорії складності.» [13] 
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Таблиця 2.1.1-2 Характеристика властивості найдених грунтів 

Найменування 
Ум. 

Позна

ч. 

Од. 

Вимір

у 

Номер шару 

1 2 3 4 5 

Щільність 𝜌Ⅱ t/m3 1.65 1.92 2.03 2.00 2.05 

Щільність частинок 𝜌𝑠  t/m3 2.65 2.66 2.70 2.68 2.69 

Природна вологість w  0.38 0.19 0.17 0.14 0.13 

Продовження таблиці 2.1.1-2 

Найменування 
Ум. 

Позна

ч. 

Од. 

Вимір

у 

Номер шару 

1 2 3 4 5 

Вологість на межі 

текучості 
𝑤𝐿  0.40 0.23 0.32   

Вологість на межі 

пластичності 
𝑤𝑝  0.22 0.18 0.19   

Кут внутрішнього 

тертя 
𝜑Ⅱ deg. 6 27 23 31 34 

Питоме зчеплення сⅡ kPa 8 4 34 2 1 

Модуль деформації Е MPa 6 28 35 40 48 

Після знаходження основних грунтів по свердловинам, визначаємо повну 

класифікацію найменування грунтів, орієнтуючись на таблички 2.1.1-3,  2.1.1-

4,  2.1.1-5 та  2.1.1-6.  
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Таблиця 2.1.1-3 - Показник текучості консистенції для глинистих грунтів 

 

Таблиця 2.1.1-4 – Межі коеф. пористості для піщаних грунтів. 

 

Таблиця 2.1.1-5 – Найменування пилувато-глинистих грунтів по числу 

пластичності 

 

Таблиця 2.1.1-6 – Класифікація великоуламкових та піщаних грунтів за 

коефіцієнтом водонасичення 
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1-й шар: рослинний шар має щільність 𝜌Ⅱ = 1.65𝑡/𝑚3 , даний грунт не 

може слугувати основою під фундамент. Зрізається при плануванні 

майданчику.  

2-й шар: супісок, визначаємо число пластичності:  

𝐼𝑝 = 𝑤𝑙 − 𝑤𝑝 = 0.23 − 0.18 = 0.05, що відповідає межі пластичності для 

супісків за таблицею 2.1.1-5.   

Показник текучості за таблицею 2.1.1-3: 

 𝐼𝐿 =
𝑤−𝑤𝑝

𝑤𝑙−𝑤𝑝
=

0.19−0.18

0.23−0.18
= 0.2, показник текучості відповідає нормі в межі 

пластичних супісків.  

Робимо висновок, що супісок пластичний підходить як основа під 

фундамент. 

3-й шар: суглинок, число пластичності: 𝐼𝑝 = 𝑤𝑙 − 𝑤𝑝 = 0.32 − 0.19 =

0.13, це відповідає суглинкам. 

Показник текучості: 

 𝐼𝐿 =
𝑤−𝑤𝑝

𝑤𝑙−𝑤𝑝
=

0.17−0.19

0.32−0.19
= −0.15, показник текучості вийшов від’ємним, це 

означає, що суглинок є твердим. 

Робимо висновок, що суглинок твердий, він підходить як основа під 

фундамент. 

4-й шар: пісок дрібний, визначаємо щільність складу за табличкою 2.1.1-

4: 

𝑒 =
𝜌𝑠

𝜌
(1 + 𝑤) − 1 =

2.68

2.00
(1 + 0.14) − 1 = 0.53 

Виходить, що пісок дрібний має щільну щільність. 
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Визначаємо ступінь вологості за таблицею 2.1.1-6:  

𝑆𝑟 =
𝑤 ∗ 𝑝𝑠

𝑒 ∗ 𝑝𝑤
=

0.14 ∗ 2.68

0.53 ∗ 2.00
= 0.35 

Маємо дрібний пісок маловологий. 

Робимо висновок, що дрібний пісок, малого ступеню вологості, може 

служити природньою основою для будівель і споруд. 

5-й шар: пісок крупний, визначаємо щільність складу: 

𝑒 =
𝜌𝑠

𝜌
(1 + 𝑤) − 1 =

2.69

2.05
(1 + 0.13) − 1 = 0.48 

Виходить, що пісок крупний має щільну щільність в межах е=0.55. 

Визначаємо ступінь вологості за таблицею 2.1.1-6:  

𝑆𝑟 =
𝑤 ∗ 𝑝𝑠

𝑒 ∗ 𝑝𝑤
=

0.13 ∗ 2.69

0.48 ∗ 2.05
= 0.35 

Маємо пісок крупний малого ступеня водонасиченості. 

Робимо висновок, що крупний пісок, маловологий, може служити 

природньою основою для будівель і споруд. 

Після аналізу інженерно-геологічних умов, будуємо розріз для візуалізації 

даних:  
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Рисунок 2.1.1-1 - Інженерно-геологічний розріз 
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Після побудови інженерно-геологічного розрізу та проведення аналізу 

інженерно-геологічних умов, ми можемо зробити висновок, що усі шари 

основи підходять під залягання фундаменту. Але з конструктивних умов: 1-й 

та 2й шари ІГЕ (інженерно-геологічних елементів) уникаються, як фізико-

механічно слабкі основи. Тому підошва фундаменту заглиблюється в несучий 

3-й шар, суглинок твердий, не менше ніж на 200мм. Даний шар з 

конструктивних рішень має достатню несучу здатність для сприйняття 

навантажень від цегляної будівлі без ризику нерівномірних осідань. 

Щоб обрати остаточну глибину закладання фундаментів, потрібно ще раз 

подивитись на умови промерзання грунтів: в нашому регіоні - 1.0м, тобто 

глибина повинна бути не менше ніж глибина промерзання грунту щоб 

запобігти руйнівній силі та забезпечити більшу стабільність основи.  

Глибина залягання фундаменту прийнята на позначці +-1.5м від рівня 

планування землі, це обумовлено: перевищеним рівнем промерзання грунту 

для запобігання впливу зайвих сил на підошву фундаменту, геологічними 

умовами (рослинний шар +-0.3м та супісок +-0.9м, разом +-1.2м). 

 

2.1.2 Визначення виду та типу фундаментів запроєктованої будівлі 

 

Щоб забезпечити стабільність конструкції ветеринарно-оздоровчого 

комплексу, що зроблений з цегли та має експлуатований дах, обрано 

оптимальний та економічно доцільний варіант - монолітно-стрічковий 

фундамент. Даний вид фундаменту забезпечує ефективний розподіл лінійних 

навантажень від несучих стін до основи грунту, що дозволяє значно зменшити 

ймовірність просідань, це є критично-важливим для такої важкої споруди.  

Глибина закладення підошви фундаменту прийнята на позначці -1.5м від 

землі, це дозволяє повністю пройти шар рослинного грунту та шар 
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пластичного супіску забезпечивши спирання фундаменту на надійніший шар 

твердого суглинку. Така глибина перевищує нормативний рівень 

промерзання грунту в регіоні Кривого Рогу (це df  = 1.0м) гарантує 

стабільність основи та захищає фундамент від морозних деформацій. Сам 

фундамент надземної частини передбачає цоколь висотою 0.5м. Таке рішення 

забезпечує захист цегляної кладки від капілярної вологи та атмосферних 

опадів, створює необхідний технічний простір для прокладання інженерних 

комунікацій та запобігає гноїнню підлоги.  

 

2.1.3 Збір навантажень на фундамент запроєктованої будівлі 

 

Метою збору навантажень на фундаменти є встановлення сумарного 

силового впливу на основу. Точність цього параметру передбачає остаточні 

розміри фундаменту та економічну доцільність щодо матеріалів. У процесі 

такого збору навантажень розраховуються усі види впливів що діють на 

ветеринарний комплекс, та всі вони класифікуються за тривалістю дій: є 

постійні навантаження (власна вага об’єкта) та є тимчасові навантаження 

(кліматичні впливи, вага людей тощо).  

За ДБН В.1.2-2-2006 «Система забезпечення надійності та безпеки 

будівельних об'єктів. Навантаження і впливи зі зміною №2» [2], снігове 

навантаження для м. Кривий Ріг в 3 сніговому районі = S0=1.11 kN/m2 (1110 

Pa). 

Щоб визначити необхідну ширину стрічкового фундаменту, потрібно 

обчислити повне розрахункове навантаження на 1m2 фундаменту, 

враховуючи сумарну вагу конструкцій вище розташованих шарів конструкції 

та експлуатаційні навантаження.  
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Таблиця 2.1.3-1 – Зібране навантаження на 1м2 від власної ваги покриття 

№ ел. Найменування ел. 

Нормативне 

навантаження, 

qn, 

kN/m2 

Коеф. 

надійності, 

𝛾𝑓  

Розрахункове 

навантаження, 
kN/m2 

Постійне навантаження:    

1 

Рослинний шар з 
субстратом(насипний 

шар з 

багаторічниками) 

3.25 1.15 3.74 

2 Геотекстиль, 350g/m2 0.0035 1.20 0.0042 

3 

Профільована 

геодренажна 
мембрана 

0.012 1.20 0.0144 

4 Геотекстиль, 350g/m2 0.0035 1.20 0.0042 

5 
Гідроізоляційний 

шар 
0.01 1.20 0.12 

6 
Цементно-піщана 

армо-стяжка  
1.08 1.10 1.188 

7 
Мінеральна вата 125 

kg/m3 
0.24 1.20 0.288 

8 
Залізобетонна 

багатопустотна плита 
3.70 1.10 4.07 

 Всього по постійному: 9.4288 ≈9.43 

Тимчасове змінне 

навантаження: 
   

1 Від снігу 1.11 1.14 1.27 

2 Від людей/тварин 4.0 1.3 5.2 

 Всього по тимчасовому: 6.47 

РАЗОМ: ∑ =15.9 

 

Коефіцієнти надійності були взяті з таблиці 5.1 «Конструкції споруд та 

вид грунтів» та з пункту 5.3 з ДБН В.1.2-2-2006 «Система забезпечення 
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надійності та безпеки будівельних об'єктів. Навантаження і впливи зі зміною 

№2» [2] для постійних навантажень. Для громадських будівель приблизний 

термін експлуатації 100 років, тому коеф. надійності для снігового 

навантаження береться за цим показником в табличці 8.1.  

Розраховуємо навантаження на 1m2 від ваги покриття на саму 

навантажену ділянку:  

Для розрахунку береться найбільш навантажена ділянка внутрішньої 

стіни, на яку передається навантаження від найбільших плит перекриття з 

обох боків, смуга впливу становить 6.8м (3.4м+3.4м кожного боку).  

𝑞покр =  6.8 ∗ 15.9 = 108.12 𝑘𝑁/𝑚 

Для знаходження загального навантаження на фундамент потрібно знайти 

ще навантаження від власної ваги стін, тому:  

Звичайна густина цегляної кладки з повнотілої цегли на цементно-

піщаному розчині = 1800 kg/m3.  

Сама кладка розміром в півтори цегли, 380мм, тому об'єм в 1m.п довжини: 

0.38 ∗ 1 ∗ 3.3 = 1.254 𝑚3 

Саме навантаження становить: 1800 ∗ 1.254 ∗ 9.81 = 22.1 𝑘𝑁/𝑚  

Монолітний армопояс також має своє навантаження, тому:  

0.38 ∗ 0.15 ∗ 1 ∗ 25 ∗ 1.1 = 1.56 𝑘𝑁/𝑚   

Прораховуємо загальне навантаження на фундамент:  

108.12 + 22.1 + 1.56 = 131.78 𝑘𝑁/𝑚 

 

2.1.4 Розрахунок обраного монолітного стрічкового фундаменту  
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Підсумовуємо усі найдені значення:  

d = 1.5m, глибина закладання фундаменту  

N = 130.22 kN/m,  розрахункове навантаження на 1m погонний  

IL= -0.15, для шару суглинку, показник текучості грунту 

𝜑Ⅱ = 23º,  кут внутрішнього тертя 3-го шару 

сⅡ = 34 kPa, питоме зчеплення 3-го шару 

R0 = 286 kPa розрахунковий опір грунту, умовний (для 3-го шару, за 

інтерполяцією) 

Для розрахунку розмірів умовної ширини підовши фундаменту 

застосовується ось така формула:  

𝑏0 =
𝑁

𝑅𝑜 − 𝛾𝑚𝑡 ∗ 𝑑
,                                                                    (2.1.1)  

де  

N – розрахункове навантаження на фундамент 

𝛾𝑚𝑡 – осереднене значення питомих ваг фундаменту, грунту і підлоги, що 

розташовані над підошвою фундаменту, приймається рівним 20 kN/m3 

R – розрахунковий опір 

d – глибина закладання 

𝑏0 =
𝑁

𝑅𝑜 − 𝛾𝑚𝑡 ∗ 𝑑
=

131.78

286 − 20 ∗ 1.5
= 0.51𝑚 

Визначаємо розрахунковий опір для грунту, що знаходиться під підошвою 

розрахованого фундаменту:  
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𝑅 =
𝛾𝑐1 ∗ 𝛾𝑐2

𝑘
∗ (𝑀𝑦 ∗ 𝑘𝑧 ∗ 𝑏 ∗ 𝛾𝐼𝐼 + 𝑀𝑞 ∗ 𝑑1 ∗ 𝛾`𝐼𝐼 + 𝑀𝑐 ∗ 𝑐𝐼𝐼 )                 (2.1.2), 

 де 

𝛾с1 = 1.25, 𝛾с2 = 1.2, 𝑘 = 𝑘𝑧 = 1, 𝑑1 = 1.5𝑚 

𝛾с1 = 1.25 – прийнято як для IL< 0.25 

Приймаємо 𝛾с2 = 1.2, оскільки споруда має жорстку конструктивну схему, а 

співвідношення її довжини до висоти L/H перевищує значення 4. Це враховує 

підвищену чутливість протяжної будівлі до можливих нерівномірних 

деформацій основи. 

d1 – глибина закладання фундаменту без підвалу 

для 𝜑Ⅱ = 23º знаходимо коефіцієнти М𝛾 , М𝑞 , 𝑀𝑐 : 

𝑀𝛾 = 0.69 

𝑀𝑞 = 3.65 

𝑀𝑐 = 6.24 

𝛾𝐼𝐼 = 20.3 𝑘𝑁/𝑚3, оскільки фундамент спирається тільки на шар суглинку 

𝛾`𝐼𝐼 =
(0.35 ∗ 16.5) + (0.90 ∗ 19.2) + (0.25 ∗ 20.3)

1.5
= 18.75 𝑘𝑁/𝑚3 

𝑅1 =
1.2 ∗ 1.25

1
∗ (0.69 ∗ 1 ∗ 0.51 ∗ 20.3 + 3.65 ∗ 1.5 ∗ 18.75 + 6.24 ∗ 34)

= 482.94 𝑘𝑁/𝑚2 

Уточнюємо ширину підошви за допомогою нового розрахункового опору:  

𝑏1 =
𝑁

𝑅 − 𝛾𝑚𝑡 ∗ 𝑑
=

131.78

482.94 − 20 ∗ 1.5
= 0.29𝑚 

Для сприйняття навантаження на грунт достатньо навіть 0.29m підошви 

фундаменту, але з конструктивних міркувань варто прийняти ширину більше 
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через стінове обмеження (620mm). Тому приймаю bп = 1000mm. А ширину 

тіла стрічки приймаю bc= 600mm. Висота підошви hп = 200mm, висота стрічки 

від рівня грунту hc= 1500 - 200 =1300mm. 

𝑅2 =
1.2 ∗ 1.25

1
∗ (0.69 ∗ 1 ∗ 1 ∗ 20.3 + 3.65 ∗ 1.5 ∗ 18.75 + 6.24 ∗ 34)

= 493.23  𝑘𝑁/𝑚2 

Після визначення геометричних параметрів фундаменту, необхідно 

врахувати його власну вагу та вагу грунту зворотньої засипки, яка також 

передається на основу: 

𝑁ф = (𝑉с + 𝑉п) ∗ 𝛾зб = (0.78 + 0.2) ∗ 25 = 24.5 𝑘𝑁/𝑚 

𝛾зб − питоме значення ваги для залізобетону (25𝑘𝑁/𝑚3)  

𝑉с = 𝑏𝑐 ∗ ℎ𝑐 ∗ 1 = 0.6 ∗ 1.3 ∗ 1 = 0.78 𝑚3 

𝑉п = 𝑏п ∗ ℎп ∗ 1 = 1 ∗ 0.2 ∗ 1 = 0.2𝑚3 

𝑁гр = 𝑉гр ∗ 𝛾гр = (1.3 ∗ 0.2 ∗ 1) ∗ 2 ∗ (2.03 ∗ 9.81) = 0.52 ∗ 19.91

= 10.35 𝑘𝑁/𝑚 

𝛾гр − питоме значення ваги для грунту, 𝑝Ⅱ ∗ 𝑔  

Тобто ∑ 𝑁 = 𝑁н + 𝑁ф + 𝑁гр = 131.78 + 24.5 + 10.35 = 166.63 𝑘𝑁/𝑚,  

де 

𝑁н – навантаження зібрані з надземної частини (дах, пояс та стіни), 131.78 

kN/m 

Робимо перевірку середнього тиску під підошвою фундаменту:  

𝑝 =
∑ 𝑁

𝐴
≤ 𝑅 
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Оскільки при розрахунку стрічкового фундаменту береться п. м., то А = 

1м.п.*b  

A = b = 1m 

𝑝 =
∑ 𝑁

𝑏
=

166.63

1
= 166.63 𝑘𝑁/𝑚2  

𝑝 = 166.63 𝑘𝑁/𝑚2 ≤ 𝑅 = 499.23 𝑘𝑁/𝑚2 

Умова виконується, несуча здатність основи забезпечена. 

Переходимо до перевірки крайових тисків,  

оскільки стіна над фундаментом розташована рівно по центру, то 

розрахунковий момент відсутній та ексцентриситет (відхилення) нульове, 

тому фундамент працює як рівномірно-навантажена стрічка:  

𝑝𝑚𝑎𝑥 = 𝑝𝑚𝑖𝑛 = 𝑝 =
𝑁

𝐴
 

𝐴 = 𝑏 

𝑝𝑚𝑎𝑥 = 𝑝𝑚𝑖𝑛 = 𝑝 = 166.63 𝑘𝑁/𝑚2  

Перевіряємо:  

𝑝𝑚𝑖𝑛 = 166.63 𝑘𝑁/𝑚2 ≥ 0 

𝑝𝑚𝑎𝑥 = 166.63 𝑘𝑁/𝑚2 ≤ 𝑅 = 499.23 𝑘𝑁/𝑚2 

У результаті перевірки крайових тисків встановлено, що значення тиску 

не перевищує розрахунковий опір грунту основи, а мінімальний тиск не 

набуває мінусових значень. Тобто, умови міцності та стійкості основи за 

крайовими тисками виконуються бездоганно. 

Перевірка міцності шару грунтів основи виконана шляхом порівняння 

розрахункового тиску під підошвою фундаменту з розрахунковим опором 
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грунту. Отримане значення напруження не перевищує допустимого значення 

для прийнятого інженерно-геологічного елементу. Тому, умова міцності 

грунту основи забезпечена, додаткового уточнення розрахунку не 

потребується.  

Визначення осідань фундаменту:  

Для визначення осідання фундаменту, використаю метод пошарового 

підсумування, умовою якого є дотримання вимоги: рсер не повинен 

перевищувати R. 

Визначення розподілу напруг від власної ваги шарів та побудова епюри 

напружень: 

𝛾 = 𝜌 ∗ 10 𝑘𝑁/𝑚2                                                                                                 (2.1.3) 

𝜎𝑧𝑔,𝑖 = 𝛾𝑖 ∗ ℎ𝑖                                                                                                          (2.1.4) 

𝜎𝑧𝑔,𝑖+1 = 𝛾𝑖 ∗ ℎ𝑖 + 𝛾𝑖+1 ∗ ℎ𝑖+1                                                                           (2.1.5) 

𝜎𝑧𝑔,1 = 𝛾1 ∗ ℎ1 = 1.65 ∗ 10 ∗ 0.35 = 5.78 𝑘𝑁/𝑚2  

𝜎𝑧𝑔,2 = 𝛾1 ∗ ℎ1 + 𝛾2 ∗ ℎ2 = 1.65 ∗ 10 ∗ 0.35 + 1.92 ∗ 10 ∗ 0.8 = 21.14 𝑘𝑁/𝑚2 

𝜎𝑧𝑔3 = 𝜎𝑧𝑔,2 + 𝛾3 ∗ ℎ3 = 21.14 + 2.03 ∗ 10 ∗ 2.4 = 69.86 𝑘𝑁/𝑚2 

𝜎𝑧𝑔4 = 𝜎𝑧𝑔,3 + 𝛾4 ∗ ℎ4 = 69.86 + 2.00 ∗ 10 ∗ 1.5 = 101.86 𝑘𝑁/𝑚2  

𝛾𝑠𝑏4 =
𝛾𝑠 − 𝛾𝑤

1 + 𝑒
=

26.8 − 10

1 + 0.53
= 10.98 𝑘𝑁/𝑚2  

𝛾𝑠𝑏5 =
𝛾𝑠 − 𝛾𝑤

1 + 𝑒
=

26.9 − 10

1 + 0.48
= 11.42 𝑘𝑁/𝑚2  

𝛾𝑤 − 10 𝑘𝑁/𝑚3 , питома вага води 

𝜎𝑧𝑔4` = 𝜎𝑧𝑔,4 + 𝛾𝑠𝑏4 ∗ ℎ4` = 101.86 + 10.98 ∗ 0.1 = 102.96 𝑘𝑁/𝑚2  
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𝜎𝑧𝑔5 = 𝜎𝑧𝑔,4` + 𝛾5 ∗ ℎ4 = 102.96 + 2.05 ∗ 10 ∗ 0.8 = 119.36 𝑘𝑁/𝑚2  

𝜎𝑧𝑔5` = 𝜎𝑧𝑔,5 + 𝛾𝑠𝑏5 ∗ ℎ5` = 119.36 + 11.42 ∗ 0.9 = 129.64 𝑘𝑁/𝑚2  

 

Рисунок 2.1.4-1 – Епюра напружень від власної ваги грунту. 

Напруга від власної ваги грунту на рівні підошви фундаменту:  

𝜎𝑧𝑔,0 = 𝜎𝑧𝑔,2 + 𝛾3 ∗ ℎ𝑑 = 21.14 + 20.3 ∗ 1.15 = 44.49 𝑘𝑁/𝑚2  

Товщина розрахункових шарів повинна виконуватись за умовою hi < 0.4b, 

тому розбиваю шари по цій умові. Обчислення для середнього тиску під 

підошвою фундаменту буде:  

𝑝сер =
𝑁

𝐴
− 𝜎𝑧𝑔,0 =

166.63

1
− 44.49 = 122.14 𝑘𝑁/𝑚2 

𝐴 = 𝑏 

Bk – 1.4m, оскільки ширина підошви b = 1m. 
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Таблиця 2.1.4-1 – Розрахунок осадки 

Умова зупинки розрахунку Hc, а саме: 𝜎𝑧𝑝 ≤ 0.2 ∗ 𝜎𝑧у, зупинилась на точці 11, оскільки все, що йде далі цієї помітки, не впливає на осідання. 

№ 
точки h,m z,m 

𝜁

=
2 ∗ 𝑧

𝑏
 

𝛼 
𝜎𝑧𝑝

= 𝛼
∗ 𝑝сер  

𝜎𝑧𝑝,сер 
𝜁к

=
2 ∗ 𝑧

𝐵к

 𝛼к 
𝜎𝑧𝑦

= 𝛼
∗ 𝜎𝑧𝑔,0` 

𝜎𝑧𝑦,сер  𝐸𝑖  
𝛽

∗
(𝜎𝑧р,сер − 𝜎𝑧𝑦,сер) ∗ ℎ𝑖

𝐸𝑖
 

𝑆𝑖  

1 0 0 0 1 122.14  0 1 44.49     

2 0.25 0.25 0.5 0.953 116.4 119.27 0.35 0.980 43.6 44.05 35000 0.000429  

3 0.2 0.45 0.9 0.850 103.82 110.11 0.64 0.919 40.88 42.24 35000 0.000310  

4 0.4 0.85 1.7 0.619 75.61 89.715 1.2 0.755 33.58 37.23 35000 0.000479  

5 0.4 1.25 2.5 0.463 56.55 66.08 1.7 0.619 27.54 30.56 35000 0.000324  

6 0.4 1.65 3.3 0.365 44.58 50.56 2.3 0.495 22.02 24.78 35000 0.000235  

7 0.4 2.05 4.1 0.300 36.64 40.61 2.9 0.409 18.2 20.11 35000 0.000187  

8 0.4 2.45 4.9 0.253 30.90 33.77 3.5 0.346 15.39 16.79 40000 0.000135  

9 0.4 2.85 5.7 0.219 26.75 28.825 4.07 0.301 13.39 14.39 40000 0.000115  

10 0.4 3.25 6.5 0.193 23.57 25.16 4.6 0.269 11.96 12.67 40000 0.000099  

11 0.4 3.65 7.3 0.173 21.13 22.35 5.2 0.239 10.63 11.29 40000 0.000088 ∑ = 0.024𝑚 
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Сумарне осідання становить 2.4cm, це в межах допустимих норм (10cm) 

для громадських будівель, що забезпечує виконання умови другої групи 

граничних станів. 

Для монолітного стрічкового фундаменту перевірка на продавлювання не 

виконується, оскільки навантаження передається від стіни рівномірно вздовж 

фундаменту і не створює локального концентрованого навантаження. 

Армування фундаментів здійснюється згідно ДБН В.2.6-98:2009 

«БЕТОННІ ТА ЗАЛІЗОБЕТОННІ КОНСТРУКЦІЇ. Основні положення» [14] та 

ДСТУ Б В.2.6-156:2010 «Конструкції будинків і споруд. Бетонні та 

залізобетонні конструкції з важкого бетону. Правила проектування» [15].  

Вихідні дані для розрахунку армування п’яти фундаменту:  

bп = 1m, bс = 0.6m, 𝑝𝑚𝑎𝑥 = 𝑝𝑚𝑖𝑛 = 𝑝сер = 166.63 𝑘𝑁/𝑚2  

 Щоб знайти площу арматури, потрібно знайти згинальний момент М у 

місці защемлення, за формулою: 

M =
𝑝𝑐𝑒𝑝 ∗ 𝑏 ∗ 𝑐1

2

2
+

(𝑝𝑚𝑎𝑥 − 𝑝𝑐𝑒𝑝) ∗ 𝑐1
2 ∗ 𝑏

2
∗

2

3
                                              (2.1.6) 

 Оскільки в нашому випадку навантаження центральне, без 

ексцентриситетів та тиск рівномірний, формула змінюється:  

M =
𝑝 ∗ 𝑏 ∗ 𝑐2

2
                                                                                                     (2.1.7) 

Де:  

c = l, виліт п'яти фундаменту. 

l =
𝑏п − 𝑏𝑐

2
=

1 − 0.6

2
= 0.2𝑚 
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M =
166.63 ∗ 1 ∗ 0.22

2
= 3.33 𝑘𝑁𝑚 = 3.33 ∗ 106𝑁 ∗ 𝑚𝑚  

Площа робочої арматури обчислюється:  

𝐴𝑠 =
𝑀

0.9ℎ𝑜𝑅𝑠
,                                                                       (2.1.8) 

де ho= робоча висота перерізу, ℎ𝑜 = ℎп − 𝑎 = 200 − 35 = 165𝑚𝑚   

Rs для арматури А400 = 435MPa. 

𝐴𝑠 =
3.33 ∗ 106

0.9 ∗ 165 ∗ 435
= 51.54 𝑚𝑚2 

𝜇 =
𝐴𝑠

𝑏 ∗ ℎ𝑜
∗ 100% =

51.54

1000 ∗ 200
∗ 100% = 0.02% ≱ 0.1%, 

Процент армування (μ) у розрахунковому перерізі фундаменту має 

відповідати встановленим нормам і бути щонайменше рівним мінімально 

допустимому відсотку армування для згинальних елементів. Згідно з ДБН 

В.2.6-98:2009 «БЕТОННІ ТА ЗАЛІЗОБЕТОННІ КОНСТРУКЦІЇ. Основні 

положення» [14] ця мінімальна величина складає 0.1%. 

Оскільки розрахований відсоток армування становить лише 0.02%, що 

значно менше за мінімально допустимий рівень, необхідно забезпечити 

мінімальне армування конструкції. Розрахунок мінімального армування 

здійснюється наступним чином: 

𝐴𝑠,𝑚𝑖𝑛 = 𝑏 ∗ ℎ ∗ 0.1% = 1000 ∗ 200 ∗ 0.001 = 200𝑚𝑚2  

𝐴𝑠 ≤ 𝐴𝑠,𝑚𝑖𝑛 

Після визначення згинального моменту в основі фундаменту проведено 

розрахунок необхідної робочої арматури. Розрахункова площа арматури 

склала 51.54 mm². Оскільки отримане значення виявилося меншим за 
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мінімально допустимий відсоток армування для елементів, які сприймають 

згинальні зусилля, було прийнято рішення використовувати мінімальне 

армування. Для забезпечення відповідної міцності як робочу арматуру основи 

фундаменту вибрано стрижні 4Ø12 mm з кроком 200 mm. 

𝐴𝑠 = 4.52 𝑐𝑚2 > 𝐴𝑠,𝑚𝑖𝑛 = 2𝑐𝑚2 

Це перевищує базовий конструктивний мінімум та свідчить про те, що 

рішення є технічно обгрунтованим, а конструкція фундаменту має достатній 

запас міцності та жорсткості для сприйняття діючих навантажень. Прийняте 

армування забезпечує надійну роботу підошви фундаменту на вигин та 

гарантує обмеження ширини розкриття тріщин згідно з вимогами [14].  

h захисного шару бетону приймаю 35mm.  

За результатами виконаних розрахунків вибір монолітного стрічкового 

фундаменту з підошвою шириною b = 1 m та армуванням 4Ø12 mm класу 

А400С (з кроком 200 mm) повністю відповідає вимогам граничних станів:  

- за першою групою граничних станів несуча здатність залізобетонного 

перерізу значно перевищує розрахункові зусилля від навантажень; 

- за другою групою граничних станів сумарне осідання фундаменту 

залишається в межах допустимих значень, встановлених нормами для 

будівель відповідної категорії.  

Тому, запроєктована конструкція фундаменту гарантує надійну та 

безпечну експлуатацію споруди протягом усього її експлуатаційного періоду. 

2.2 Розрахунок наземної частини об’єкта 

 

2.2.1 Збір навантажень та розрахункова схема збірної залізобетонної 

багатопустотної плити перекриття 
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Щоб розрахувати багатопустотну плиту перекриття, визначаємо 

конструктивну схему, тобто спрощуємо до - балки на двух опорах. Для 

розрахункових даних беремо найбільший фрагмент для розрахунку – тобто П-

4. 

 

Рисунок 2.2.1-1 – Схема приблизного розрахункового П-4 з плану 

перекриття 

 П-4 буде більш навантажена та в ній виникатимуть більші зусилля, чим в 

інших плитах ПК. П-4 має ширину 1500мм, висоту 220мм та довжину 6800мм 

(габаритну). 1ПК-68-15-8.  

  

Рисунок 2.2.1-2 – Розрахункова схема однопролітної вільно-опертої балки 

Визначаємо розрахунковий проліт плити:  
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𝐿 = 6940 − 2 ∗ 120/2 = 6820𝑚𝑚 

Виконую збір навантажень на перекриття: 

Таблиця 2.2.1-1 – Зібране навантаження на плиту покриття 

№ ел. Найменування ел. 

Нормативне 

навантаження, 

qn, 

kN/m2 

Коеф. 

надійності, 

𝛾𝑓  

Розрахункове 

навантаження, 

kN/m2 

Постійне навантаження:    

1 

Рослинний шар з 

субстратом(насипний 
шар з 

багаторічниками) 

3.25 1.15 3.74 

2 Геотекстиль, 350g/m2 0.0035 1.20 0.0042 

3 

Профільована 

геодренажна 

мембрана 

0.012 1.20 0.0144 

4 Геотекстиль, 350g/m2 0.0035 1.20 0.0042 

5 
Гідроізоляційний 

шар 
0.01 1.20 0.12 

6 
Цементно-піщана 

армо-стяжка  
1.08 1.10 1.188 

7 
Мінеральна вата 125 

kg/m3 
0.24 1.20 0.288 

 Всього по постійному: 5.3588 ≈5.36 

Тимчасове змінне 

навантаження: 
   

1 Від снігу 1.11 1.14 1.27 

2 Від людей/тварин 4.0 1.3 5.2 

 Всього по тимчасовому: 6.47 

РАЗОМ: ∑ =11.83 

 

Визначаю розрахункове навантаження на плиту: 
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𝑞пл = 𝑞пер ∗  𝑏пл = 11.83 ∗ 1.5 = 17.745 𝑘𝑁/𝑚   

 

2.2.2 Статичний розрахунок збірної залізобетонної багатопустотної плити 

перекриття 

 

Визначаємо внутрішні зусилля і плиті: 

Для згинального моменту: 

𝑀зг,пл =
𝑞пл ∗ 𝐿2

8
=

17.745 ∗ 6.822

8
= 103.17 𝑘𝑁 ∗ 𝑚  

Визначаємо поперечну силу плити:  

𝑉поп,пл = 0.5 ∗ 𝑞пл ∗ 𝐿 = 0.5 ∗ 17.745 ∗ 6.82 = 60.51 𝑘𝑁 

 

Рисунок 2.2.2-1 – Розрахункова схема перерізу плити, таврова. 

Розміри перерізу таврового профілю: 

h1 = 0.9 *159mm = 143.1mm, - ширина пустот, що приведена до квадрату; 

beff  = 1490 – 2*10 = 1470mm – ширина полички 

bw = beff  - 7*h1 = 1470 – 7*143.1 = 468.3 mm – ширина ребра  
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heff  = 0.5*(h-h1) = 0.5*(220-143.1) = 38.5 mm – товщина полиці 

Визначаємо розрахункову міцність матеріалів плити:  

Бетон класу С20/25, розрахункове значення міцності бетону на стиск:  

𝑓𝑐𝑑 =
𝑓𝑐𝑘

𝛾𝑐
=

18.5

1.3
= 14.5 𝑀𝑃𝑎 

де 𝛾𝑐 – коеф. надійності з таблиці 2.1 ДБН’у В.2.6-98:2009 [14] для бетону 

за першою групою граничних станів. 

𝑓𝑐𝑘 – характеристичне значення міцності бетону на стиск з таблиці 3.1 

ДБН’у В.2.6-98:2009, MPа. 

Арматура класу А600, розрахункове значення міцності арматури на 

розтяг:  

𝑓𝑦𝑑 =
𝑓𝑦𝑘

𝛾𝑠
=

600

1.20
= 500 𝑀𝑃𝑎 

де 𝛾𝑐 – коеф. надійності з таблиці 2.1 ДБН’у В.2.6-98:2009 [14] для 

міцності арматури класу А600 за першою групою граничних станів. 

 

2.2.3 Розрахунок попередньо напруженої збірної залізобетонної 

багатопустотної плити перекриття 

 

Визначаємо розрахункову висоту робочого перерізу:  

𝑑пл = ℎпл − 𝑎 = 220 − 30 = 190𝑚𝑚 

де  𝑎 = 1.5 ∗ 𝑑𝑠 – відстань до осі арматури, 30 mm. 

Визначаємо коефіцієнт стиснутої зони бетоун за формулою:  

𝑎𝑚 =
𝑀зг,пл

𝑏пл ∗ 𝑑пл
2 ∗ 𝑓𝑐𝑑

=
103.17 ∗ 106

1470 ∗ 1902 ∗ 14.5
= 0.134 

Допоміжні коеф. 𝜉 та 𝜁 за ДСТУ-Н Б В.2.6-156:2010 [15]:  

𝜉 = 1.25 ∗ (1 − √1 − 2 ∗ 𝑎𝑚) = 1.25 ∗ (1 − √1 − 2 ∗ 0.134) = 0.144 

𝜁 = 1 − 0.4 ∗ 𝜉 = 1 − 0.4 ∗ 0.144 = 0.942 

Необхідна площа перерізу повздовжньої арматури плити:  
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𝐴𝑠,𝑚𝑖𝑛 =
𝑀зг,пл ∗ 106

𝜁 ∗ 𝑑пл ∗ 𝑓𝑦𝑑
=

103.17 ∗ 106

0.942 ∗ 190 ∗ 500
= 1152.9 𝑚𝑚2  

Приймаємо робочу повздовжню арматуру за ДСТУ 3760:2019 «Прокат 

арматурний для залізобетонних конструкцій» [16], приймаємо арматуру: 6Ø16 

А600 (A-Ⅳ), прийнята 𝐴𝑠 = 1206 𝑚𝑚2 . 

𝐴𝑠 = 1206𝑚𝑚2 > 𝐴𝑠,𝑚𝑖𝑛 = 1152.9𝑚𝑚2  

Умова міцності виконується, забезпечено. 

Перевірка міцності похилого перерізу:  

𝑉𝐸𝑑 = 𝑉поп,пл = 𝑉𝑚𝑎𝑥 = 60.51 𝑘𝑁 

Визначаємо несучу здатність бетону:  

𝑉𝑅𝑑,𝑐 = 𝐶𝑅𝑑,𝑐 ∗ 𝑘 ∗ √(𝜌𝑤 ∗ 𝑓𝑐𝑘)3
∗ 𝑏𝑤 ∗ 𝑑пл

= 0.14 ∗ 2 ∗ √(1.4 ∗ 18.5)3
∗ 468.3 ∗

190

103
= 73.71 𝑘𝑁 

де 𝑉𝐸𝑑 = 𝑉поп,пл = 60.51 𝑘𝑁 – розрахункова поперечна сила,  

𝑉𝑅𝑑,𝑐 – розрахункова міцність бетону на зріз, kN 

де 𝐶𝑅𝑑,𝑐 – коефіцієнт несучої здатності бетону на поперечну силу без 

поперечної арматури, 0.18/𝛾𝑐= 0.18/1.3 =1.4 

k – коефіцієнт повздовжньогo армування, 𝑘 = 1 + √
200

𝑑
= 1 + √

200

190
=

2.02 > 2, приймаємо 2. 

𝜌𝑤 =
𝐴𝑠1

𝑏𝑤∗𝑑пл
=

1206∗100

468.3∗190
= 1.4 – коефіцієнт поперечного армування 

𝑉𝑅𝑑,𝑐 = 73.71 𝑘𝑁 ≥ 𝑉𝐸𝑑 = 60.51 𝑘𝑁 

Несуча здатність похилого перерізу забезпечена. 
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Виходячи з умови міцності похилого перерізу, розрахункова міцність 

більше за розрахункову поперечну силу, але згідно з Єврокодом 2 [17], 

потрібно ставити мінімальну конструктивну поперечену арматуру щоб 

запобігти раптовим руйнуванням, тому розраховуємо Asw,min за формулою: 

𝐴𝑠𝑤,𝑚𝑖𝑛 =
0.08 ∗ √𝑓𝑐𝑘

𝑓𝑦𝑘
∗ 𝑏𝑤 ∗ 𝑆                                                (2.2.1) 

де S = крок поперечної арматури, 250 

𝑓𝑦𝑘 – для поперечної арматури класу А400С = 400 

𝐴𝑠𝑤,𝑚𝑖𝑛 =
0.08 ∗ √𝑓𝑐𝑘

𝑓𝑦𝑘
∗ 𝑏𝑤 ∗ 𝑆 =

0.08 ∗ √18.5

400
∗ 468.3 ∗ 250 = 100.7 𝑚𝑚2 

Приймаємо поперечну арматуру: 4Ø8 А400С, Asw = 201.0mm2. 

Несуча здатність похилого перерізу повністю забезпечена. 

 

Рисунок 2.2.3-1 – Схема армування плити ПК 
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Рисунок 2.2.3-2 – Переріз 1-1 армування плити ПК 

 

Оскільки плити типу ПК є збірними залізобетонними великопрольотними 

елементами, їх виготовляють за допомогою технології попередньо напруженої 

арматури. Попереднє напруження здійснюється шляхом натягування арматури 

із застосуванням електротермічного електротехнологічного методу, створюючи 

напругу, яка повищує несучу здатність та зменшує прогини, що забезпечує 

підвищену тріщиностійкість елементів перекриття. 

Визначаємо втрати попереднього напруження: 

Приймаємо рівень попереднього напруження:  

𝜎𝑝𝑖 = 0.75 ∗ 𝑓𝑝𝑘 = 0.75 ∗ 600 = 450 𝑀𝑃𝑎 

𝐴𝑝 = 1206 𝑚𝑚2 

𝑃0 = 𝐴𝑝 ∗ 𝜎𝑝𝑖 = 1206 ∗ 450 = 542700 𝑁 = 542.7 𝑘𝑁 

Визначаємо миттєві втрати напруження:  

- від пружного бетону:  

∆𝜎𝑒𝑙 = 0.05 ∗ 𝜎𝑝𝑖 = 0.05 ∗ 450 = 22.5𝑀𝑃𝑎 
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- від релаксації сталі (для арматури класу А600 приймаємо середній 

рівень втрат 4%) 

∆𝜎𝑟𝑒𝑙 = 0.04 ∗ 𝜎𝑝𝑖 = 0.04 ∗ 450 = 18.0 𝑀𝑃𝑎 

- втрати при анкеруванні, для заводських плит ПК: 

∆𝜎𝑎𝑛𝑐ℎ = 10𝑀𝑃𝑎  

Підсумовуємо миттєві втрати:  

∆𝜎мт = ∆𝜎𝑒𝑙 + ∆𝜎𝑟𝑒𝑙 + ∆𝜎𝑎𝑛𝑐ℎ = 22.5 + 18.0 + 10 = 50.5 𝑀𝑃𝑎 

Визначаємо другі втрати, довготривалі:  

- від усадки бетону:  

∆𝜎𝑐𝑠 = 50𝑀𝑃𝑎 (для бетонних елементів перекриття втрати від усадки 

приймаються рівними 50МПа) 

- від повзучості бетону,  

𝜑 = 2 та 𝐴𝑏 = 1470 ∗ 220 − 7 ∗ 143.12 = 180056.7𝑚𝑚2 

𝜎𝑐 =
𝑃0

𝐴𝑏
=

542.7 ∗ 103

180056.7
= 3.01 𝑀𝑃𝑎 

∆𝜎𝑐𝑟 = 𝜑 ∗ 𝜎𝑐 ∗
𝐸𝑠

𝐸𝑏
= 2 ∗ 3.01 ∗

200000

30000
= 2 ∗ 3.01 ∗ 6.67 = 40.13 𝑀𝑃𝑎  

- втрати від релаксації на довготривалому етапі: 

∆𝜎𝑟𝑒𝑙2 = 0.02 ∗ 𝜎𝑝𝑖 = 0.02 ∗ 450 = 9 𝑀𝑃𝑎 

Сумарні втрати від тривалого часу:  

∆𝜎трив = ∆𝜎𝑐𝑠 + ∆𝜎𝑐𝑟 + ∆𝜎𝑟𝑒𝑙2 = 50 + 40.13 + 9 = 99.13 𝑀𝑃𝑎 

Загальні втрати попереднього напруження: 
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∆𝜎𝑡𝑜𝑡 = ∆𝜎мт + ∆𝜎трив = 50.5 + 99.13 = 149.63 𝑀𝑃𝑎 

Остаточне напруження в арматурі:  

𝜎𝑝,𝑒𝑓𝑓 = 𝜎𝑝𝑖 − ∆𝜎𝑡𝑜𝑡 = 450 − 149.63 = 300.37 𝑀𝑃𝑎 

Оскільки сумарні втрати попереднього напруження становлять ∆𝜎𝑡𝑜𝑡 =

149.63 МПа, що знаходиться в допустимих межах для попередньо напружених 

елементів. Умови проєктування попередньо напруженої конструкції виконано. 

Отримане значення остаточного ефективного напруження в арматурі 𝜎𝑝,𝑒𝑓𝑓 =

300.37 МПа  приймається для подальших розрахунків конструкції на 

тріщиностійкість та прогини. 

Перевірка за другою граничною гурпою включає в себе аналіз прогинів при 

експлуатаційних навантаженнях та утворення та розкриття тріщин.  

Розрахунок ведеться для таврового перерізу багатопустотної попередньо- 

напруженої плити 1ПК-68-15-8. 

Для проведення подальших перевірок за другою групою граничних станів 

визначаємо ексцентриситет зусилля попереднього напруження відносно центра 

ваги приведеного перерізу плити за формулою:  

𝑒 =
ℎ

2
− 𝑎 =

220

2
− 30 = 80𝑚𝑚 

Експлуатаційне навантаження 𝑞 = 11.83 𝑘𝑁/𝑚2  

Визначаю лінійне навантаження на плиту: 

𝑞пл = 𝑞пер ∗  𝑏пл = 11.83 ∗ 1.5 = 17.745 𝑘𝑁/𝑚   

Відповідно до ДСТУ-Н Б EN 1992-1-1:2010. Єврокод 2. [17], для 

попередньо напружених елементів плит перекриття перевірка 

тріщиностійкості виконується як для постійного сполучення навантажень.  
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𝑀квп = 0.6 ∗ 𝑀зг,пл = 0.6 ∗ 103.17 = 61.9 𝑘𝑁 ∗ 𝑚 

Для спрощеного інженерного розрахунку, момент інерції, визначається за 

приведеним прямокутним перерізом:  

𝐼 =
𝑏𝑒𝑓𝑓 ∗ ℎ3

12
=

1470 ∗ 2203

12
= 1.3 ∗ 109𝑚𝑚4  

Відстань до крайнього волокна: 𝑦 =
ℎ

2
=

220

2
= 110𝑚𝑚  

Згинальне напруження в бетоні від моменту експлуатації:  

𝜎𝑡 =
𝑀квп ∗ 𝑦 

𝐼
=

61.9 ∗ 106 ∗ 110

1.30 ∗ 109
= 5.23 𝑀𝑃𝑎  

Вплив від попереднього стиску:  

𝜎𝑐,𝑝𝑟𝑒 =
𝑃𝑒𝑓𝑓

𝐴𝑏
+

𝑃𝑒𝑓𝑓 ∗ 𝑒 ∗ 𝑦

𝐼
=

𝐴𝑝 ∗ 𝜎𝑝,𝑒𝑓𝑓

180056.7
+

𝐴𝑝 ∗ 𝜎𝑝,𝑒𝑓𝑓 ∗ 𝑒 ∗ 𝑦

1.3 ∗ 109

=
1206 ∗ 300.37

180056.7
+

1206 ∗ 300.37 ∗ 80 ∗ 110

1.3 ∗ 109
= 2.01 + 2.45

= 4.46 𝑀𝑃𝑎 

Результующі напруження в розтягнутій зоні:  

𝜎𝑡,𝑓 = 𝜎𝑡 − 𝜎𝑐,𝑝𝑟𝑒 = 5.23 − 4.46 = 0.77 𝑀𝑃𝑎 

Розрахунковий опір розтягу бетону:  

𝑓𝑐𝑡𝑑 =
𝑓𝑐𝑡𝑚

𝛾𝑐
=

2.2

1.0
= 2.2 𝑀𝑃𝑎 

Перевіряємо умову тріщиностійкості:  

𝜎𝑡,𝑓 = 0.77𝑀𝑃𝑎 < 𝑓𝑐𝑡𝑑 = 2.2𝑀𝑃𝑎 

Умова виконується, тріщини в нижній зоні плити не утворюються, 

тріщиностійкість за другою групою граничних станів виконується. 
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Розрахунок на прогин: 

Визначаємо гранично-допустимий прогин відповідно до нормативних 

вимог для елементів перекриття громадських будівель для прольотів від 6 до 7 

метрів, граничний прогин становить:  

𝑓𝑙𝑖𝑚 =
𝐿

250
=

6820

250
= 27.28 𝑚𝑚 

𝐸𝑏,𝑒𝑓𝑓 =
𝐸𝑏

1 + 𝜑
=

30000

1 + 2
= 10000𝑀𝑃𝑎  

Вважаючи плиту шарнірно-обпертою балкою під дією лінійного 

навантаження q = 17.745 та з урахуванням моменту інерції I = 1.30 * 109mm, 

прогин донизу становить: 

𝑓𝑞 =
5 ∗ 𝑞 ∗ 𝐿4

384 ∗ 𝐸𝑏,𝑒𝑓𝑓 ∗ 𝐼
=

5 ∗ 17.745 ∗ 68204

384 ∗ 10000 ∗ 1.30 ∗ 109
= 38.45 𝑚𝑚 

Оскільки ефективна сила натягу прикладена з ексцентриситетом = 

створюється постійний розвантажувальний момент, який вигинає плиту вгору. 

𝑀𝑝 = 𝑃𝑒𝑓𝑓 ∗ е = 𝐴𝑝 ∗ 𝜎𝑝,𝑒𝑓𝑓 ∗ е = 1206 ∗ 300.37 ∗ 80 = 28979697.6 𝑁 =

28.98 𝑘𝑁 ∗ 𝑚  

𝑓𝑝 =
𝑀𝑝 ∗ 𝐿2

8 ∗ 𝐸𝑏,𝑒𝑓𝑓 ∗ 𝐼 
=

28979697.6 ∗ 68202

8 ∗ 10000 ∗ 1.30 ∗ 109
= 12.97 𝑚𝑚  

Повний прогин визначається як різниця між прогином від навантаження 

та вигином від пресування арматурою, тому:  

𝑓 = 𝑓𝑞 − 𝑓𝑝 = 38.45 − 12.97 = 25.48 𝑚𝑚 

𝑓 = 25.48 𝑚𝑚 ≤ 𝑓𝑙𝑖𝑚 =
𝐿

250
=

6820

250
= 27.28 𝑚𝑚 
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Умову деформативності за другою граничною групою станів виконано. 

Завдяки попередньо-напруженій арматурі А600, фактичний тривалий прогин 

перебуває в межах нормативного допуску. 

Розділ 3. Технологічні рішення та організація будівництва 

 

3.1 Роботи підготовчого періоду 

 

Відповідно до ДБН А.3.1-5:2016 «Організація будівельного виробництва» 

[18]  для забезпечення збалансованого безперебійного зведення об’єкта 

необхідно своєчасно організувати та реалізувати заходи підготовки на 

будівельному майданчику, це дозволить оптимізувати матеріальні та трудові 

витрати, а також виключити технологічні простої на наступних етапах 

будівництва. Такий підхід забезпечить належну якість та координацію 

технічних, технологічних, фінансових та організаційних рішень.  

Перед початком зведення об’єкта потрібно виконати комплекс підготовчих 

заходів, що забезпечать умови для ефективного та планомірного виконання 

будівельно-монтажних робіт. Ці заходи охоплюють організаційно-технічну 

підготовку, забезпечення готовності будівельної організації до розгортання 

робіт, а також підготовку майданчика до монтажних процесів.  

На підготовчому етапі здійснюється забезпечення об’єкта проєктною та 

проєктно-технологічною документацією, оформлюються дозвільні документи 

на виконання підготовчих і будівельних робіт та реалізуються заходи з 

організації системи управління будівництвом та забезпечення комплексної 

безпеки майданчика. Крім того, організовується авторскьий та технічний 

нагляд за виконанням робіт, а також забезпечується дотримання вимог охорони 

праці, пожежної та екологічної безпеки.  
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До основних організаційних заходів належать: 

- Облаштування будівельного майданчика тимчасовими інженерними 

мережами. 

- Організація під’їзних шляхів і транспортної схеми.  

- Організування майданчику засобами пожежогасіння.  

- Відповідно до будівельного генерального планування виділяються та 

облаштовуються спеціальні зони для складування, що складуються у зоні дії 

монтажного крана. 

Підготовчі роботи виконуються відповідно до проєкту підготовчих робіт 

та проєкту виконання робіт, де визначаються склад, послідовність, обсяги та 

терміни виконання робіт. 

Згідно пункту 6.3 ДБН А.3.1-5:2016 «Організація будівельного 

виробництва» [18] на об’єкті ветеринарно-оздоровчого комплексу 

передбачається склад підготовчих робіт з:  

1. Підготовка земельної ділянки.  

2. Улаштування огорожі будівельного майданчика.  

3. Виконання інженерно-геодезичних та інженерно-геологічних 

вишукувань. 

4. Спорудження тимчасових виробничих та побутових споруд. 

5. Влаштування та облаштування тимчасових доріг та під’їздів.  

6. Організація майданчиків для складування матеріалів. 

7. Підведення інженерних мереж на період будівництва. 

8. Забезпечення майданчика засобами пожежної безпеки. 
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Підготовка земельної ділянки передбачає комплекс заходів, спрямованих 

на очищення території від будівельного сміття та рослинності, зрізання 

рослинного шару грунту з його подальшим складуванням у визначених місцях, 

а також виконання вертикального планування поверхні. Щоб забезпечити 

високу точність під час будівництва - здійснюється створення геодезичної-

закріпної бази, де проводиться закріплення основних осей споруди. Для 

гарантування безпеки під час виконання робіт навколо будівельного 

майданчика споруджується тимчасова огорожа, оснащена попереджувальними 

знаками та схемами організації руху транспорту. На території обов’язково 

облаштовуються контрольовані пункти в’їзду та виїзду, які забезпечують 

безперебійне регулювання руху будівельної техніки та інших транспортних 

засобів.  

На території будівельного майданчика планується організація комплексу 

тимчасових споруд адміністративно-побутового та складського призначення, 

які покликані забезпечити комфортні та функціональні умови для ефективного 

виконання будівельних робіт. Обов’язковою вимогою є наявність офісу 

виконроба, який забезпечить оперативну координацію робочих процесів на 

об’єкті будівництва. Також для забезпечення належного функціонування 

будівельного майданчика здійснюється підведення тимчасових інженерних 

мереж електропостачання, водопостачання та каналізації.  

Для правильного і безпечного зберігання ресурсів будуть облаштовані 

закриті склади для будівельних матеріалів і обладнання, а також відкриті 

майданчики, спеціально пристосовані для складування конструкцій, 

інструментів й інших необхідних під час роботи предметів. Усі ці заходи 

сприятимуть не лише покращенню умов праці, але і впорядкуванню робочого 

простору на майданчику. 
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Перед початком основних будівельно-монтажних робіт виконується 

забезпечення робочих місць необхідними ресурсами, інструментами, 

інвентарем. Здійснюється облаштування майданчика буд технікою та 

обладнанням. 

Після завершення підготовчого періоду, будівельний майданчик стає 

повністю готовим до виконання основних будівельно-монтажних робіт. 

3.2 Земляні роботи 

 

Перед початком будівництва на обраній території виконують геодезичну 

підготовку майданчика. Оскільки місце розташування не обмежене щільною 

забудовою, роботи проводять з використанням відкритої системи розбивки, яка 

не вимагає прив’язки до наявних будівель і споруд. Головною базою для робіт 

є генеральний план ділянки, координати споруди та проєктні висотні відмітки. 

На місцевості позначають основні координаційні осі будівлі, створюють 

тимчасову геодезичну мережу та встановлюють репери для контролю 

висотного положення майбутніх конструкцій. Розбивку осей виконують за 

допомогою електронного тахеометра та нівеліра, після чого положення осей 

закріплюють осьовими знаками та встановлюють інвентарну обноску для 

збереження точності проєкту. Такий підхід забезпечує точність земляних робіт, 

а в подальшому – і фундаментних, а вільна ділянка дозволяє ефективно 

розташувати техніку та обладнання. 

До початку розробки грунту, з території будівельного майданчика 

видаляють рослинний шар, будівельне сміття та інші сторонні елементи. 

Рослинний шар грунту зрізають за допомогою бульдозерів та транспортують до 

тимчасових відвалів для подальшого використання під час благоустрою та 

озеленення території.  
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Наступним етапом є розробка траншей для влаштування монолітних 

стрічкових фундаментів. Ці роботи виконуються переважно механізованим 

способом з залученням одноківшевих екскаваторів, ручним способом 

допрацьовується зачищення та вирівнювання днів траншей до проєктних 

позначок, де геометричні розміри траншей і ухили укосів приймаються згідно 

проєктної документації з урахуванням усіх фізико-механічних властивостей 

грунтів. Всі етапи земляних робіт супроводжуються геодезичним 

поопераційним контролем. У процесі розробки грунту особлива увага 

приділяється стійкості опорних стінок траншей, де у разі необхідності 

передбачається укріплення укосів або кріплення самих стінок траншей для 

запобігання осипання грунтів, та захисту від поверхневих або грунтових вод.  

Через наявність доступної вільної площі навколо об’єкта, організація 

відвалів для розробленного грунту прискорюється та технологічно 

спрощується, також забезпечується висока мобільність техніки. Частину 

зрізаного грунту використовують для засипання пазух фундаментів, а 

надлишки вивозять за межі майданчика у спеціальні місця.  

 Після закінчення робіт з улаштування фундаменту, виконується пошарова 

зворотня засипка, що ущільнюється з кожним подальшим шаром для 

запобігання подальшим нерівномірним осіданням.  

3.3 Бетонні роботи 

Основною метою бетонних робіт є належне влаштування фундаментних 

конструкцій з подальшим забезпеченням міцності, стійкості та довговічності. 

До складу основних робіт входять такі процеси, як:  

- монтаж і демонтаж опалубки 

- армування фундаментних конструкцій 

- подача, укладання та ущільнення бетонної суміші 
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- догляд за бетоном у процесі твердіння 

- контроль якості виконаних робіт 

Після розробки траншей та підготовки основи, перевірки відповідності до 

геометричних параметрів траншей проєктним рішенням, перед початком 

бетонування фундаментів, виконується монтаж опалубок стрічкових 

фундаментів. Опалубка призначена для надання конструкції необхідної форми, 

геометричних розмірів та забезпечення стійкості для бетонної суміші до 

моменту набуття міцності. Для виконання опалубочних робіт застосовується 

дерев’яна опалубка, яка монтується згідно з проєктними осями та висотними 

відмітками. В процесі улаштування опалубку потрібно перевірити на її 

вертикальність, жорсткість та забезпечити герметичність стиків для 

запобігання витоку бетонної суміші. Щоб конструкція опалубки витримувала 

навантаження від бетоннох суміші без деформаціх і зміщень, потрібно укріпити 

укоси розпірками, підкосами та упорами. Після монтажу виконується остаточна 

перевірка правильності геометрії конструкції. 

Ще одним важливим етапом перед бетонуванням є встановлення 

арматурних каркасів і сіток. Їх встановлюють для сприйняття розтягувальних 

зусиль та підвищення тріщиностійкості монолітних конструкцій. Арматурні 

вироби доставляються у вигляді окремих стрижнів або готових каркасів. 

Монтаж здійснюється відповідно до робочих креслень без мінімальних 

відхилень (тобто з дотриманням необхідного захисного шару бетону тощо). 

Армування фундаменту включає в себе такі основні операції:  

- подача арматурних елементів до місця встановлення 

- встановлення каркасів в необхідне проєктне положення 

- з’єднання арматурних стрижнів в’язальними хомутами 

- встановлення фіксаторів захисного шару 
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- перевірка правильності армування перед заливкою бетону 

Особлива увага приділяється надійності з’єднань арматури та точності 

розташування армо-каркасів відповідно до робочих креслень елементів. 

Доставку бетонної суміші виконують автобетонозмішувачем, який 

транспортує матеріал прямо до місця укладання фундаменту. Укладання 

здійснюється пошарово, з рівномірним розподілом по всій довжині конструкції. 

Для забезпечення якісного ущільнення та створення монолітної структури 

використовують глибинні вібратори. Під час бетонування постійно 

контролюють рівномірність розподілу суміші, якість її ущільнення та 

показники рухливості. Роботи виконуються безперервно в межах кожної 

захватки, щоб уникнути появи холодних швів.  

Після завершення процесу бетонування особливу увагу приділяють 

правильному догляду за щойно залитим бетоном, адже це має ключове значення 

для забезпечення оптимальних умов його твердіння та досягнення міцності. У 

цей період поверхня бетону потребує ефективного захисту від передчасного 

висихання, яке може призвести до утворення тріщин, впливу прямих сонячних 

променів, здатних викликати перегрів, а також від негативного впливу 

атмосферних явищ, таких як дощ чи сніг. У теплу пору року догляд передбачає 

регулярне і систематичне зволоження бетонної поверхні з метою підтримання 

необхідного рівня вологи, що сприяє рівномірному процесу твердіння. 

Натомість у холодну пору року важливо забезпечити надійний захист 

конструкції від можливого замерзання, що може негативно вплинути на її 

структуру та характеристики. Для цього можуть використовуватися спеціальні 

ізоляційні матеріали, обігрівальні пристрої чи інші технологічні методи. 

Тривалість заходів по догляду безпосередньо залежить від температурних умов 

навколишнього середовища та вимог чинної нормативної документації, яка 

встановлює стандарти будівництва.  
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Розопалубування фундаменту виконується після досягнення бетоном 

необхідної міцності. Демонтаж здійснюється оберено, без ударів та 

пошкоджень поверхні бетону. Після зняття опалубки проводиться огляд 

конструкцій, перевірка якості бетонної поверхні та усунення можливих 

дефективних участків. 

Забезпечення якості бетонних робіт виконується на всіх етапах 

технологічного процесу. Перевіряється якість матеріалів, правильність 

встановлення опалубки, арматури, відповідність бетонної суміші проєктним 

вимогам, належний догляд за бетоном. Після закінчення бетонування 

здійснюється підготовка виконавчої документації, включаючи акти на 

приховані роботи та результати контролю якості бетонного елемента. 

 

3.4 Вибір будівельних машин і механізмів 

 

Для виконання будівельно-монтажних робіт передбачається використання 

комплексу будівельних машин, механізмів та технічного обладнання, які 

забезпечують ефективне виконання робіт, скорочення термінів будівництва та 

дотримання вимог охорони праці на робочих місцях.  

Підбір будівельної техніки виконується з урахуванням конструктивних 

особливостей будівлі, технології виконання робіт, габаритів об’єкта та умов 

будівельного майданчика. Будівельний майданчик розташований на відкритій 

території без щільного навколишнього простору будівель згідно наказів та 

вимог, що створює сприятливі умови для розташування будівельної техніки та 

транспорту.  

Для виконання земляних робіт, пов’язаних із розробкою траншей під 

стрічковий монолітний фундамент, планування території та зворотньою 
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засипкою, передбачаєаться застосування одноківшевого гусеничного 

екскаватору JCB JS130. Автосамоскид IVECO EuroCargo (4x2) для 

транспортування та вивезення надлишкового грунту. Бульдозер для планування 

території та переміщення грунту в межах будівельного майданчика 

застосовуєьться ДЗ-42 на базі трактора ДТ-75.  

Для ущільнення основи від фундаменти застосовуються віброноги Wacker 

Neuson BS 50-2 та віброплити Wacker Neuson DPU 3050. Для поливання грунту 

під час ущільнення грунту у суху пору року застосовується поливальний 

трактор МТЗ-82 з причіпом цистерною.  

Таких машин та механізмів вистачить на земляні роботи для забезпечення 

високої продуктивності праці та скорочення тривалості підготоввчого періоду 

будівництва. 

Для влаштування монолітних стрічкових фундаментів застосовується 

комплекс машин та механізмів з обладнанням, який забезпечує подачу, 

укладання з ущільненням бетонної суміші відповідно до вимог технології 

бетонування. Основне обладнання складається з:  

Автобетонозмішувачі з об’ємом 5-9м3 – для доставки бетонної суміші на 

об’єкт. Автобетононасос з довжиною стріли 28м для подачі бетонної суміші в 

траншею та конструкцію фундаменту. Глибинні вібратори ІВ-117 для 

ущільнення бетонної суміші та забезпечення повної монолітності. Опалубка 

для формування геометричних параметрів фундаментів. Для монтажу опалубки 

та виконання арматурних робіт – ручні електроінструменти. 

У зимовий період слід використовувати електроди (стрижневі або 

пластинчасті) для прогрівання бетонної суміші. Для відігріву опалубки варто 

застосовувати газові або дизельні теплові гармати потужністю 30-50кВт.  
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Через невелику поверховість та відсутність каркасу будівлі, використання 

автокрана є найбільш доцільним рішенням, тому для монтажу плит перекриття, 

переміщення арматурних каркасів, елементів опалубки та інших важких 

будівельних матеріалів приймаю автомобільний кран типу Tadano GR-250N-4. 

Використання автокрана є ефективним завдяки відкритому будівельному 

майданчику та можливості вільного пересування техніки завдяки великій 

площі. 

Для забезпечення допоміжних будівельно-монтажних процесів 

застосовується ручні та механізовані інструменти: перфоратори, шуруповерти, 

шліфувальні машини, переносні електростанції, нівеліри тощо.  

Підводжу підсумок потрібності машин, інструментів та засобів 

індивідуального захисту у таблиці 3.4-1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблиця 3.4-1 – Відомість потреби машин, інструментів та засобів індивідуального 

захисту на буд. майданчику 

№ Найменування Марка, тип Кількість Призначення  

Машини  
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1 
Одноковшевий 

гусеничний екскаватор 
JCB JS130 1 

Розробка 

траншей під 

стрічкові 

фундаменти 

2 Автосамоскид 

IVECO 

EuroCargo 

(4×2) 

2 

Транспортування 

та вивезення 

грунту 

3 Бульдозер  
ДЗ-42 на базі 

ДТ-75 
1 

Планування 
території та 

переміщення 

грунту 

4 
Трактор поливу з 

цистерною 
МТЗ-82 1 

Зволоження 

грунту під 
ущільнення 

5 Автобетонозмішувач 5–9 м³ 2 

Доставка 

бетонної суміші 

на майданчик 

6 Автобетононасос  Стріла 28м 1 

Безперерва 

подача суміші у 

фундаменті 

констуркції 

7 Автомобільний кран 
Tadano GR-

250N-4 
1 

Вантажно-

транспортні 

роботи 

Механізми та засоби малої механізації 

8 Вібронога  

Wacker 

Neuson BS 

50-2 

2 

Ущільнення 

грунту в 

траншеях 

9 Віброплита 
Wacker 
Neuson DPU 

3050 

1 

Ущільнення 

основи та 

зворотньої 

засипки 

 

Продовження таблиці 3.4-1 - Відомість потреби машин, інструментів та засобів 

індивідуального захисту на буд. майданчику 

10 Глибинний вібратор IB-117 2 
Ущільнення 

бетонної суміші 
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11 Теплова гармата 

Газова або 

дизельна, 30-

50кВт 

2 
Зварювання 

повздовжніх швів 

мембран 

12 
Електроди дял прогріву 

бетону  

Стрижневі 

або 

пластинчасті 

Комплект 
На прогрів бетону 

в зимовий період 

13 
Переносна 

електростанція 
Бензинова 1 

Тимчасове 

електроживлення 
обладнання 

Ручні інструменти та приладдя 

14 Перфоратор 
Bosch 

professional 
2 

Монтажні 

свердлові роботи 

15 Шурупокрут 
Bosch 

professional 
2 

Монтаж опалубок 

та інш. 

допоміжних робіт 

16 Шліфувальна машинка 
Bosch 
professional 

1 

Обробка 

металевих 

елементів 

17 Зварювальний апарат Інверторний 1 
Зварювання 
арматурних 

елементів 

18 
Нівелір(в парі з 

висотними рейками) 
Leica 1 

Контроль 

висотних відміток 

19 Рулетка 10м 3 Лінійні вимірювання 

20 Лопата совкова Fiskars 4 
Допоміжні 

земляні роботи 

21 Тахеометр Leica 1 
Геодезична розбивка 

та контроль 
Засоби індвивідуального захисту 

22 Захисна каска Будівельна 

За кількістю 
робочих 

Захист голови 

23 Захисні рукавиці Будівельні Захист рук 

24 Захисне взуття З металевим 

носком 
Захист ніг 

Продовження таблиці 3.4-1 - Відомість потреби машин, інструментів та засобів 

індивідуального захисту на буд. майданчику 

25 Сигнальний жилет 
Світловідбивний, 

оранжевий 

Безпечна робота 

на майданчику 
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26 Захисні окуляри Прозорі, грубі За 

кількістю 
робочих 

Захист для очей 

27 Страхувальний пояс Монтажний 
Для виконання 

робіт на висоті 
 

3.5 Забезпечення контролю якості 

 

На будівельному майданчику контроль якості будівельно-монтажних 

робіт відбувається безперервно в ході виконання всіх технологічних процесів. 

Головна мета такого контролю – своєчасно виявляти будь-які відхилення від 

проєктних рішень, вимог чинної нормативної документації чи визначених 

технологічних стандартів, також запобігати утворенню дефектів у 

конструкціях. Відповідальність за якість робіт на об'єкті несуть майстри, 

виконроби, спеціалісти технічного нагляду, а за необхідності – співробітники 

будівельної лабораторії. Операційний контроль здійснюється як після 

завершення окремих етапів виробничого процесу, так і безпосередньо під час 

їх виконання. Під час здійснення контролю якості, опираються на вимоги:  

1. ДБН А.3.1-5:2016 «Організація будівельного виробництва» [18]  

2. ДСТУ-Н Б А.3.1-34:2016 «Настанова з виробництва бетонних і 

залізобетонних виробів» [19] 

3. ДСТУ EN 206:2022 Бетон. Специфікація, продуктивність, виробництво 

та відповідність [20] 

4. Робочих креслень та проєктної документації об'єкта. 

Особливу увагу під час виконання робіт приділяють контролю 

геометричних параметрів, якості ущільнення, правильності встановлення, 

якості та дотримання технологій, точна схема контролю якості наведена в 

таблиці 3.5-1. 

 

 

 

 

Таблиця 3.5-1 – Схема розробки контролю якості 
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Найменуванн

я процесу 

Що 

контролюється 

Періодичніст

ь контролю 

Спосіб 

контролю 

Відповідальни

й за контроль 

Геодезична 

розбивка осей 

Точність 
винесення 

осей та 

висотних 

відміток 

Перед 

початком 

робіт 

Нівелір, 

тахеометр 
Геодезист 

Розробка 

траншеї 

Глибина, 
ширина, 

відмітки дна 

траншей 

Під час 

виконання 

робіт 

Рулетка, нівелір 

Майстер, 

виконроб, 

геодезист 

Планування 

основи 

Рівність та 

відповідність 
відміткам 

Після 

завершення 
планування 

Нівелір, рейка 
Виконроб, 

геодезист 

Ущільнення 

грунту 
Щільність 

Під час 

ущільнення 

Візуально, 

лабораторний 

контроль 

Майстер 

Приймання 

арматури 

Відповідність 
арматури 

проєктній 

документації 

До початку 

арматури 

Візуально, 

штангенциркул

ь 

Майстер 

Встановлення 

арматурних 

каркасів 

Розміри 

каркасів, крок 

стрижнів, 
захисний шар 

Під час 

монтажу 

Рулетка, 

лінійка 
Виконроб 

Монтаж 

опалубки 

Геометричні 

розміри, 

вертикальність

, жорсткість 

Після 

встановлення 

Нівелір, 

рулетка 

Майстер, 

геодезист 

Приймання 
бетонної 

суміщі 

Рухливість та 

однорідність 

бетонної 

суміші 

Перед 
бетонування

м 

Візуально, 
лабораторний 

контроль якості 

Лаборант 

Укладання 

бетонної 

суміші 

Дотримання 

технології 

бетонування 

Під час 

бетонування 
Візуально Виконроб 

Ущільнення 
бетонної 

суміші 

Глибина 

занурення та 

крок перестановки 

вібраторів 

Під час 

бетонування 
Візуально Майстер 
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Продовження таблиці 3.5-1 – Схема розробки контролю якості 

Догляд за 

бетоном 

Температурний 

та вологісний 

режим 

Протягом 

процесу 

твердіння 

Термометр, 

візуально 
Майстер 

Розопалублення 

фундаменту 

Міцність 
бетону перед 

зняттям 

Перед 

розопалубленням 

Лабораторний 

контроль 
Виконроб 

Зворотня 

засипка пазух 

Пошаровість, 

ущільнення 

Під час 

виконання 

Візуально, 

трамбування 
Майстер 

 

У роботах, що в подальшому будуть закритими наступними 

конструктивними етапами, підлягають оформленню актів на приховані роботи.  

3.6 Календарний графік основного періоду зведення об’єкта  

Календарний графік будівництва є ключовим інструментом, який дозволяє 

встановити технологічну та організаційну послідовність проведення 

будівельно-монтажних робіт та визначити загальну тривалість зведення 

об’єкта. Підготовка календарного графіку сприяє ефективному плануванню й 

управлінню трудовими ресурсами, будівельною технікою, машинами, 

механізмами та матеріально-технічними засобами протягом усього періоду 

виконання проєкту. Під час створення такого графіка враховуються 

архітектурно-планувальні рішення та конструктивні особливості будівлі, 

специфіка технологічного процесу, обсяг будівельних і монтажних робіт, 

нормативні показники трудових витрат, доступність і строки постачання 

матеріалів і конструкцій. Особлива увага приділяється можливості одночасного 

виконання окремих етапів робіт з метою оптимізації будівельного процесу. 

Об'єкт, що будується, спроектований з безкаркасною схемою з 

використанням повнотілої цегли та обладнаний плоским експлуатованим 

дахом. З огляду на конструктивну особливість будівлі та простоту її монтажних 

процесів, організація робіт передбачає поетапне виконання основних етапів 

будівництва із частковим суміщенням деяких процесів для оптимізації. 
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Для початку складання календарного графіку виконання робіт потрібно 

створити розрахунок обсягу робіт. Розрахунок обсягу робіт наводимо у таблиці 

3.6-1. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Таблиця 3.6-1 - Відомість обсягу основних будівельних робіт на будівельному 

майданчику 

№ 

рядка 

Найменування 

видів робіт 

Од. 

виміру  
Розрахунок Обсяг  

1 
Планування площ 

бульдозером 
1000м2 Sділ/1000 14.31 
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2 
Розробка траншей 

екскаватором 
1000м3 Lтр*bтр*hтр/1000 0.493 

3 
Ручне 
доопрацювання 

грунту 

100м3 0.1*Vтр*1000/100 0.49 

4 

Улаштування 

підготовки 

фундаменту 

100м3 Lф*bф*hф/100 2.61 

5 

Монтаж 

арматурних 

каркасів 

т Vбет*0.12 31.3 

6 
Монтаж опалубки 
фундаменту 

100м3 2*Lф*hф /100 8.70 

7 
Бетонування 

фундаменту  
100м3 Vф/100 2.61 

8 
Демонтаж 
опалубки 

100м3 Sоп/100 8.70 

9 Зворотня засипка  1000м3 
(Vтр-Vф-

Vпод)/1000 
0.319 

10 
Мурування 
зовнішніх 

цегляних стін 

1м3 Pзовн × t × h 263.8 

11 
Мурування 

внутрішніх стін 
1м3 Lвн × t × h 145.4 

12 
Мурування 

перегородок 
100м2 Sпер/100 9.50 

13 
Влаштування 

монолітного поясу 
100м3 Рзовн*b*h*2/100 0.42 

14 
Монтаж плит 

перекриття 
100шт n плит/100 0.93 



 

76 
 

Продовження таблиці 3.6-1 - Відомість обсягу основних будівельних робіт на 

будівельному майданчику 

15 

Мурування 

зовнішніх стін 2 

поверху 

1м3 Pзовн*t*h 263.8 

16 
Мурування 

внутрішніх стін 
1м3 Lвн*t*h 145.4 

17 
Мурування 

перегородок 
100м2 Sпер/100 9.50 

18 

Влаштування 

монолітного 

армованого поясу 

100м3 Рзовн*b*h*2/100 0.42 

17 
Монтаж плит 

перекриття 
100шт n плит/100 0.93 

18 

Облаштування 

покрівельного 

пирога 

100м2 Sпокр/100 11.13 

19 
Монтаж віконних 
блоків 

100м2 Sвік/100 0.565 

20 
Монтаж дверних 

блоків 
100м2 Sдв/100 0.625 

21 

Внутрішні 

штукатурні 

роботи 

100м2 Sсті/100 48.0 

22 
Улаштування 

підлог 
100м2 Sбудпок/100 28.62 

23 

Декоративні 

оздоблювальні 

роботи 

100м2 Sозд/100 52.0 

24 
Улаштування 
вимощення 

100м2 Pбуд * bвим /100 2.86 

25 

Влаштування 

троутарів та 

доріжок 

1000м2 Sдор/1000 1.80 

26 
Озеленення 

території 
100м2 Sозел/100 955.78 

 

На основі обсягів робіт було сформовано калькуляцію трудових витрат в таблиці 

3.6-2. 
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Таблиця 3.6-2 Калькуляція трудових витрат та машинного часу 

Найменування 

процесу та 

операцій 

Обгрунт 

ування 
згідно 

РЕКН 

Обсяг робіт Норма часу 
Витрати 

праці Склад 
ланки 

од. К-ть 
люд-

год 

маш-

год 

люд-

дні 

маш-

дні 

1. Планування 

площ 

бульдозером 

1-30-1 1000м2 14.31 0.6 0.6 1.07 1.07 
Машиніст 

6р - 1  

2. Розробка 
грунту 

екскаватором у 

траншеях 

1-12-8 1000м3 0.493 32.81 32.81 2.02 2.02 
Машиніст  

6р - 1  

3. Ручна 

доробка грунту 
1-162-2 100м3 0.49 321.3 - 19.7 - 

Землекопи 

3р – 1 
2р - 1 

4. Улаштування 

монолітного 

залізобетонного 
фундаменту 

6-1-22 100м3 2.61 456.33 
24.62 

(13.25) 
148.87 

8.03 

(4.32) 

Армувальник 

5р – 1 

3р - 1 

Тесляр  

4р – 1 

3р - 1 

Бетоняр  

4р – 1 

2р -1 

 Машиніст 

6р - 1 

5. Зворотня 

засипка грунту 
1-27-2 1000м3 0.287 13.7 13.7 0.491 0.491 

Машиніст  

6р - 1 

6.Зворотня 

засипка пазух 

вручну 

1-166-2 100м3 0.319 165.24 - 6.58 - 
Землекоп 

3р – 1 

2р - 2 

7. Мурування 

зовнішніх 

цегляних стін 

8-5-1 1м3 263.8 8.2 0.45 270.4 14.83 

Муляри 

5р -1 

4р – 1 

3р – 1 

2р - 2 

8. Мурування 

стін внутрішніх 
8-5-7 1м3 145.4 8.66 0.45 157.4 8.17 

Муляри 

4р – 1 

3р – 1 

2р - 1 

9. Мурування 

перегородок 
8-6-5 100м2 9.50 191.18 4.22 227.02 5.01 

Муляри  

4р – 1 
3р – 1 
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Продовження таблиці 3.6-2 - Калькуляція трудових витрат та машинного часу 

10. Улаштування 

поясу 

6-19-

1 
100м3 0.42 1016.3 

64.8 

(44.5) 
53.35 

3.40 

(2.33) 

Армувальник 

5р – 1 

3р - 1 

Тесляр  

4р – 1 
3р - 1 

Бетоняр 

4р – 1 

2р – 1 

Машиніст  

6р -1 

11. Монтаж плит 

перекриття 

7-37-

1 
100м3 2.34 223.3 26.93 65.31 7.87 

Монтажник 

5р – 1 

4р – 1 

3р – 1 

2р – 1 
Машиніст  

6р - 1 

12. Мурування 
стін 2 

поверху(зовнішні) 

8-5-2 1м3 263.8 8.08 0.4 266.43 13.19 

Муляр 

5р – 1 

4р – 2 
3р – 1 

2р – 2 

Машиніст  

6р – 1 

13. Мурування 

внутріншніх стін 

2 поверху 

8-5-8 1м3 145.4 8.49 0.41 154.31 7.45 

Муляр 
4р – 1 

3р – 1 

2р – 1 

Машиніст  

6р - 1 

14. Мурування 

перегородок 2 

поверху 

8-6-6 100м2 9.50 182.15 4.22 216.3 5.01 

Муляр 

4р – 1 

3р – 1 

Машиніст  

6р -1 

15. Монолітний 

пояс 

6-19-

1 
100м3 0.42 1016.3 

64.8 

(44.5) 
53.35 

3.4 

(2.33) 

див. пункт 

10.  
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Продовження табл. 3.6-2 - Калькуляція трудових витрат та машинного часу 

16. Монтаж 

плит 

перекриття 

7-37-2 100м3 2.34 308.85 26.3 90.33 7.69 

Монтажник 

5р – 1 

4р – 1 

3р – 1 

2р – 1 
Машиніст  

6р - 1 

17. 

Влаштування 

пароізоляції 

12-20-

4 
100м2 11.13 14.69 0.0500 20.43 0.06 

Ізолювальник 

4р – 1 

3р – 1 
2р – 1 

18. Утеплення 

покриттів 

плитами з мін. 
вати 

12-18-

4 
100м2 11.13 49.3 0.6300 68.58 0.87 

Покрівельник 

4р – 1 

3р – 1 

2р – 1 
Машиніст  

6р – 1 

19. 

Улаштування 

цементно-

піщаної стяжки 

+45мм 

додаткових 

12-22-

1 

 

 

12-22-

2 

100м2 

11.13 

 
 

 

500.85 

38.39 

 
 

 

0.14 

1.3 

 
 

 

0.02 

53.41 

 
 

 

8.8 

1.81 

 
 

 

1.25 

Покрівельник 

4р – 1 

2р – 1 
Бетоняр  

3р – 2 

Машиніст  

6р - 1 

20. 

Встановлення 

гідроізоляції 

12-2-1 100м2 11.13 30.1 0.7500 41.87 1.04 

Покрівельник 
5р – 1 

4р – 1 

3р – 1 

2р - 1 

21. 

Влаштування 

геотекстилю 

12-20-

3 
100м2 11.13 10.97 0.0800 15.26 0.1113 

Покрівельник 
4р – 1 

2р – 2 

Машиніст  

6р - 1 

22. 
Влаштування 

геомембрани 

12-20-

3 
100м2 11.13 10.97 0.0800 15.26 0.1113 

Покрівельник 
4р – 1 
2р – 2 

Машиніст  

6р - 1 
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Продовження табл. 3.6-2 - Калькуляція трудових витрат та машинного часу 

23. Насип 
грунту 

12-19-2 1м3 

 

278.25 

 

4.28 
0.32
00 

148.8
6 

11.
13 

Машиніст 

6р – 1 

Покрівельник 

4р – 1 

2р - 2 

24. 
Улаштування 

примикань до 

парапетів 

12-7-1 100м 1.42 36.7 
0.47

00 
6.51 

0.0

8 

Покрівельник 

5р – 1 

4р – 1 

3р – 1 

2р – 1 
Машиніст  

6р - 1 

25. 

Влаштування 

віконних 
блоків 

10-26-1 
100м

2 
0.565 98.11 9.9 6.92 0.7 

Тесляр 

4р – 1 

3р – 1 
2р - 1 

26. 
Влаштування 

дверних блоків 

10-18-1 
100м

2 
0.625 255.96 7.05 19.99 

0.5

5 

Тесляр 

4р – 1 

3р – 1 

2р - 1 

27. 

Влаштування 
підлоги 

11-39-3 
100м

2 
28.62 70.05 - 250.6 - 

Облицювальник 

4р – 1 

3р – 1 

2р - 1 

28. Декоративні 

оздоблювальні 

роботи 

15-152-

9 

100м
2 

92.24 19.11 - 220.3 - 

Маляр 

5р – 1 

4р – 1 

3р – 1 

2р - 1 

29. 

Улаштування 

вимощення 

27-64-1 
100м

2 
2.86 52.69 6.13 18.8 

2.1

9 

Дорожний 

робітник 
4р – 1 

3р – 2 

2р – 1 

Машиніст 5р - 1 

Всього ∑ = 2628.5 люд-дні 116.5маш-дні 
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Після закінчення калькуляції трудових витрат визначаємо тривалість 

виконання будівельних процесів за формулою 

𝑇 =
𝑄

𝑛∗𝑡
                                                     (3.6.1) 

Де: T – тривалість виконання робіт, дн.  

Q – трудомісткість процесу, людгод. 

n – кількість працівників у ланці 

t – кількість змін на добу 

Для машинних процесів тривалість визначається з урахуванням 

продуктивності буд. машин та механізмів. 

Будівництво ветеринарного комплексу переважно передбачається 

виконуватись в 1 зміну із застосуванням комплексної механізації процесів.  

На основі обсягів робіт табл. 3.6-1 та калькуляції трудових витрат табл. 3.6-

2 складається календарний графік будівництва (рис. 3.6-1) за табл 3.6-3, що 

визначить загальну тривалість зведення об’єкта.  

Таблиця 3.6-3 Тривалість виконання робіт 

№ 
Найменування 

робіт 

Трудомісткість, 

люд-дні  

Склад 

ланки, чол. 
Змінність 

Тривалість, 

дн. 

1 
Планування площ 

бульдозером 
1.07 1 1 1 

2 

Розробка грунту 

екскаватором у 

траншеях 

2.02 1 1 2 

3 
Ручна доробка 

грунту 
19.7 2 1 10 

4 
Влаштування 

фундаментів 
148.87 6 1 25 

5 
Зворотня засипка 

грунту 
0.491 1 1 1 
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6 
Зворотня засипка 

пазух вручну 
6.58 3 1 2 

7 
Мурування 

зовнішніх стін 
270.4 5 2 27 

 

Продовження табл. 3.6-3 – Тривалість виконання робіт 

8 
Мурування 

внутрішніх стін 
157.4 3 2 26 

9 
Мурування 

перегородок 
227.02 2 2 57 

10 
Улаштування 

поясу 
53.35 6 1 9 

11 
Монтаж плит 

перекриття 
65.31 4 1 16 

12 

Мурування 

зовнішніх стін 2 

поверху 

266.43 6 2 22 

13 
Мурування 

внутрішніх стін 2 

поверху 
154.31 3 2 26 

14 

Мурування 

перегородок 2 

поверху 

216.3 2 2 54 

15 Монолітний пояс 53.35 6 1 9 

16 
Монтаж плит 

перекриття 
90.33 4 1 23 

17 
Влаштування 

пароізоляції 
20.43 3 1 7 

18 

Утеплення 

покриттів 
плитами з мін. 

вати 

68.58 3 2 12 

19 
Улаштування 

цементної стяжки 
53.41+8.8 4 2 8 

20 
Встановлення 

гідроізоляції 
41.87 4 2 5 

21 
Влаштування 

геотекстилю 
15.26 3 1 5 
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Продовження табл. 3.6-3 – Тривалість виконання робіт 

22 
Влаштування 
геодренажної 

мембрани 
15.26 3 1 5 

23 
Насип грунту на 

покрівлю 
148.8 3 2 25 

24 
Улаштування 
примикань до 

парапету 
6.51 4 1 2 

25 Влаштування 

віконних блоків 

6.92 3 1 2 

26 Влаштування 
дверних блоків 

19.99 3 1 7 

27 Влаштування 

підлоги 

250.6 3 2 42 

28 Декоративні 
оздоблювальні 

220.3 4 2 28 

29 Улаштування 

вимощення 

18.8 4 1 5 

 

Таблиця 3.6-4 - Техніко-економічні показники ефективності організації 

будівництва 

№ 

поз 
Найменування показника 

Одиниця 

вимірювання 
Значення показника 

1 2 3 4 

1 
Загальна трудомісткість 

виконання робіт 
люд-дні ∑ = 2628.5 люд − днів 

2 
Загальна потреба в 

машинозмінах 
маш-дні ∑ = 116.5 маш − днів 

3 

Трудомісткість 

отримання одиниці 

продукції 

люд-год/м3 

∑=2628.5 люд−днів

𝑉=9443.9 𝑚3
= 0.27 люд-

год/м3 

4 
Виробіток 

одногоробітника в зміну 
м3/люд-зм 

𝑊 =
𝑉 = 9443.9

𝑇 = 2628.5
= 3.53 м3/люд
− зм  

5 Тривалість робіт дні 229 днів 
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Загальну тривалість виконання робіт було визначено на основі 

календарного графіка (див. рис. 3.6-1), враховуючи, що частина завдань 

виконувалася одночасно, тоді як інші - послідовно. Основні будівельно-

монтажні процеси виконувалися за однозмінним графіком, який відповідав 

потребам конкретного етапу. Також розроблення для складніших і 

трудомістких завдань, таких як мурування, оздоблювальні роботи або 

благоустрій території, впровадили двозмінний режим або залучили кілька 

паралельних бригад.  

 

Рисунок 3.6-1 – Календарний графік робіт основного періоду зведення об’єкта 

 

3.7 Будгенплан 

 

Будівельний генеральний план розроблено відповідно до положень 

ДСТУ, враховуючи архітектурно-планувальні та конструкційні особливості 

об’єкта, календарний графік виконання робіт, характеристики будівельного 

майданчика та вимоги з охорони праці. Будівельний генеральний план 

виступає ключовим організаційним документом, який регламентує ефективне 

і раціональне використання території будівельного майданчика, де 

передбачається оптимальне розташування тимчасових споруд і будівель, 

складів, інженерних комунікацій, транспортних шляхів, монтажного 

обладнання та зон виконання будівельно-монтажних операцій. Основною 

метою створення такого плану є забезпечення безпеки, безперервності й 

максимальної продуктивності робіт.  

У процесі розроблення генерального плану були враховані такі аспекти:  
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- затверджений генеральний план земельної ділянки;  

- календарний графік виконання будівельних робіт;  

- технологічні особливості проведення будівельно-монтажних процесів; 

 - обсяги матеріально-технічних ресурсів, необхідних для будівництва; 

 - вимоги щодо охорони праці, пожежної та електро-безпек.  

Для організації робіт будівельний майданчик буде обгороджено 

тимчасовою огорожею по периметру, також планується облаштування 

контрольованих пунктів в'їзду та виїзду транспорту. Біля основного входу 

буде встановлено інформаційний стенд, на якому розміщуватиметься ключова 

інформація про об’єкт та рекомендації з техніки безпеки. Задля ефективного 

виконання будівельних робіт на території майданчика передбачено 

облаштування таких елементів:  

- тимчасові адміністративно-побутові споруди;  

- зони складування будівельних матеріалів;  

- спеціалізовані місця для зберігання збірних залізобетонних плит 

перекриття;  

- склад арматурних виробів та опалубки;  

- тимчасові внутрішні дороги для переміщення техніки і транспорту;  

- паркувальні майданчики для будівельної техніки;  

- точки підключення до тимчасових комунікацій електропостачання та 

водопостачання. 

Розташування тимчасових споруд спроєктовано з урахуванням 

оптимального скорочення транспортних перевезень матеріалів та 

гарантування безпечної роботи будівельної техніки й механізмів. Склади для 
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матеріалів розміщені у зоні дії монтажного крана, що мінімізує необхідність 

додаткового переміщення вантажів. Для виконання монтажних та 

вантажопідіймальних операцій заплановано використання автомобільного 

крана. Зони підвищеної небезпеки в місцях роботи крана чітко позначені 

попереджувальними знаками та огороджені відповідно до чинних нормативів. 

Освітлення будівельного майданчика забезпечується встановленням 

прожекторів на тимчасових опорах, що підтримує необхідний рівень 

освітлення робочих зон навіть у нічний час. Система тимчасового 

водопостачання організована завдяки з’єднанню з існуючими мережами та 

призначена для технологічних, господарсько-побутових потреб і 

протипожежного захисту. Внутрішні майданчикові дороги спроєктовано з 

урахуванням забезпеченням зручного під’їзду до зон складування матеріалів і 

місць монтажу конструкцій, а радіуси повороту та ширина проїздів 

встановлені відповідно до габаритів транспортних засобів.  

У процесі розробки генерального плану особливий акцент було зроблено 

на забезпеченні охорони праці та пожежної безпеки. Територія будівельного 

майданчика обладнана: пішохідними проходами для працівників; зонами для 

розміщення первинних засобів пожежогасіння; тимчасовими пожежними 

щитами; освітленням евакуаційних маршрутів; попереджувальними і 

заборонними знаками безпеки, що забезпечує ефективну організацію робочих 

процесів, максимальне скорочення внутрішніх транспортних пересувань, 

безпечне проведення робіт і раціональне використання трудових, 

матеріальних і технічних ресурсів. 

3.8 Потреба в тимчасових спорудах 

 

Для створення оптимальних комфортних умов праці на будівельному 

майданчику встановлюються тимчасові споруди адміністративного, 
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санітарно-побутового, складського і виробничого призначення. Необхідність 

у таких спорудах визначається з урахуванням максимальної кількості 

працівників на об’єкті у зміну, плану виконання будівельних робіт. 

Розрахунок найбільшої кількості працівників в одну зміну проводиться на 

основі календарного плану виконання будівельних робіт.  

Для створення належних санітарно-побутових умов для працівників на 

будівельному майданчику заплановано встановлення тимчасових інвентарних 

споруд контейнерного типу. Ці приміщення розміщуються з урахуванням 

норм пожежної безпеки та вимог охорони праці. Детальний розрахунок 

кількості й параметрів санітарно-побутових приміщень представлено в 

таблиці 3.8-1. 

Таблиця 3.8-1 – Розрахунок побутових приміщень 

Найменування 

приміщення 

Норма на 

одного 
працюючого 

Кількість 

працівників в 
зміну 

Розрахункова 

площа 

Прийнята 

площа 

Гардеробна 7м2/10 осіб 

18 

12.6 м2 13 м2 

Душова 5.4м2/10 осіб 9.72 м2 10 м2 

Умивальня 2м2/10 осіб 3.6 м2 4м 

Сушильня 2м2/10 осіб 3.6 м2 4 м2 

Приміщення для 

обігріву (захисту 

від сонячного 

випромінювання) 

1м2/10 осіб 1.8 м2 2 м2 

Буфет 7м2/10 осіб 12.6 м2 13 м2 

Туалет 1м2/10 осіб 1.8 м2 2 м2 

 

Для забезпечення водопостачання від існуючих міських мереж потрібно 

визначити витрати води на потреби: 
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𝑄госп = (
𝑛𝑝 ∗ 𝑘

3600 ∗ 8
) + (𝑞1 + 𝑞2 ∗ 𝑘2 + 𝑞3 ∗ 𝑘3)

= (
18 ∗ 2

3600 ∗ 8
) + (15 + 30 ∗ 0.4 + 25 ∗ 0.5) = 0.04 л/с  

Витрати води на протипожежні заходи приймаються 10л/с, тоді загальна 

потреба у воді буде становити 10.04 л/с.  

Для розрахунку складських приміщень застосовую табличну форму 3.8-

2.  

Розмір площі складів, необхідної для зберігання матеріалів, виробів та 

обладнання, визначається шляхом розрахунку з урахуванням таких основних 

факторів: 

 - нормативів, встановлених для складів,  

- обсягу запасів основних матеріалів і виробів,  

- середньодобового споживання матеріалів,  

- нерівномірності використання матеріалів і виробів, де враховуються 

відповідні коефіцієнти. 

Для ефективної організації складського господарства на будівельному 

майданчику необхідно врахувати такі аспекти:  

- Облаштувати відкриті майданчики для зберігання цегли, залізобетонних 

конструкцій та інших матеріалів і виробів, стійких до впливу змін температури 

та вологості.  

- Передбачити окремі приміщення для зберігання столярних виробів, 

рулонних матеріалів, азбоцементних листів та інших чутливих до зовнішніх 

умов матеріалів.  
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- Організувати закриті склади двох категорій: опалювальні (призначені 

для зберігання лакофарбових матеріалів, хімічних речовин тощо) та 

неопалювальні (для таких матеріалів, як мінеральна вата, скло, 

електротехнічні вироби тощо). 
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Таблиця 3.8-2 - Відомість розрахунку складських приміщень 
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Цегла м3 409 57 7.2 3 1.1 1.3 21.6 30.9 0.7 44 1.25 55 5х11 Відкритий 

Плити 

перекриття 
м3 468 39 12 4 1.1 1.3 48 68.64 0.8 86 1.25 108 6х6 Відкритий 

Рулонні 

матеріали 
 м2  1113 5 222.6 5 1.1 1.3 1113 1592 32 50 1.3 65 6х11 Навіс 

Арматурні 

каркаси 
т 261 25 10.44 5 1.1 1.3 52.2 74.65 2 37.1 1.25 46 5х5 Відкритий 

Опалубки  м2  201 25 8.04 3 1.1 1.3 21.12 30.20 10 3.02 1.25 4 3х4 Навіс 
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Розділ 4. Охорона праці 

 

4.1 Забезпечення охорони праці на законодавчому рівні 

 

Забезпечення безпеки праці в процесі будівництва нового корпусу 

ветеринарно-оздоровчого комплексу у місті Кривий Ріг виступають 

ключовим пріоритетом, адже цей об'єкт об'єднує широкий спектр 

будівельних, монтажних та покрівельних робіт, які характеризуються 

підвищеним рівнем виробничої небезпеки. Унікальність проєкту полягає у 

створенні експлуатованої зеленої покрівлі, що потребує виконання значної 

кількості завдань на висоті із залученням вантажопідіймальних механізмів, 

електроінструментів та спеціалізованих покрівельних матеріалів.  

Інтеграція вимог у сфері охорони праці в планувально-просторові та 

технологічно-організаційні рішення на етапі проєктування по праву 

вважається одним із ключових механізмів забезпечення належного рівня 

безпеки. Завдяки цьому підходу стає можливим своєчасно визначати 

потенційні загрози, які можуть виникати в процесі експлуатації та 

будівництві об’єкта, і впроваджувати необхідні заходи для їх попередження 

або мінімізації. Такий підхід дає змогу ефективно контролювати ризики та 

гарантувати безпечні умови роботи протягом усього життєвого циклу будівлі.  

Основою регулювання трудових відносин в Україні слугує Конституція 

України [21], яка визначає непорушне право кожного громадянина на 

забезпечення належних, безпечних та здорових умов праці. Втілення цих 

конституційних гарантій реалізується через системні положення Кодексу 

законів про працю України, а також спеціалізовані норми, закріплені в Законі 

України «Про охорону праці» [22]. У контексті сучасних викликів, особливо 
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в умовах воєнного часу, функціонування трудових процесів на об’єктах 

підпорядковується нормативно-правовим нормам Закону України «Про 

організацію трудових відносин в умовах воєнного стану», який адаптує 

принципи захисту працівників та впроваджує положення, що враховують 

особливості забезпечення безпеки персоналу в кризових умовах. 

З огляду на те, що об’єкт належить до сфери ветеринарного 

оздоровлення, ключовим аспектом є забезпечення відповідності вимогам 

Законів України «Основи законодавства України про охорону здоров’я» та 

«Про систему громадського здоров’я». Водночас забезпечення соціального 

захисту працівників у разі виникнення нещасних випадків регулюється 

положеннями Закону України «Про загальнообов'язкове державне соціальне 

страхування».  

Проєкт розроблено з урахуванням вимог захисту довкілля, передбачених 

Законом України «Про охорону навколишнього середовища», а також 

особливостей роботи з об’єктами підвищеної небезпеки відповідно до 

положень Закону «Про об'єкти підвищеної небезпеки». Пріоритетним 

завданням є забезпечення належного протипожежного режиму, що 

спирається на Правила пожежної безпеки в Україні та нормативи, які 

спрямовані на покращення державного контролю у сфері техногенної та 

пожежної безпеки. 

Система управління охороною праці (СУОП) на об'єкті інтегрує в себе 

галузеві стандарти:  

1) ДБН А.3.2-2-2009 «Система стандартів безпеки праці. Охорона праці і 

промислова безпека у будівництві. Основні положення» [23],  

2) ДБН В.1.2-9:2021 «Основні вимоги до будівель і споруд. Безпека і 

доступність під час експлуатації» [24] 



 

93 
 

3) санітарно-гігієнічні норми ДСН 3.3.6.042-99 «Санітарні норми 

мікроклімату виробничих приміщень.» [25],  

4) ДСН 3.3.6.037-99 «Санітарні норми виробничого шуму, ультразвуку 

та інфразвуку.» [26]. 

Це дозволяє забезпечити всебічне та системне дотримання вимог 

безпеки. 

Головними завданнями впровадження  СУОП на цьому об’єкті є 

зниження рівня виробничого травматизму, забезпечення відповідних 

санітарно-гігієнічних умов та недопущення виникнення надзвичайних 

ситуацій. З точки зору соціально-економічного впливу, вкладення в охорону 

праці виступають ефективним інструментом для підвищення продуктивності: 

зниження ризиків аварій дозволяє мінімізувати фінансові втрати, пов’язані з 

простоєм обладнання і витратами на ліквідацію їхніх наслідків.  

Особливий акцент зроблено на ергономічність і формування безпечного 

середовища, яке відповідає сучасним тенденціям у дизайні за ДСТУ 

8604:2015 «Дизайн і ергономіка. Робоче місце для виконання робіт у 

положенні сидячи. Загальні ергономічні вимоги.» [27]. Такий підхід 

забезпечує, що після введення в експлуатацію ветеринарно-оздоровчий 

комплекс відповідатиме не лише найвищим стандартам догляду за 

тваринами, а й строгим вимогам щодо безпеки персоналу, який працює в 

умовах із підвищеними потребами у дезінфекції та контролі біологічних 

ризиків. 

4.2 Аналіз умов праці та виявлення потенційних небезпек на об’єкті 

будівництва 
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Дослідження умов праці на об'єкті проєктування спрямоване на 

виявлення потенційних ризиків та впровадження заходів для зменшення 

їхнього впливу на працівників. Згідно з ДСТУ 2293:2014 «Охорона праці. 

Терміни та визначення основних понять» [28], виробничі фактори включають 

фізичні, хімічні, біологічні й психофізіологічні складові. 

На будівельному майданчику враховують такі фізичні шкідливі фактори:  

- під час використання вантажо-підіймальних механізмів та 

електроінструментів існує високий ризик отримання травм внаслідок 

контакту з рухомими частинами обладнання. Така небезпека виникає через 

швидкість та потужність робочих елементів, які можуть завдати серйозної 

шкоди при необережному поводженні або порушенні правил техніки безпеки;  

- влаштування зеленої експлуатованої покрівлі є надзвичайно важливим 

і відповідальним етапом будівельних робіт. Особливістю цієї ділянки є те, що 

вона розташовується на значній висоті відносно рівня землі, це створює 

необхідні вимоги щодо використання спецзасобів захисту; 

- відкритий будівельний майданчик постійно зазнає впливу зовнішніх 

чинників, таких як температура повітря, вологість та рух повітряних мас;  

- завищений рівень напруги в електричних ланцюгах, що виникає під час 

підключення будівельної техніки та тимчасових освітлювальних пристроїв, 

значно підвищує ризик ураження електричним струмом у випадку 

пошкодження ізоляції; 

- високий рівень шуму, потребує використання засобів індивідуального 

захисту для збереження слуху. 

Хімічні фактори з’являються під час будівельних робіт:  
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- запиленість середовища з подальшим потраплянням до легень, що 

виникає під час шліфування поверхонь, роботи з цементними сумішами та 

тромбування субстрату; 

- використання гідроізоляційних мембран, фарб для фасадних робіт 

створює ризик впливу токсичних сполук, що проникають через органи 

дихання та слизові оболонки. 

Біологічні фактори, що є характерними для  об'єкта, формуються в 

процесі його експлуатації й здатні впливати на безпеку та здоров'я людей, які 

перебувають у його межах: 

- у зонах стаціонару та операційних блоках можуть перебувати патогенні 

мікроорганізми (віруси, бактерії тощо), виникнення яких часто пов’язане зі 

взаємодією з біологічними матеріалами, такими як кров, слина, екскременти 

чи інші виділення організму. Ця взаємодія є неминучою під час проведення 

ветеринарних процедур або надання медичної допомоги тваринам;  

- крім того, самі тварини становлять певну небезпеку. Їхнє поводження 

може спричинити фізичні травми, зокрема укуси або подряпини, які не тільки 

завдають болю, але й можуть бути джерелом інфекції. Додатково варто 

відзначити ризик виникнення алергічних реакцій у працівників або клієнтів 

закладу через контакт із шерстю, слиною чи шкірними виділеннями тварин.  

До психологічних факторів можна віднести фізичні перевантаження 

через підйом вантажів, під час експлуатації - фіксація неслухняних тварин під 

час процедур та нервово-психічні навантаження (відповідальність за життя 

тварин), необхідність працювати в умовах обмеженого часу. 

Для даного об’єкта можна зробити висновок, що через специфіку деяких 

факторів, повне усунення їх в подальшому - неможливе, але можна 

мінімізувати до нормативних рівней за допомогою автоматизації подачі 
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сумішей, використанні засобів захисту при роботі на даху, для видалення 

багатьох патогенних мікроогранізмів - встановлення гарної вентиляції 

приміщення та регулярна дезинфекція. 

Щоб забезпечити безпечні умови на будівельному майданчику- 

працювникам потрібно забезпечити суворим дотримання графіків праця-

відпочинок, створити регулярні медичні огляди та проінструктувати персонал 

на безпечні методи роботи. Забезпечити кожного працівника чудовими 

респіраторами, спецвзуттям, рукавичкам, захисним каскам та окулярами. 

 

4.3 Дослідження ризику реалізації потенційних небезпек на об’єкті 

проєктування 

 

У роботі здійснено системний аналіз ризиків на об’єкті ветеринарно-

оздоровчого комплексу. Використовуючи матричний метод за таблицею 4.3-

1, оцінено рівні небезпеки, ймовірності відбуття небезпеки - в наслідку 

визначено інтегральний індекс ризику та дії для зниження ризиків. 

Основну увагу зосереджено на робочому місці покрівельника, що 

влаштовує зелену експлуатовану плоску покрівлю. Ці роботи належать до 

категорії підвищеної небезпеки через специфіку виконання завдань на висоті, 

електроінструменту та нагрівальних приладів, а також вплив мінливих 

погодних умов та фізичних навантажень. З урахуванням виробничих факторів 

до найважливіших ризиків, що потребують детального аналізу, віднесено: 

падіння працівника з висоти, ураження електричним струмом, отримання 

термічних опіків та фізичне перенавантаження тощо.  
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Таблиця 4.3-1 - Матриця оцінювання ризику 

Частота, з 

якою 

відбувається 
подія 

Категорія небезпеки 

Ⅰ  
Катастрофічна 

Ⅱ 
Критична 

Ⅲ 
Гранична 

Ⅳ 
Незначна 

(A) Часто 1A 2A 3A 4A 

(B) Вірогідно 1B 2B 3B 4B 

(C) Час від 

часу 
1C 2C 3C 4C 

(D) Віддалено 1D 2D 3D 4D 

(E) 

Неймовірно 
1E 2E 3E 4E 

Індекс ризику небезпеки 

Класифікація ризику Критерії ризику 

1А, 1В, 1С, 2А, 2В, 

3А 
Неприпустимий (надмірний) 

1D, 2C, 2D, 3B, 3C Небажаний (гранично допустимий) 

1Е, 2Е, 3D, 3Е, 4А, 4В Припустимий з перевіркою (прийнятний) 

4С, 4D, 4Е Припустимий без перевірки (знехтуваний) 

 

Використовуючи критерії оцінювання ризику, що наведені в таблиці 

4.3-1, виконано аналіз небезпечних виробничих факторів на робочому місці 

покрівельника. Узагальнені результати оцінювання ризиків наведено в 

таблиці 4.3-2: 
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Таблиця 4.3-2 – Оцінка та аналіз ризиків працівника 

№ Небезпечна подія 
Категорія 

серйозності  
Ймовірніст

ь 

Індекс 

ризику 

за 

табл.4.3

-1 

Рівень ризику 

1 2 3 4 5 6 

2 
Падіння з висоти 

покрівлі 

Ⅰ  

- 

Катастрофічн

а  
 

(C) - Час 

від часу 
1C 

Неприпустими

й (надмірний) 

3 

Ураження 

струмом від 

несправного 

електрообладнанн
я 

Ⅱ - Критична 
(C) - Час 

від часу 
2C 

Небажаний 

(гранично 

допустимий) 

4 

Контакт з 

хімічними 

речовинами під 

час праці 

Ⅱ - Критична 
(D) - 

Віддалено 
2D 

Небажаний 

(гранично 

допустимий) 

5 

Травмування під 

час переміщення 

вантажу 

Ⅲ – Гранична 
(B) - 

Вірогідно 
3B 

Небажаний 

(гранично 

допустимий) 

6 
Кліматичні умови 
будівництва на 

відкритій поверхні 

Ⅲ – Гранична 
(C) - Час 

від часу 
3C 

Небажаний 
(гранично 

допустимий) 

7 Порізи та проколи Ⅲ – Гранична (A) - Часто 3A 
Неприпустими

й (надмірний) 

8 
Спотикання та 

ковзання 
Ⅲ – Гранична 

(B) – 

Вірогідно 
3B 

Небажаний 

(гранично 

допустимий) 

9 

Контакт з 

застійною водою 
для субстрату 

Ⅱ - Критична 
(D) – 

Віддалено 
2D 

Небажаний 

(гранично 
допустимий) 

1

0 

Переохолодження 

під час дощу 
Ⅲ – Гранична 

(C) - Час 

від часу 
3C 

Небажаний 

(гранично 

допустимий) 
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З аналізу, наведеного в таблиці 4.3-2, видно, що найбільш небезпечним 

фактором є падіння з висоти та порізи та проколи, для яких встановлено 

неприпустимий рівень ризику. Більшість інших виявлених небезпек належать 

до категорії небажаних ризиків і потребують впровадження організаційних та 

технічних заходів щодо їх зниження. 

4.4 Розробка організаційно-технічних, архітектурно-планувальних 

заходів, спрямованих на покращення умов праці на об’єкті 

 

На основі проведеного аналізу виробничих ризиків, виникає потреба у 

розробці комплексної системи заходів, спрямованих на зниження рівня 

небезпек до прийнятних значень. Основною метою цього підрозділу є 

формування плану заходів, що охоплює технічні, організаційні та 

архітектурно-планувальні рішення, які дозволять забезпечити умови праці. 

Важливими організаційними заходами для забезпечення охорони праці 

на робочому місці являються:  

1) Системи навчання та перевірки знань персоналу. В цьому заході 

потрібно проводити вступний інструктаж персоналу для всіх працівників без 

винятків.  

2) Забезпечення нормативно-технічної документації – на робочих місцях 

в обов’язковому порядку повинні бути наявні інструкції з охорони праці для 

кожної з професій та для кожного з виду робіт. Інструкції розробляються та 

адаптуються до умов конкретного буд. майданчика та повинні бути 

доступними для ознайомлення в будь-який час праці. Особлива увага 

приділяється алгоритмам дій у надзвичайних ситуаціях (наприклад: при 

загрозі падіння вантажу, при виявленні пошкодженої ізоляції кабелю тощо). 
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3) Використання знаків для застереження від небезпечних об’єктів чи 

елементів буд. майданчика. Встановлення заборонних, попереджувальних та 

розпорядчих знаків значно підвищать безпеку на об’єкті. 

4) Вимога кваліфікаційних вимог до персоналу – до виконання робіт 

допускаються тільки ті особи, що досягли 18-ти річного віку, пройшли 

повний медичний огляд та не мають протипоказань до роботи. 

5) Тривала робота на відкритому просторі спонукає додати раціональний 

режим праці та відпочинку. Щоб запобігти втомі та небажаних помилок 

проєктом передбачено додаткові перерви у разі підвищення температур з 

доступом до питної води. Чергування важких фізичних робіт з більш легкими, 

щоб дозволити м’язам відпочити та відновитись без повного зупинення 

виробничого процесу. 

Для найбільшого забезпечення безпеки на об’єкті використовуються 

технічні та архітектурно-планувальні заходи, що спрямовані на самі джерела 

виникнення потенційних загроз та не залежать від дисципліни працівників: 

1) Для забезпечення мінімізації різних ситуацій на об’єкті пропонуються 

влаштування сучасних систем відеоаналітики, які автоматично фіксують 

відсутність предметів захисту на працівниках та виписують штрафні бали. 

2) Встановлення датчиків вітру, що показують рівні вітру. (наприклад: 

критичний – зупиняють процес, помірний – процес продовжується). 

3) Пропонується створення системи щоденного чек-листу захисного 

інвентарю кожного працівника та погодних умов для виконання тих чи інших 

робіт, що залежать від опадів.  

4) Щоб забезпечити безпеку від електричного струму слід впровадити 

застосування пристроїв захисного вимкнення. У кожному розподільчому 

щитку для живлення техніки впроваджено обов’язкове встановлення ПВЗ зі 
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струмом витоку не більше 30мА, таке рішення забезпечить автоматичне 

миттєве знеструмлення мережі у разі пошкодження ізоляції кабелю. Варто ще 

впровадити кабельну інфраструктуру, яка характеризує прокладання кабелів 

через спеціальні захисні короби, що протидіють перетиранні ізоляції об гострі 

краї поверхні об’єкта. Обирати інструменти з захисними оболонками не ниже 

IP44, щоб уникати потрапляння зайвої пилу та вологи до інструментів. 

5) Для нормалізації виробництва при сонячних чи інших кліматичних 

умовах слід впровадити переносні тенти або парасольки. Це допоможе 

захистити персонал від дії ультрафіолету та перегріву. Для робіт у пасмурний 

чи вечірній час передбачається встановлення прожекторів зі світлодіодними 

лампами не нижче Ra80. Це запобігає зайвим похибкам та псуванню зору та 

втомленності.  

6) Для захисту працівника від порізів та проколів під час роботи з ПВХ-

мембраною, ріжучими інструментами та елементами кріплення необхідно 

використовувати засоби індивідуального захисту, зокрема рукавиці зі 

стійкістю до порізів, спецодяг із довгими рукавами та захисне взуття. Роботи 

слід виконувати добре заточеними інструментами. Інструменти слід 

переносити в спеціальних чохлах або сумках, також своєчасно прибирати 

робочу зону. 

Не менш важливими є заходи по безпеці в умовах воєнної агресії. 

Оскільки процес будівництва виконується на даху, він займає більше часу на 

пересування до укриття, тому на будівельному майданчику втілені ось такі 

заходи безпеки:  

1) Планування евакуації шляхом усунення будівельного сміття та інших 

елементів перешкод на шляху до укриття. Додавання до проєкту виконання 

робіт кількох хвилин на евакуацію для проходу до укриттів (час на кожен 

прохід не має перевищувати 3-4 хвилини).  
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2) Встановлення додаткової дубльованної сигналізації на будівельному 

майданчику, бо через шум електроприладів деякі робітники можуть не почути 

сирену. Також елемент дублювальної сигналізації повинен бути зі 

світлодіодним маячком, але не різким, щоб не спровокувати напад епілепсії. 

3) Необхідно здійснювати перекличку кожного працівника в укриттях. 

4) У разі оголошення повітряної тривоги операторам техніки слід 

перевезти вантаж у безпечніші місця (опустити на поверхню), вимкнути усі 

технічні прилади та електроживлення.  

5) У разі проведення робіт взимку, слід вимкнути світло та зробити 

електро-маскування блек-аутом. 

6) Аптечки на робочих місцях повинні бути укомплектовані засобами 

зупинки кровотеч. Усі працівники зобов’язані пройти повний тренінг з 

надання першої домедичної допомоги.  

4.5 Висновок 

 

Даний розділ  висвітлює ключові аспекти забезпечення безпеки праці під 

час будівництва. Основна мета роботи розділу полягала у виявленні 

потенційно небезпечних і шкідливих виробничих факторів, оцінці рівня 

професійних ризиків та розробці комплексу заходів, що спрямовані на 

забезпеченні безпечних умов праці для персоналу будівельного майданчика. 

В процесі виконання дослідження було проведено детальний аналіз 

законодавчої та нормативної бази у сфері охорони праці, пожежної безпеки, 

санітарно-гігієнічних вимог, а також забезпечення безпечних умов здійснення 

будівельних робіт. Виявлено, що реалізація заходів з охорони праці на об'єкті 

має здійснюватися відповідно до положень Конституції України, Закону 
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України «Про охорону праці», державних будівельних норм, санітарних норм 

та інших галузевих нормативно-правових актів.  

Методологічну базу дослідження було обгрунтовано на прикладі 

діяльності покрівельника, який виконує різноманітні види робіт у межах своєї 

професійної компетенції. У процесі аналізу умов праці було визначено 

ключові небезпечні та шкідливі фактори, характерні для будівельного 

майданчика. Серед них виділено ризик падіння працівника з висоти, 

ураження електричним струмом, вплив шуму, пилу, несприятливих 

мікрокліматичних умов, фізичних перевантажень і контакт з хімічними 

речовинами. Результати аналізу показали, що повністю усунути вплив усіх 

небезпечних факторів неможливо, але їхню інтенсивність і негативний вплив 

можна суттєво зменшити завдяки реалізації організаційних, технічних і 

архітектурно-планувальних рішень. Для мінімізації ризиків професійної 

діяльності було розроблено програму заходів з охорони праці. Серед 

організаційних рішень передбачено проведення систематичних інструктажів, 

навчання персоналу, перевірку професійних знань, контроль за допуском до 

виконання небезпечних робіт, а також забезпечення оптимального режиму 

праці та відпочинку. Щодо технічних заходів, рекомендовано впровадження 

пристроїв захисного вимкнення, використання кабельних мереж із посиленою 

ізоляцією, застосування засобів індивідуального захисту, встановлення 

систем сигналізації та моніторингу погодних умов. Архітектурно-

планувальні рішення охоплюють безпечну організацію будівельного 

майданчика, облаштування шляхів евакуації, розподіл зон робіт і створення 

комфортних умов для переміщення працівників та техніки.  

Особлива увага приділяється безпеці в умовах воєнного стану. 

Запропоновано заходи з організації оперативної евакуації працівників у 

випадку загрози чи небезпеки, дублювання сигналів повітряної тривоги, 
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аварійної зупинки електроживлення та підготовки персоналу до надання до 

медичної допомоги. Застосування цих заходів сприятиме підвищенню рівня 

безпеки працівників як в умовах виробничих ризиків, так і за наявності 

техногенних чи воєнних загроз.  

Тому, запропонований комплекс заходів є всеосяжним, інтегрованим і 

відповідає специфічним вимогам будівництва об’єкта. Його реалізація значно 

знизить рівень виробничого травматизму, покращить умови праці, 

забезпечить безпечне виконання робіт та створить дієву систему охорони 

праці на всіх етапах будівництва і подальшої експлуатації об’єкта. 
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